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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa : 

1. Dari 80 balita yang menjadi sampel penelitian balita dengan status 

gizi pendek di Desa Gerbosari terdapat 28 balita (35%) dan 

didominasi oleh balita usia 37 – 48 bulan sebanyak 10 balita (12,5%).  

2. Partisipasi masyarakat dalam upaya penanggulangan stunting di Desa 

Gerbosari sudah baik dilihat dari jenis kegiatan yang ada di Desa 

Gerbosari mulai dari posyandu hingga pembuatan PMT penyuluhan 

dan pemulihan dilakukan langsung oleh pihak desa untuk balita 

stunting yang berjalan sesuai dengan program dari pemerintah. 

3. Partisipasi keluarga dalam upaya penanggulangan stunting di Desa 

Gerbosari sudah baik dilihat dari pola asuh yaitu pemenuhan asupan 

makan lengkap untuk balita. 

B. Saran  

1. Masyarakat dapat mempertahankan upaya penanggulangan stunting 

pada anak mulai dari ikut serta dalam posyandu dan pemberian 

asupan makan yang bergizi. 

2. Penelitian lebih lanjut terkait dengan upaya penanggulangan stunting 

diharapkan bisa lebih teliti dan rinci lagi terkait dengan data yang 

akan diambil serta lebih memahami terkait kasus yang akan diambil 

sebagai bahan penelitian. 
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