
 

62 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Terdapat pengaruh terhadap peningkatan rata-rata skor pengetahuan 

tentang stunting sebelum dan sesudah diberikan intervensi dengan 

media web Mices.  

2. Terdapat pengaruh terhadap peningkatan rata-rata skor pengetahuan 

tentang stunting sebelum dan sesudah diberikan intervensi dengan 

media facebook.  

3. Terdapat pengaruh terhadap peningkatan rata-rata skor sikap tentang 

stunting sebelum dan sesudah diberikan intervensi dengan media 

web Mices.  

4. Terdapat pengaruh terhadap penurunan rata-rata skor sikap tentang 

stunting sebelum dan sesudah diberikan intervensi dengan media 

facebook.  

5. Media web Mices dan facebook memiliki efektivitas yang sama 

dalam meningkatkan pengetahuan. Media web Mices lebih efektif 

untuk meningkatkan sikap daripada media facebook 

B. Saran 

1. Bagi sekolah, dapat memanfaatkan media web Mices sebagai alat 

atau media promosi kesehatan maupun sebagai bahan pembelajaran 

mengenai kesehatan. 
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2. Bagi peneliti lain, dapat menerapkan media web Mices pada wilayah 

yang lebih luas karena telah terbukti efektif. 

3. Bagi peneliti lain, meningkatkan visibilitas website dengan cara 

identifikasi kata kunci dengan konten website, membuat konten 

informatif, relevan dan bemanfaat bagi semua kalangan, bagikan 

konten secara teratur melalui platform media sosial seperti facebook, 

instagram, twitter, tik tok.  

4. Bagi pemegang program percepatan penurunan stunting, dapat 

menggunakan media web Mices sebagai media promosi kesehatan 

untuk meningkatkan pengetahuan tentang stunting pada remaja.  

 


