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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat 

disimpulkan beberaa hal sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada siswa sekolah dasar 

sebelum diberikan promosi menggunakan media smart dental box 

memiliki pengetahuan sedang (69%). 

2. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada siswa sekolah dasar 

setelah diberikan promosi menggunakan media smart dental box 

mengalami peningkatan pengetahuan yaitu dengan kategori baik (96,6%). 

3. Media smart dental box berpengaruh terhadap peningkatan pengetahuan 

tentang kesehatan gigi dan mulut pada siswa sekolah dasar. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi responden 

Dapat menerapkan ilmu yang didapatkan saat diberikan promosi 

kesehatan tentang kesehatan gigi dan mulut sehingga dapat merubah 

perilaku baik menjadi kebiasaan yang baik. 

2. Bagi institusi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi dan bahan 

bacaan bagi mahasiswa selanjutnya yang akan melakukan penelitian 
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tentang pengaruh media smart dental box terhadap pengetahuan kesehatan 

gigi dan mulut pada siswa sekolah dasar 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan dan dapat 

dikembangkan lebih lanjut untuk mendapatkan hasil yang lebih baik dan 

lebih signifikan dengan responden yang lebih banyak, menambahkan 

variabel, metode-metode, dan dapat memodifikasi media yang telah 

digunakan, serta menambahkan teori-teori yang terbaru dan referensi lebih 

beragam agar mendaptakan hasil penelitian yang lebih baik. 
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