
 

 

 

BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Telah dilakukan asuhan berkesinambungan pada ibu hamil trimester III 

Ny. IN usia 35 tahun G5P3Ab1AH3 dengan anemia ringan dan jarak 

persalinan <2 tahun di Puskesmas Simpang Katis secara 

berkesinambungan, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan 

asuhan kebidanan, melaksanakan asuhan kebidanan, dan melakukan 

evaluasi serta melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan sesuai 

dengan teori dan wewenang bidan. 

2. Telah dilakukan asuhan berkesinambungan pada ibu bersalin Ny. IN usia 

35 tahun G5P3Ab1AH3 dengan anemia ringan dan jarak persalinan <2 

tahun di Puskesmas Simpang Katis meliputi pengkajian, merumuskan 

diagnosa kebidanan, merencanakan asuhan kebidanan, melaksanakan 

asuhan kebidanan, dan melakukan evaluasi serta melakukan 

pendokumentasian asuhan kebidanan sesuai dengan teori dan wewenang 

bidan. 

3. Telah dilakukan asuhan berkesinambungan pada ibu nifas Ny. IN usia 35 

tahun P4Ab1AH4 di Puskesmas Simpang Katis meliputi pengkajian, 

merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan asuhan kebidanan, 

melaksanakan asuhan kebidanan, dan melakukan evaluasi serta 

melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan sesuai dengan teori dan 

wewenang bidan. 

4. Telah dilakukan asuhan berkesinambungan pada neonatus By. Ny. IN 

cukup bulan sesuai masa kehamilan normal di Puskesmas Simpang Katis 

meliputi pengkajian, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan 

asuhan kebidanan, melaksanakan asuhan kebidanan, dan melakukan 

evaluasi serta melakukan pendokumentasian Asuhan kebidanan sesuai 

dengan teori dan wewenang bidan. 
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5. Telah dilakukan asuhan berkesinambungan pada keluarga berencana Ny. 

IN usia 35 tahun P4Ab1AH4 akseptor KB suntik progestin di Puskesmas 

Simpang Katis meliputi pengkajian, merumuskan diagnosa kebidanan, 

merencanakan asuhan kebidanan, melaksanakan asuhan kebidanan, dan 

melakukan evaluasi serta melakukan pendokumentasian asuhan 

kebidanan sesuai dengan teori dan wewenang bidan. 

 
B. Saran 

1. Bagi Bidan dan tenaga kesehatan lain di Puskesmas Simpang Katis 

Tugas akhir ini dapat memberikan tambahan informasi maupun bahan 

masukan pelaksanaan pelayanan di puskesmas terkait asuhan kebidanan 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, neonatus dan keluarga 

berencana secara berkesinambungan. 

2. Bagi Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Tugas akhir ini dapat menjadi bahan pustaka untuk pembelajaran 

pelaksanaan asuhan kebidanan berkesinambungan dengan pendekatan 

holistik. 

3. Bagi Mahasiswa Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Pelaksanaan asuhan dapat menambah pengetahuan, keterampilan dan 

memperbanyak pengalaman bagi mahasiswa dalam menangani kasus masa 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, neonatus dan keluarga 

berencana secara berkesinambungan dengan pendekatan holistik. 

4. Bagi Pasien KIA di Puskesmas Simpang Katis 

Pelaksanaan asuhan oleh mahasiswa dapat menambah pengetahuan serta 

dukungan pendampingan dan pemantauan masa kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir, neonatus dan keluarga berencana. 


