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Lampiran 1. Soap Hamil (Kunjungan I) 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN G3P2A0AH2 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 31 Januaei 2024/ 17.20 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. ibu mengatakan memiliki keluhan 

pusing yang sudah dirasakan beberapa hari terakhir dan susah tidur malam. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan sevara sspontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan Aasi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran. 

HPHT: 26-05-2023, HPL: 03-03-2024 

 

O : Ku baik, kesadaran CM, TD: 105/61 mmHg, N: 90x/m. RR:20x/m, S; 36,60C. 

TB=150cm, BB=60,3 kg,  BB sebelum hamil 50,9 kg, IMT 22,62, LILA 23 cm. 

Pemeriksaan fisik: normal, ditemukan konjungtiva merah muda.  

Pemeriksaan leopold TFU 27 cm, punggung kanan, letak kepala, belum masuk 

panggul, DJJ 136x/m.  

Pemeriksaan penunjang laboratorium pada tanggal 10 September 2023 di 

Puskesmas Depok I didapati hasil HBSAg= negative, HIV negative, Sifilis= 

negativ,  Hb 13,1  gr%, protein urin negatif, GdS sewaktu = 98mg/dl. 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahunG3P2A0Ah2 umur kehamilan 35 minggu 3 hari dengan 

Kekurangan Energi Kronis (KEK) dan kehamilan resiko tinggi usia ≥35 tahun 

dalam keadaan baik 

 

P : 

1. Melakukan Informed consent 

2. Melakukan pengkajian data subjektif dan objektif dan menentukan prioritas 

masalah 

3. Menjelaskan hasil pemeriksaan pada ibu dan keluarga 

4. Memberikan KIE tentang faktor resiko kehamilan dengan Kekurangan energi 

kronik (KEK)  

5. Memberikan KIE tentang rasa pusing yang dialami ibu dan cara mengatasinya 

6. Memberikan KIE tentang insomnia yang dialami ibu dan cara mengatasinya  

7. Memberikan KIE tentang bahaya dalam kehamilan trimester III 



109 
 

8. Memberikan KIE tentang pola makan seimbang  

9. Memberikan KIE tentang konsumsi tablet tambah darah secara teratur 

10. Memberikan KIE tentang persiapan persalinan  

11. Memberikan KIE kepada suami dan keluarga untuk memberikan dukungan 

psikologi kepada ibu dalam menghadapi kehamilan dan persalinan 

12. Anjurkan kontrol ulang I minggu atau segera jika ada keluhan 

13. Lakukan pendokumentasian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

Lampiran 2. SOAP Hamil ( kunjungan kedua)  

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN G3P2A0AH2 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 12 Februari 2024/ 10.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Ny. SWT mengatakan masih 

merasakan pusing dan suami mengatakan cemas karena khawatir dengan pusing 

yang dirasakan ibu akan mengganggu kehamilan dan janinnya. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan sevara sspontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan Aasi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran. 

HPHT: 26-05-2023, HPL: 03-03-2024, UK: 37  minggu 1 hari 

 

O : keadaan umum baik, tanda vital yaitu TD=101/63mmHg, N: 80x/m, RR:20x/m, 

S: 37oC. BB=61,6 kg. 

Pemeriksaan fisik: normal, ditemukan konjungtiva merah muda.  

Pemeriksaan leopold TFU 29 cm, punggung kanan, letak kepala, belum masuk 

panggul, DJJ 136x/m.  

Hasil pemeriksaan penunjang laboratorium Hb 11,7 gr 

A : Ny. SWT umur 37 tahunG3P2A0Ah2 umur kehamilan 37 minggu  1 hari dengan 

Kekurangan Energi Kronis (KEK) dan kehamilan resiko tinggi usia ≥35 tahun 

dalam keadaan baik 

 

P : 

1. Menjelaskan hasil pemeriksaan pada ibu dan keluarga 

2. Memberikan KIE tentang rasa pusing yang dialami ibu dan cara mengatasinya 

3. Memberikan KIE tentang pola makan seimbang  

4. Memberikan KIE tentang konsumsi tablet tambah darah secara teratur 

5. Memberikan KIE tentang persiapan persalinan dan tanda persalinan 

6. Memberikan KIE kepada suami dan keluarga untuk memberikan dukungan 

psikologi kepada ibu dalam menghadapi kehamilan dan persalinan 

7. Anjurkan kontrol ulang I minggu atau segera jika ada keluhan 

8. Lakukan pendokumentasian 
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Lampiran 3.SOAP Hamil ( kunjungan kedua)  

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN G3P2A0AH2 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 19 Februari 2024/ 16.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Ny. SWT mengatakan kadang masih 

merasakan pusing namun intensitas pusing sudah tidak terlalu sering seperti 

sebelumnya. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan sevara sspontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan Aasi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran. 

HPHT: 26-05-2023, HPL: 03-03-2024, UK: 38  minggu 4 hari 

 

O : keadaan umum baik, tanda vital yaitu TD=100/60mmHg, BB=62,2kg. 

Pemeriksaan leopold ditemukan UK 38 minggu 3 hari, TFU 30 cm, punggung 

kanan, letak kepala, belum masuk panggul, DJJ 136x/m.  

 Hasil dari pemeriksaan USG dengan dokter adalah Berat dan janin sebesar 2.790 

gram 

A : Ny. SWT umur 37 tahunG3P2A0Ah2 umur kehamilan 38 minggu  4 hari dengan 

Kekurangan Energi Kronis (KEK) dan kehamilan resiko tinggi usia ≥35 tahun 

dalam keadaan baik 

 

P : 

1. Menjelaskan hasil pemeriksaan pada ibu dan keluarga 

2. Memberikan KIE tentang rasa pusing yang dialami ibu dan cara mengatasinya 

3. Memberikan KIE tentang pola makan seimbang  

4. Memberikan KIE tentang konsumsi tablet tambah darah secara teratur 

5. Memberikan KIE tentang persiapan persalinan dan tanda persalinan 

6. Memberikan KIE kepada suami dan keluarga untuk memberikan dukungan 

psikologi kepada ibu dalam menghadapi kehamilan dan persalinan 

7. Anjurkan kontrol ulang I minggu atau segera jika ada keluhan 

8. Lakukan pendokumentasia 
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Lampiran 4.SOAP Bersalin (Pendampingan keempat)  

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN G3P2A0AH2 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 27 Februari 2024/ 10.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Ny. SWT mengeluh dari kemarin 

malam kurang lebih pukul 19.00 Ny. SWT merasa ada kontraksi namun masih 

hilang timbul dan pada jam 4.30 Ny. SWT merasa ada yang keluar seperti cairan 

bening dari jalan lahirr. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan sevara sspontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan Aasi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran. 

HPHT: 26-05-2023, HPL: 03-03-2024, UK: 39  minggu 2 hari 

 

O : keadaan umum baik, hasil pemeriksaan dalam di RS KIA Sadewa ada pebukaan 

serviks 4 cm. 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahun G3P2A0Ah2 umur kehamilan 39 minggu  2 hari 

dengan Kekurangan Energi Kronis (KEK) dan kehamilan resiko tinggi usia ≥35 

tahun dalam persalinan Kala I fase aktif di RS KIA Sadewa 

 

P : 

1. Memberikan dukungan dan support mental kepada ibu dengan mengucapkan 

selamat atas kelahiran anaknya dan turut bergembira 

2. Memberi penjelasan kepada ibu bahwa kondisi ibu akan segera membaik karena 

sudah ditangani oleh tenaga yang profesional.  

3. Menganjurkan untuk mobilisasi dini yaitu dengan latihan duduk dan berjalan 

4. Menganjurkan kepada ibu untuk minum air putih 2-3 liter/hari, dan 

menghabiskan porsi makan yang disediakan. 
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Lampiran 5.SOAP Nifas I (Pendampingan keempat)  

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN P3A0AH3 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 27 Februari 2024/ 14.01 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Pasien mengatakan sudah lega karena 

sudah bersalin. Ibu mengatakan bayi lahir segera menangis, bergerak aktif, kulit 

kemerahan, mengisap ASI dengan baik dan tidak ada cacat bawaan dan dilakukan 

IMD 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan asi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran.   

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam , jenis kelamin laki-

laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

HPHT: 26-05-2023, HPL: 03-03-2024 

 

O : ibu sehat dan ttv nomal 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahun P3A0Ah3 post partum spontan 2 jam dengan dengan 

keadaan baik di RS KIA Sadewa 

 

P : 

1. Mengucapkan 

2.  selamat atas kelahiran anaknya dan turut bergembira 

3. Memberi penjelasan kepada ibu bahwa kondisi ibu akan segera membaik karena 

sudah ditangani oleh tenaga yang profesional.  

4. Menganjurkan untuk mobilisasi dini yaitu dengan latihan duduk dan berjalan 

5. Menganjurkan kepada ibu untuk minum air putih 2-3 liter/hari, dan 

menghabiskan porsi makan yang disediakan. 

6. KIE personal Hygiene 
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Lampiran 6.SOAP Nifas I (Pendampingan keempat) (perkembagan melalui 

WhastApp) 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN P3A0AH3 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 27 Februari 2024/ 15.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Pasien mengatakan sudah lega karena 

sudah bersalin. Ibu mengatakan bayi lahir segera menangis, bergerak aktif, kulit 

kemerahan, mengisap ASI dengan baik dan tidak ada cacat bawaan dan dilakukan 

IMD 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan asi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran.   

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam , jenis kelamin laki-

laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

HPHT: 26-05-2023, HPL: 03-03-2024 

 

O : ibu sehat dan ttv nomal 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahun P3A0Ah3 post partum spontan 2 jam dengan dengan 

keadaan baik di RS KIA Sadewa 

 

P : 

1. Mengucapkan selamat atas kelahiran anaknya dan turut bergembira 

2. Memberi penjelasan kepada ibu bahwa kondisi ibu akan segera membaik karena 

sudah ditangani oleh tenaga yang profesional.  

3. Menganjurkan untuk mobilisasi dini yaitu dengan latihan duduk dan berjalan 

4. Menganjurkan kepada ibu untuk minum air putih 2-3 liter/hari, dan 

menghabiskan porsi makan yang disediakan dan banyak mengkonsumsi 

makanan yang protein tinggi seperti putih telur, daging, ikan agar luka dijalan 

lahir segera kering. 

5. KIE personal Hygiene 
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Lampiran 7.SOAP Nifas II (Pendampingan kelima) (perkembangan melalui 

WhatsApp) 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN P3A0AH3 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 5 Maret 2024/ 10.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Ibu mengatakan sudah tidak ada 

keluhan namun bayi sering kali melepas mulutnya saat menetek. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan asi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran.   

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam , jenis kelamin laki-

laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

 

O : keadaan umum  baik,  tanda-tanda vital normal. 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahun P3A0Ah3 post partum spontan hari ke-7 dengan 

dengan keadaan baik  

 

P : 

1. KIE cara menyusui yang benar 

2. KIE personal Hygiene 

3. KIE konsumsi makanan selama masa nifas 

4. KIE tanda bahaya masa nifas 

 

 

 

 

 

 



116 
 

Lampiran 8. SOAP Nifas III (Pendampingan keenam)  

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN P3A0AH3 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 23 Maret 2024/ 15.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Ibu mengatakan sudah tidak ada 

keluhan. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan asi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran.   

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam , jenis kelamin laki-

laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

 

O : keadaan umum  baik,  tanda-tanda vital normal. 

Pemeriksaan fisik:normal. 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahun P3A0Ah3 post partum spontan hari ke-25 dengan 

dengan keadaan baik  

 

P : 

1. KIE tetang KB 
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Lampiran 9.SOAP Neonatus I (Pendampingan keempat) (Pendampingan melalaui 

WhatsApp 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA BY. NY. SWT USIA 0 LAHIR SPONTAN, 

BBLC, CB, SMK 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 29 Februari 2024/ 15.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama By. Ny. SWT, usia 0 jam 

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam 14.01, jenis kelamin 

laki-laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

 

O : keadaan umum  baik 

 

A : By. Ny. SWT umur 0 jam lahir spontan, BBLC, CB, SMK 

 

P : 

1. Memberikan selamat atas kelahiran bayi 

2. Memberikan KIE tentang tanda bahaya pada bayi baru lahir 

3. KIE cara perawatan pada tali pusat 
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Lampiran 10. SOAP Neonatus II (Pendampingan kelima) (Pendampingan 

melalaui WhatsApp 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA BY. NY. SWT USIA 7 HARI LAHIR 

SPONTAN, BBLC, CB, SMK 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : : 5 Maret 2024/ 10.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama By. Ny. SWT, usia 7 Hari 

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam 14.01, jenis kelamin 

laki-laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

 

O : keadaan umum  baik, tali pusat sudah putus 

 

A : By. Ny. SWT umur 7 hari lahir spontan, BBLC, CB, SMK 

 

P : 

1. Memberikan KIE tentang tanda bahaya pada bayi baru lahir 

2. KIE pemerian ASI minimal 2 jam sekali 

3. KIE untuk imunisas BCG 
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Lampiran 11. SOAP Neonatus III (Pendampingan keenam) 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA BY. NY. SWT USIA 7 HARI LAHIR 

SPONTAN, BBLC, CB, SMK 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 23 Maret 2024/ 15.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama By. Ny. SWT, usia 7 Hari 

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam 14.01, jenis kelamin 

laki-laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

 

O : keadaan umum  baik, tali pusat sudah putus, pemeriksaan fisik normal 

 

A : By. Ny. SWT umur 7 hari lahir spontan, BBLC, CB, SMK 

 

P : 

1. Memberikan KIE tentang tanda bahaya pada bayi baru lahir 

2. KIE pemerian ASI minimal 2 jam sekali 
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Lampiran 12. SOAP KB (Pendampingan keenam) 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 374331 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. SWT USIA 37 TAHUN P3A0AH3 

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DAN KEHAMILAN 

RESIKO TINGGI USIA ≥35 TAHUN DI PMB MEI MUHARTATI 

KLEDOKAN, CATURTUNGGAL, DEPOK SLEMAN 

 

NO MR :231 xxx 

TANGGAL/JAM : 23 Maret 2024/ 15.00 WIB 

 

S : Pasien atas nama Ny. SWT, usia 37 tahun. Ibu mengatakan dalam pemakaian 

KB IUD ini tidak ada keluhan. 

Riwayat obstetri: anak pertama lahir tahun 2011, jenis kelamin laki-laki, BBL 3200 

gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada kompilakasi dan memberikan ASI 

selama 6 bulan. Anak kedua lahir tahun 2016, jenis kelamin laki-laki, BBL 2900 

Gram, lahir di bidan secara spontan. Tidak ada komplikasi dan memberikan asi 

selama 6 bulan. Ibu tidak pernah keguguran.   

Riwayat Intranatal: Bayi lahir tanggal 27 Februari 2024 jam , jenis kelamin laki-

laki, BBL 2930 gram, lahir di RS KIA Sadewa secara spontan. Tidak ada 

komplikasi apapun. 

 

O : keadaan umum  baik,  tanda-tanda vital normal. 

Pemeriksaan fisik:normal. 

 

A : Ny. SWT umur 37 tahun P3A0Ah3 post partum spontan hari ke-25 dengan 

dengan aseptor KB IUD post plasenta  

 

P : 

1. Memberikan KIE kontrol IUD 
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Lampiran 13. Dokumentasi 
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