.’ Kemenkes
Poltekkes Yogyakarta

TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN
PADA NY. A USIA 23 TAHUN G1POAbOAHO
DI PMB UMU HANI BANTUL

Disusun Untuk Memenuhi Tugas Praktik Kebidanan Komunitas dalam Konteks
Continuity of Care (COC)

Oleh:
WULAN PERMATA SARI
NIM. P07124523030

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA
2024



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Akhir ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : WULAN PERMATA SARI
NIM : P07124523030
Tanda Tangan

- hud Y
=N i/
o 45> -

=< [ ]
S METERAI
less|  TEMPEL
L gDC4DAJIX005198751
-

Tanggal : 30 Januari 2024



HALAMAN PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN

TUGAS AKHIR
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. A USIA
23 TAHUN G1POABOAHO DI PMB UMU HANI BANTUL

Disusun Oleh :
WULAN PERMATA SARI
NIM. P07124523030

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Penguji
Pada tanggal 30 April 2024

SUSUNAN PENGUJI

Penguji Akademik
Nanik Setiyawati. SST, Bdn, M. Kes (WS e s e
NIP. 198010282006042002

Penguji Klinik
Dra. Umu Hani, S.Tr. Keb., Bdn. M. Kes (RPN it om0

NIP 19751 1232002122007/



KATA PENGANTAR
Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas
rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
laporan Continuity of Care (COC) ini. Penulisan laporan Continuity of Care

(COC) ini dilakukan dalam rangka memenuhi tugas praktik kebidanan

komunitas dalam konteks Continuity Of Care (COC). Laporan Continuity of

Care (COC) ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari

berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT, M.Keb, selaku Ketua Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan
kesempatan untuk menempuh Pendidikan Profesi Bidan

2. Munica Rita Hernayanti, S.SiT, Bdn, M.Kes, selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah
mengelola proses pelaksanaan Pendidikan di Program Studi Pendidikan
Profesi Bidan

3. Nanik Setyawati, S.ST, Bdn, M. Kes, selaku Pembimbing Akademik yang
telah memberikan bimbingan dan arahan dalam Menyusun laporan
pendahuluan ini.

4. Dra. Umu Hani, S.Tr. Keb., Bdn., M. Kes, selaku Pembimbing Lahan
yang telah memberikan pengarahan dan masukan dalam penyusunan
laporan ini.

Penulis menyadari bahwa laporan ini jauh dari sempurna, akan tetapi besar

harapan penulis semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi pembaca.

Yogyakarta, 30 April 2024

Penulis



SINOPSIS

Asuhan kebidanan yang komprehensif (Continuity of Care / COC) dapat
mengoptimalkan deteksi resiko tinggi maternal dan neonatal. Upaya ini dapat
melibatkan berbagai sektor untuk melaksanakan pendampingan pada ibu hamil
sebagai upaya promotif dan preventif dimulai sejak ditemukan ibu hamil sampai
ibu dalam masa nifas berakhir melalui konseling, informasi dan edukasi (KIE)
serta kemampuan identifikasi resiko pada ibu hamil sehingga mampu melakukan
rujukan.

Asuhan kebidanan berkesinambungan yang diberikan pada Ny. A dimulai
pada usia kehamilan 36*° minggu sampai dengan masa nifas 40 hari. Secara
umum asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan teori maupun peraturan yang
berlaku. Selama asuhan berlangsung ibu mengalami proses kehamilan yang
normal, tidak ada faktor resiko maupun resiko tinggi yang dialami. ibu sudah
mendapatkan 6 kali pertemuan dan pemeriksaan lengkap terpadu di fasilitas
kesehatan. Pada tanggal 21 Februari 2014 bersalin pada usia kehamilan 39*°
minggu secara SC atas indikasi KPD di RS. PKU Muhammadiyah Bantul. Bayi
lahir dengan berat 3500 gram dan panjang badan 49 cm. Masa nifas ibu sampai
dengan 40 hari normal. Ibu memutuskan untuk menggunakan KB Pil Progestin.

Kesimpulan dari asuhan berkesinambungan ini adalah dalam kehamilan
sesuai dengan upaya pemerintah dimana Ny A mendapatkan ANC sesuai standart.
Pada persalinan mengalami KPD sehingga dilakukan SC. Hasil dari pelaksanaan
asuhan ibu dan bayi dalam keadaaan yang baik. Saran untuk bidan agar dapat
meningkatkan asuhan berkesinambungan dengan cara memantau secara ketat ibu
dan janin sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat

sesuai prosedur.
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