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SINOPSIS 

 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. T  

Usia 34 Tahun G2P1A0Ah1 di Puskesmas Godean 1 

 

Kesejahteraan ibu dan anak dapat mempengaruhi kesejahteraan suatu bangsa, 

hal tersebut dikarenakan kesejahteraan ibu dan anak dipengaruhi oleh proses 

kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan juga pada saat pemakaian alat 

kontrasepsi. 

Angka kematian ibu di wilayah kerja pelayanan Puskesmas Godean 1 pada 

tahun 2022 di wilayah kerja Puskesmas Godean 1 dijumpai angka kematian ibu 

sebanyak 1 kasus yang disebabkan oleh karena hipertensi kehamilan. AKI 

merupakan salah satu indikator untuk menilai tingkat kesehatan suatu negara. 

Peran bidan yang cukup besar dan penting dalam upaya menurunkan AKI, untuk itu 

bidan harus meningkatkan kompetensinya melalui pengetahuan, keterampilan mengenai 

asuhan kebidanan yang dimulai dari masa kehamilan sampai dengan masa nifas beserta 

kesehatan bayi. 

Ny. T usia 34 tahun G2P1Ab0Ah1 selama kehamilannya melakukan 

pemeriksaan ANC sebanyak 10 kali, pendampingan pada Ny. T dilakukan pada saat 

usia kehamilan 38 minggu di Puskesmas Godean 1. Saat kehamilan Ny. T tidak 

terdapat komplikasi ataupun penyakit penyerta. Ny. T bersalin di Puskesmas 

Godean 1 secara spontan. Bayi lahir langsung menangis dan warna kulit kemerahan. 

By. Ny. T lahir dengan berat 3.350 gram dan panjang badan 50 cm lingkar kepala 

31 cm. Pada masa neonatus, By Ny T. tidak mengalami masalah, setiap kontrol bayi 

mengalami kenaikan berat badan. Ny. T memiliki rencana menggunakan 

kontrasepsi IUD dan ingin melakukan pemasangan IUD di Puskesmas Godean 1. 
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