BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny D telah dilaksanakan sesuai
dengan teori dan telah didokumentasikan dalam bentuk varney, dalam
asuhan kehamilan didapatkan ibu mengalami anemia ringan dan
mengalami beberapa ketidak nyamanan pada TM Il yaitu Cemas,
pinggang terasa pegal, dan sering kencing sehingga asuhan yang
diberikan berfokus pada penatalaksanaan Anemia ringan, KIE tentang
tanda bahaya kehamilan dan upaya yang bisa diusahakan jika terjadi
tanda bahaya kehamilan TM 111, KIE mengatasi ketidaknyamanan, dan
KIE tanda-tanda persalinan.

Asuhan kebidanan persalinan pada Ny D telah dilaksanakan sesuai
dengan teori dan prosedur dilapangan, serta didokumentasikan dalam
bentuk SOAP. Ny D telah menjalani proses persalinan secara normal
tanpa komplikasi dan penyulit serta penatalaksanaan sudah dilakukan
sesuai standar 60 langkah APN.

Asuhan kebidanan nifas pada Ny D telah dilaksanakan sesuai dengan
teori dan prosedur dilapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk
SOAP. Ny. D menjalani masa nifas dengan baik tanpa ada komplikasi
dan mendapatkan dukungan dari keluarga sehingga Ny. D dapat
merawat bayinya dengan baik serta dapat memberikan ASI Eksklusif.
Asuhan kebidanan bayi baru lahir telah dilaksanakan sesuai dengan
teori dan prosedur dilapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk
SOAP. Bayi Ny. D dalam keadaan sehat dan mendapatkan
penatalaksanaan BBL dengan baik, tidak mengalami komplikasi dan
masalah dan sudah mendapatkan imunisasi Hb O.

Asuhan kebidanan KB, Ny D memilih menggunakan KB IUD Pasca

salin sudah sesuai dengan teori dan didokumentasikan dalam bentuk

61



SOAP. KB IUD dipasang segera setelah plasenta lahir dan NY. D sudah
mendapatkan  penjelasan tentang efek samping, kegunaan,
ketidaknyamanan, dan juga jadwal kontrol ulang.
B. Saran

1. Bagi Bidan di Klinik Dharma Husada
Laporan ini dapat digunakan sebagai bahan masukan untuk
meningkatkan dan mempertahankan kualitas pelayanan kesehatan ibu
hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana berupa
pemberian pendidikan kesehatan serta sebagai skrining awal untuk
menentukan asuhan kebidanan berkesinambungan yang berkualitas.

2. Bagi Institusi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Laporan ini dapat digunakan untuk menambah referensi di
perpustakaan mengenai asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin,
neonatus, dan KB.

2. Bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Laporan ini dapat digunakan untuk memperdalam pengetahuan tentang
asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonates dan KB
sehingga dapat memberikan asuhan secara tepat sesuai perkembangan

ilmu pengetahuan dan teknologi.
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