.’ Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

TUGAS AKHIR

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA
NY.S USIA 25 TAHUN G1POAO DENGAN
PERSALINAN FISIOLOGIS DI PMB
KUSWATININGSIH PRAMBANAN

Disusun Untuk Memenuhi Tugas Praktik Kebidanan
Komunitas dalam Konteks

Continuity of Care (COC)

Oleh:
TITIS NILASARI

P07124523202

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN JURUSAN
KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA

2024



HALAMANPERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Aldur i adalzh hasil karya sendin, dan semua sumber baik yane
dituttp maummndinsuk telah saya nyatakan dengan benar.
Nama  :TITIS NILASARI

NIM - PO7124523202

Tanggall 20 April 2024




HALAMAN PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN
TUGAS AKHIR

“Asuhan Berkesinambungan pada Ny.S Usia 25 Tahun
G1P0OAO dengan Persalinan Fisiologis di PMB
Kuswatiningsih Prambanan”

Oleh:
TITIS NILASARI
NIM. P07124523202

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Penguji Pada tanggal 24 April 2024
SUSUNAN PENGUJI
Pembimbing Akademik

Nur Djanah, S.SiT, M.Kes
NIP.197502172005012002

Pembimbing Klinis
Kuswatiningsih,S.Tr.Keb.Bdn

Mengetahui
Ketua Juwun/{

N

5 J:(;,_‘.g_‘)é,.-\{,_y_uir L —\‘

NIP 197511232002122002




KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena berkat rahmat

dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan laporan Praktik Kebidanan

Komunitas dalam Konteks Continuity of Care (COC) di PMB Kuswatiningsih

tepat pada waktunya. Tersusunnya laporan ini tentunya tidak lepas dari

dukungan berbagai pihak. Oleh karena itu penyusun mengucapkan terima kasih:

1.

DR. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

Munica Rita Hernayanti, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Profesi Bidan yang telah memberikan kesempatan untuk
membuat laporan pendahuluan ini

Nur Djanah, S.SiT, M.Kes selaku pembimbing akademik yang telah
memberikan pengarahan dalam penyususnan laporan pendahuluan ini.
Kuswatiningsih, S.Tr.Keb, Bdn selaku pembimbing klinik, yang telah
memberikan pengarahan dan masukan dalam penyusunan laporan
pendahuluan ini

Sahabat yang telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan

tugas ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam

penulisan laporan ini. Oleh sebab itu, menerima segala kritik dan saran yang

membangun dari pembaca. Demikian yang bisa penulis sampaikan, semoga laporan

ini dapat memberikan manfaat nyata untuk masyarakat luas.

Yogyakarta, April 2024

Penulis



SINOPSIS

“Asuhan Berkesinambungan pada Ny.S Usia 25 Tahun G1P0OAOQ dengan

Persalinan Fisiologis di PMB Kuswatiningsih Prambanan”

Berdasarkan Profil Kesehatan DIY tahun 2022, Angka Kematian Ibu di DI'Y
Tahun 2021 mencapai 131 kasus dengan penyumbang terbanyak adalah Kabupaten
Sleman (45 kasus), terbanyak disebabkan oleh perdarahan, hipertensi dalam
kehamilan, dan gangguan sistem peredaran darah dan angka kematian ibu turun
pada tahun 2023 sebanyak 43 kasus angka terbanyak di kabupaten bantul dengan
16 kasus (Dinkes DIY, 2023). Sedangkan AKB Provinsi DIY pada tahun 2019
adalah sebanyak 55 kasus dari 13.462 kelahiran hidup dengan angka kematian Bayi
3,96 per 1.000 kelahiran hidup. Jumlah kematian Bayi Tahun 2020 sebanyak 57
kasus dari 12.871 kelahiran hidup dengan angka kematian bayi pada saat
melahirkan sebesar 4,43 per 1.000 kelahiran hidup, sementara Kematian bayi (usia
0-11 bulan) pada tahun 2021 sebanyak 46 kasus dengan AKB sebesar 3,71 per
1.000 kelahiran hidup.t Untuk membantu mengurangi AKI dan AKB maka peran
tenaga kesehatan khususnya bidan sangat penting terutama dalam mendeteksi
adanya penyulit pada masa kehamilan, bersalin, nifas serta perawatan bayi baru
lahir. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan pelayanan
kesehatan yang bersifat menyeluruh dan bermutu kepada ibu dan bayi dalam
lingkup kebidanan adalah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif
(Continuity of Care).

Asuhan yang diberikan pada Ny. S secara garis besar sudah sesuai dengan
teori dan prosedur. Asuhan dalam laporan ini dilakukan saat usia kehamilan 37
minggu sampai nifas. Ny. S usia 25 tahun GIPOAbOAhL selama kehamilannya ibu
melakukan pemeriksaan ANC sebanyak 12 kali , pendampingan pertama pada Ny.
S dilakukan pada 09 Januari 2024 di PMB Kuswatiningsih. Selama kehamilan tidak

ditemukan komplikasi pada ibu dan janin. Ny. S mengalami beberapa ketidak

\"



nyamanan selama kehamilan trimester I11 dan sudah diberikan KIE.

Ny.S bersalin di PMB Kuswatiningsih dengan persalinan normal pada
tanggal 22 Januari 2024 pukul 20.28 WIB. Saat bayi lahir segera menangis, gerak
aktif dan kulit kemerahan. Pada ibu tidak ada masalah, pada kala 111 dan 1V tidak
ada komplikasi. Bayi lahir spontan dengan berat 2900 gram, jenis kelamin laki-laki.
ASI sudah keluar dan bayi menetek dengan kuat. Pada hari ke-7, bayi sempat
mengalami ikhtrerus fisiologis dan sudah teratasi. Sudah diberikan KIE teknik
menyusui yang benar dan tanda bahaya pada bayi. Pada masa nifas, Ny. S
melakukan kunjungan nifas lengkap KF 4. Untuk mengecek Ibu karena sudah
menggunakan KB 1UD pasca Placenta.

Vi
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