SINOPSIS

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. A Usia 32 tahun
G3P2Ab0ANh2 dengan KEK dan Anemia Ringan di Puskesmas Ngombol

Kabupaten Purworejo

Kematian ibu dan bayi merupakan ukuran terpenting dalam menilai
indikator keberhasilan pelayananan kesehatan di Indonesia. Salah satu upaya dalam
mengurangi AKI dan AKB yaitu denganmeningkatkan pelayanan kesehatan yang
bersifat menyeluruh dan bermutu kepada ibu dan bayi dalam lingkup kebidanan
adalah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif (continuity of care).

Ny. A usia 32 tahun GsP,AboAhz selama kehamilannya melakukan
pemeriksaan ANC sebanyak 8 kali, pendampingan pada Ny. 6 dilakukan pada saat
usia kehamilan 36*2 minggu di Puskesmas Ngombol. Saat usia kehamilan aterm
ditemukan kondisi ibu KEK dan HB ibu dalam kategori Anemia Ringan, sehingga
Ny. A memerlukan pengawasan lebih lanjut untuk meningkatkan HB. Ny. A
bersalin normal di Puskesmas Ngombol. Bayi lahir spontan dan menangis kuat
dalam keadaan sehat. By. Ny. A lahir dengan berat 2985 gram, panjang badan 48
cm, dan lingkar kepala 33 cm. Pada masa neonatus, tidak mengalami masalah,
setiap kontrol bayi mengalami kenaikan berat badan. Pada masa nifas Ny. A juga
tidak mengalami masalah. Ny. A sudah berdiskusi dengan suami terkait
penggunaan kontrasepsi dan sudah memutuskan untuk menggunakan suntik

progestin.
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