SINOPSIS

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN NY. N UMUR 24
TAHUN G2PoAB1AHo UK 35 MINGGU DI PUSKESMAS PANJATAN 11
KULON PROGO

Continuum of care merupakan salah satu pelayanan dari tenaga Kesehatan
yang bertujuan untuk menurunkan angka kematian lbu, angka kematian bayi &
balita. Salah Satu Kklien vyang dilakukan asuhan kebidanan secara
berkesinambungan adalah Ny. N umur 24 tahun.

Kontak pertama dilakukan pada tanggal 20 Januari 2024 di Puskesmas
Panjatan 11, selama kehamilan rutin melakukan pemeriksaan kehamilan. Ibu rutin
melakukan ANC sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan. Selama kehamilan
trimester akhir ibu sering mengalami cemas dalam menghadapi persalinan. Pada
tanggal 12 Februari 2024 pukul 19.55 WIB Ny. N bersalin secara normal pada
usia kehamilan 38 minggu lebih 2 hari. Ny. N bersalin secara spontan di PMB
Sagina. Kondisi bayi dalam keadaan sehat, tidak ada masalah kesehatan pada
bayi, pada masa nifas ibu juga tidak ada keluhan ibu dalam keadaan sehat. Ibu
sudah mantap untuk menggunakan KB sehingga perlu edukasi tentang KB pada
ibu.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil dengan masalah kecemasan
dan ibu dapat bersalin secara normal di Sagina, ibu dan bayi selamat dan dalam
kondisi sehat. Peran bidan sangatlah penting agar dapat meningkatkan asuhan
berkesinambungan dengan cara memantau secara ketat ibu dan janin sehingga

ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat sesuai prosedur.
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