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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena berkat

rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan laporan praktik kebidanan
komunitas dalam konteks Continuity of Care (COC) di Klinik Amalia 3 Muntilan

tepat pada waktunya. Tersusunnya laporan ini tentunya tidak lepas dari dukungan

berbagai pihak. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada
Bapak/Ibu:

1.
2.

Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.
Dr.Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb, selaku Ketua Jurusan Kebidanan
yang telah memberikan kesempatan untuk belajar di Poltekkes Kemenkes
Yogayakarta.

Munica Rita Hernayanti,SsiT,Bdn,M.Kes, selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Profesi Bidan dan pembimbing akademik yang telah memberikan
kesempatan juga arahan dalam membuat laporan.

Devy Kurnia Ramadhani,S.Tr.Keb,Bdn, selaku pembimbing akademik yang
telah membimbing dan memberikan arahan dalam penyusunan laporan.

Viki Amalia, A.Md.Keb selaku Pembimbing Klinik yang telah membimbing
dalam melaksanakan praktik.

Semua pihak yang telah memberikan bantuan baik secara moril maupun
material yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam penulisan

laporan komprehensif ini. Oleh sebab itu, menerima segala kritik dan saran yang

membangun dari pembaca. Demikian yang bisa saya sampaikan, semoga laporan

komprehensif ini dapat menambah ilmu pengetahuan dan memberikan manfaat

nyata untuk masyarakat luas.

Yogyakarta, Maret 2024

Penulis



SINOPSIS

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. N Usia 21 Tahun G1POAbO
dengan Anemia Ringan dan KEK
di Klinik Amalia 3 Muntian

Kematian ibu dan bayi merupakan ukuran terpenting dalam menilai
indikator keberhasilan pelayananan kesehatan di suatu negara. Berdasarkan LKJIP
Jawa Tengah tahun 2022, Angka Kematian Ibu di Jawa tengah pada tahun 2022
sebanyak Angka Kematian Ibu, capaian kinerja 84,60/100.000 kelahiran hidup
dari target yang telah ditetapkan yaitu 120/100.000 kelahiran hidup!, Penyebab
kematian ibu yang dapat diidentifikasi, perdarahan (19,91%). Sedangkan AKB di
Jawa Tengah pada tahun 2022 sebanyak capaian kinerja 7,02/1.000 kelahiran
hidup lebih baik dari target 7,9/100.000 kelahiran hidup. Penyebab umum
kematian bayi dan neonatal di Jawa tengah (neonatal umur 0-28 hari) yang dapat
diidentifikasi antara lain: Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) (38%).! Salah satu
upaya dalam mengurangi AKI dan AKB vyaitu dengan meningkatkan pelayanan
kesehatan yang bersifat menyeluruh dan bermutu kepada ibu dan bayi dalam
lingkup kebidanan adalah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif
(continuity of care).

Ny. N usia 26 Tahun GiP:Abo selama kehamilannya melakukan
pemeriksaan ANC sebanyak 10 kali, pendampingan pada Ny. N dilakukan pada
saat usia kehamilan 36*2 minggu di Klinik Amalia 3 Muntian. Saat usia kehamilan
aterm ditemukan faktor risiko dalam kehamilan yaitu ibu mengaami anemia
ringan dan (Kurang Energi Kronis) KEK. Ny N melakukan persalinan di Klinik
Amalia 3 Muntilan di usia kehamilan 40 minggu 1 hari. Bayi lahir langsung
menangis dan warna kulit kemerahan dilakukan inisiasi menyusui dini. By. Ny. N
lahir dengan berat 2975gram dan panjang badan 48 cm. Pada masa neonatus, tidak
mengalami masalah, setiap kontrol bayi mengalami kenaikan berat badan. Pada

masa nifas di Ny. N berjalan dengan baik tidak ditemukan masalah, menyusui



lancar dan ASI yang keluar tercukupi. Ny. N dan suami memutuskan untuk
menggunakan kontrasepsi IUD untuk menjaga jarak dan mencegah kehamilan

dalam waktu dekat.
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