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SINOPSIS 

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. D USIA 32 TAHUN 

G3P2A0 DENGAN PRESENTASE BOKONG DAN RIWAYAT 

SECTIO CAESAREA DI PUSKESMAS TEMPEL I 

Berdasarkan Profil Kesehatan DI Yogyakarta Tahun 2021 Jumlah kasus 

kematian ibu mengalami kenaikan yang sangat signifikan menjadi 131 

kasus. Dari 131 kasus tersebut, 80 kasus karena terpapar Covid-19, 15 kasus 

perdarahan, 9 kasus hipertensi dalan kehamilan, 6 kasus gangguan system 

peredaran danah dan 23 kasus lainnya.
1
 Penyebab umum kematian bayi dan 

neonatal di DIY adalah asfiksia pada saat lahir karena lama di jalan 

kelahiran, letak melintang, serta panggul sempit. Selain itu, penyebab lain 

kematian bayi yang sering dijumpai di DIY antara lain kelainan bawaan. 

Untuk membantu mengurangi AKI dan AKB maka peran tenaga kesehatan 

khususnya bidan sangat penting terutama dalam mendeteksi adanya penyulit 

pada masa kehamilan, bersalin, nifas serta perawatan bayi baru lahir. Salah 

satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan pelayanan kesehatan 

yang bersifat menyeluruh dan bermutu kepada ibu dan bayi dalam lingkup 

kebidanan adalah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

(continuity of care). 

Ny. D Usia 32 Tahun G3P2A0AH2 selama kehamilannya ia melakukan 

pemeriksaan ANC sesuai anjuran, pendampingan pada Ny. D dilakukan 

pada saat usia kehamilan 35
+2

 minggu di Puskesmas Tempel I. Saat masa 

kehamilan, Ny. D diketahui mengalami kelainan letak janin yaitu letak 

sungsang. Selama kehamilan pada trimester III mengalami beberapa 

ketidaknyamanan selama kehamilan berupa nyeri punggung dan pinggang. 

Selama hamil Ny. D juga memeriksakan diri ke RSUD Sleman atas rujukan 

Puskesmas Tempel I atas indikasi riwayat SC dan letak sungsang.  

Ny. D melahirkan secara section caesarea ditolong dokter SpOG di 

Rumah Sakit sesuai anjuran dokter SpOG. Ibu mengatakan Sectio Caesarea 

(SC) berjalan lancar dan bayi lahir dalam keadaan sehat dan normal. Selama 

masa nifas, pada hari pertama Ny. D mengeluh nyeri pada luka bekas 
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operasi dan ASI masih sedikit. Pada proses persalinan secara section 

caesarea ibu telah dipasangkan IUD pasca plasenta lahir. Pemasangan IUD 

pasca plasenta lahir telah mendapat persetujuan ibu dan suami. Setelah 

perawatan pasca operasi di RS Ny.D melakukan kunjungan nifas dan 

kunjungan neonatal sesuai anjuran dan dinyatakan ibu dan bayi sehat.  
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