.' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN (CONTINUITY OF
CARE/COC) PADA NY F UMUR 27 TAHUN G1POAOAHO DENGAN
ANEMIA RINGAN DAN KETUBAN PECAH DINI
DI PMB SUKANI EDI, PIYUNGAN

Disusun Untuk Memenuhi Tugas Praktik Kebidanan Komunitas dalam
Konteks Continuity of Care (COC)

Oleh :
NAFISA MAHRIANA KHOIRUNNISA
P07124523166

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA
2024



.' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN (CONTINUITY OF
CARE/COC) PADA NY F UMUR 27 TAHUN G1POAOAHO DENGAN
ANEMIA RINGAN DAN KETUBAN PECAH DINI
DI PMB SUKANI EDI, PIYUNGAN

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Profesi Bidan

Oleh :
NAFISA MAHRIANA KHOIRUNNISA
P07124523166

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA
2024



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Akhir ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang
dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar,

Nama : Nafisa Mahriana Khoirunnisa
NIM s P07,|‘24523 166
Tanda tangan:

ek

“éFAKXBSZJONN i

Tanggal :20 April 2024




HALAMAN PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN
Tugas Akhir

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN (CONTINUITY OF
CARE/COC) PADA NY F UMUR 27 TAHUN G1POAOAHO DENGAN
ANEMIA RINGAN DAN KETUBAN PECAH DINI DI PMB SUKANI EDI,
PIYUNGAN

Oleh :

NAFISA MAHRIANA KHOIRUNNISA
P07124523166

Telah dipertahankan dalam seminar didepan penguji
Pada tanggal ..29.. AR%Y, 2024 ...

Penguji Akademik
NIP. 19810205 200812 2 001

Penguji Klinik _
Sukani, S. ST.. M.Kes IR | X
NIP. 19730928 199303 2 004 . S

. &S
"a’g,.. '\-t

Mengetahui,

Dr, Heni Puii Wahyuningsih, $.81T MKeb
NIP, 19751123200212202



KATA PENGANTAR
Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena
berkat rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (Continuity of Care/COC) pada
Ny F Umur 27 Tahun G1POAO dengan Anemia Ringan dan Ketuban Pecah Dini*
Tersusunnya laporan ini tentunya tidak lepas dari dukungan berbagai pihak. Oleh
karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb, selaku ketua jurusan
kebidanan yang memberikan kesempatan dan bimbingan atas
terlaksananya Praktik Klinik ini.

2. Munica Rita Hernayanti, S.SiT., M.Kes, selaku ketua prodi profesi
bidan yang memberikan kesempatan terlaksananya Praktik Klinik ini.

3. Dian Trisnasari, S. SiT., Bdn, selaku pembimbing akademik yang telah
memberikan arahan serta bimbingan selama Praktik Asuhan Kebidanan.

4. Sukani, S. ST., M.Kes selaku pembimbing lahan yang telah memberikan

arahan serta bimbingan selama Praktik Asuhan Kebidanan.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penulisan laporan ini. Oleh sebab itu, menerima segala kritik dan saran yang
membangun dari pembaca. Demikian yang bisa penulis sampaikan, semoga laporan
ini dapat menambah khazanah ilmu pengetahuan dan memberikan manfaat nyata
untuk masyarakat luas.

Yogyakarta, Januari 2024

Penulis



ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN (CONTINUITY OF
CARE/COC) PADA NY F UMUR 27 TAHUN G1POAOAHO DENGAN
ANEMIA RINGAN DAN KETUBAN PECAH DINI
DI PMB SUKANI EDI, PIYUNGAN
SINOPSIS

Angka kematian ibu di Indonesia menurut provinsi tahun 2022 terdapat
4.221 kematian ibu di Indonesia berdasarkan laporan. Berdasarkan data dari profil
kesehatan DIY Tahun 2022, tercatat kasus AKI sebanyak 119 per 100.000
kelahiran. Kasus tertinggi berada di Kabupaten Bantul sebanyak 16 kasus. Untuk
mencapai derajat kesehatan yang optimal khususnya dalam membantu mengurangi
AKI dan AKB membutuhkan persiapan yang terencana, terpadu, dan
berkesinambungan khususnya tenaga kesehatan bidan dapat memberikan
pelayanan kebidanan yang lengkap dan berkesinambungan sejak dalam kandungan
hingga keluarga berencana yaitu melalui asuhan berkesinambungan (Continuity of
Care) sebagai tindakan preventif dan deteksi dini dalam upaya penanganan
komplikasi maternal yang mungkin terjadi baik pada saat kehamilan hingga proses
nifas.

Asuhan yang diberikan pada Ny. F secara garis besar sudah sesuai dengan
teori dan prosedur. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada saat usia kehamilan
Ny. F 32*°> minggu sampai Ny. F menggunakan KB. Ny. F mengalami kehamilan
dengan anemia yang teratasi, persalinan pada usia kehamilan 39*° minggu dengan
ketuban pecah dini dan melahirkan bayi berjenis kelamin laki laki mengalami
asfiksia akibat KPD. Pada masa neonatus tidak ada komplikasi. Pada masa nifas
Ny. F berjalan normal dengan masalah nyeri luka jahitan, ibu melakukan kunjungan
nifas dan menggunakan KB kondom. Asuhan yang diberikan pada Ny. F mulai dari
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, neonatus, hingga pelayanan
kontrasepsi dilakukan sesuai dengan dasar teori yang ada. Asuhan
berkesinambungan merupakan cara yang baik untuk memantau perkembangan
kesehatan ibu dan bayi. Harapannya bidan dapat mempertahankan mutu pelayanan
kebidanan sesuai standar profesi kebidanan yang dilakukan secara Continuity of
Care sehingga dapat dilakukan deteksi dini adanya kegawatdaruratan dan dapat

tertangani dengan baik.
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