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BAB IV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dalam kasus ini, penyusun memahami kasus secara nyata tentang 

asuhan yang diberikan pada praktik kebidanan komunitas dalam Konteks 

Continuity of Care Ny. I dari kehamilan, persalinan, nifas, BBL dan KB 

yang dimulai tanggal 12 Januari 2024  sampai & 1 Maret 2024.  

Maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Asuhan kebidanan kehamilan Ny. I dilakukan berdasarkan asuhan 

komprehensif dimulai dari pengkajian, menentukan diagnosa, 

merencanakan, melaksanakan dan mengevaluasi tindakan yang 

dilakukan. asuhan kehamilan didapatkan faktor resiko jarak 

kehamilan < 2 tahun dan    mengalami ketidak nyamanan pada trimester 

III yaitu nyeri punggung berfokus pada penatalaksanaan pencegahan 

komplikasi pada saat persalinan, KIE tentang tanda bahaya kehamilan 

dan upaya yang bisa      diusahakan jika terjadi tanda bahaya kehamilan 

trimester III, KIE mengatasi ketidaknyamanan, dan KIE tanda-tanda 

persalinan.  

2. Asuhan kebidanan pada persalinan dan bayi baru lahir Ny. I dilakukan 

berdasarkan asuhan komprehensif dimulai dari pengkajian, 

menentukan diagnosa, merencanakan, melaksanakan dan 

mengevaluasi tindakan yang dilakukan. Serta di dokumentasikan 

dalam SOAP  Ny. I telah menjalani proses persalinan secara normal 

serta penatalaksanaan sudah dilakukan sesuai standar 60 langkah APN 

dan Penatalaksanan BBL 

3. Asuhan kebidanan nifas pada Ny. I telah dilaksanakan sesuai dengan 

teori       dan prosedur dilapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk 

SOAP. Ny. I menjalani masa nifas dengan baik tanpa ada komplikasi 

dan mendapatkan dukungan dari keluarga sehingga Ny.I juga dapat 

merawat  bayinya dengan baik serta dapat memberikan ASI Eksklusif 
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4. Asuhan kebidanan Neonatal pada By. NY I telah dilaksankan sesuai 

dengan teori dan prosedur dilapangan serta di dokumentasikan dalam 

bentuk SOAP. By, NY. I mendapatkan kunjungan sebanyak 3 kali 

dalam keadaan sehat dan telah mendapatkan imunisasi HB 

0,Pemeriksaan SHK  dan BCG   

5. Asuhan kebidanan  Keluarga Berencana Ny. I dilakukan berdasarkan 

asuhan komprehensif dimulai dari pengkajian dan mengevaluasi 

tindakan pemasangan KB IUD NOVA T yang telah dilakukan pasca 

Placenta oleh bidan Ny. I yang telah menggunakan KB AKDR dan 

hasil kontrol ulang tidak ditemukan adanya masalah pengunakan KB 

AKDR.  

B. Saran 

1. Bagi mahasiswa Profesi Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Dapat menambah  pengetahuan  dan  wawasan mengenai pentingnya 

asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of Care) pada ibu 

hamil, bersalin, nifas, BBL, neonatus dan KB. 

2. Bagi bidan di BPM Arinta Lindari 

Dapat meningkatkan pelayanan kesehatan pada asuhan kebidanan 

berkesinambungan (Continuity of Care) ibu hamil, bersalin, nifas, BBL, 

neonatus, dan KB dalam praktik kebidanan.  

3. Bagi ibu hamil 

Diharapkan dapat terpantau kesejahteraan ibu dan janin sejak dalam 

kandungan, mendeteksi dini adanya komplikasi saat hamil, bersalin 

maupun pasca persalinan (BBL, Nifas, Neonatus dan KB). 

 

 

 

 

 


