BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Pelayanan pada Ny. N sesuai standar asuhan kebidanan dan
didokumentasikan dalam bentuk Varney dari Subjektif, Objektif, Asesment,
Penatalaksanaan (SOAP) secara fisiologis mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir sampai pemakaian alat kontrasepsi/ Keluarga Berencana
(KB)

Kehamilan Ny. N mengalami anemia ringan, persalinan normal, dan nifas
yang dialami oleh Ny. N mengalami masalah pemberian ASI. Anemia ringan
yang dialami sudah terselesaikan dengan pemantauan pemeriksaan kehamilan
berikutnya yaitu dengan memberikan KIE tentang pemberikan tablet tambah
darah konsumsi makanan yang mengandung tinggi zat besi. Pemecahan
masalah ASI yang diberikan yaitu dengan mengajari suami untuk membrikan
pijat oksitosin pada Ny. N. Ny. N dan suami memutuskan untuk memakai KB
suntik karena dirasa  paling efektif untuk ibu yang akan memberikan ASI
ekslusive dan untuk mengatur jarak kehamilan

B. Saran
1. Bagi Bidan di Puskesmas Sruwohrejo

Meningkatkan pengetahuan tentang asuhan kebidanan secara

komprehensif sesuai standar pelayanan yang berkualitas.
2. Bagi Penulis

Lebih memperdalam pengetahuan tentang asuhan kebidanan pada ibu

hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB sehingga dapat membandingkan

antara teori dengan kasus yang terjadi di lapangan.
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