BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan studi kasus komprehensif yang telah dilakukan kepada Ny.

S yang meliputi asuhan kebidanan yang menyeluruh dari masa kehamilan,

persalinan, bayi baru lahir dan nifas,yang berlangsung antara tanggal 23

Januari sampai dengan tanggal 11 Maret 2024, maka dapat disimpulkan

ditemukan bahwa mahasiswa:

1.

Mahasiswa mampu melakukan pengkajian pada Ny. S umur 23 tahun
dengan pendekatan holistik.

Mahasiswa Mampu melakukan analisa data pada Ny. S umur 23 tahun
dengan pendekatan holistik.

Mahasiswa mampu merencanakan asuhan pada Ny. S umur 23 tahun
dengan pendekatan holistik

Mahasiswa mampu melakukan implementasi asuhan pada Ny. S umur 23
tahun dengan pendekatan holistik

Mahasiswa mampu melakukan evaluasi asuhan pada Ny. S umur 23 tahun
dengan pendekatan holistik

Mahasiswa mampu mendokumentasikan asuhan pada Ny. S umur 23 tahun
dengan pendekatan holistik

Mahasiswa Mampu melakukan  kajian  kasus-kasus  asuhan
berkesinambungan pada klien kehamilan, persalinan, nifas serta kasus
keluarga berencana (KB)

Mahasiswa Mampu melakukan reflektif praktik
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B. Saran

1. Bagi Mahasiswa
Diharapkan mahasiswa lebih memperdalam tentang asuhan
kebidanan terhadap ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan KB
dengan manajemen yang tepat sesuai kasus berdasarkan evidence based.
2. Bagi Bidan di PMB
Diharapkan dapat meningkatkan pelayanan kebidanan khususnya
dalam memberikan asuhan kebidanan terhadap ibu hamil, bersalin, bayi
baru lahir, nifas, dan KB dengan memantau secara ketat ibu dan janin
sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat
sesuai prosedur.
3. Bagi Ibu Hamil
Diharapkan mampu mempersiapkan masa kehamilan, persalinan,
bayi baru lahir, nifas dan KB yang sehat dan aman dan mampu menambah
pengetahuan ibu dalam melakukan deteksi dini penyulit yang mungkin
timbul pada masa hamil, bersalin, bayi baru lahir dan nifas, sehingga dapat

mencegah terjadinya komplikasi.
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