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SINOPSIS

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. R USIA 34
TAHUN G4P3A0Ah3 HAMIL NORMAL DESA PANDOWOHARJO
KECAMATAN SEWON KABUPATEN BANTUL

Continuity of Care (CoC) merupakan salah satu pelayanan dari tenaga
kesehatan yang bertujuan  untuk menurunkan angka kematian Ibu, angka
kematian bayi & balita, dan menurunkan stunting, gizi kurang dan gizi buruk serta
peningkatan  cakupan imunisasi, pelayanan yang dilakukan secara
berkesinambungan dari ibu hamil hingga ibu nifas dan KB. Salah Satu klien yang
dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan adalah Ny. R usia 34 tahun.

Kontak pertama dilakukan pada tanggal 16 Januari 2024 di Dusun
Kranduhan Rt 15, Desa Pandowoharjo, Bantul, saat usia kehamilan 37 minggu 1
hari, dengan keluhan ibu merasa kurang nyaman disebabkan kenceng-kenceng
kadang hilang, belum teratur dan tidak disertai adanya lendir darah . Pada tanggal
06 Juni 2023 ibu sudah menjalani pemeriksaan ANC terpadu dengan hasil
pemeriksaan dalam batas normal.

Pada tanggal 24 Januari 2024 ibu meninformasikan melalui chat whatsapp
bahwa ibu akan datang ke Puskesmas dengan keluhan kenceng-kenceng dan
diikuti dengan pengeluaran lendir darah. Persalinan pada pukul 06.40 WIB. Ny.
R tidak mengalami komplikasi, lama antara pembukaan lengkap hingga bayi lahir
40 menit, berat bayi 2950 gr, panjang bayi 48 cm, menangis kuat, gerak aktif,
tidak di temukan kelainan ataupun tanda bahaya pada bayi maupun ibu.

Pada masa nifas dan neonatus, ibu dan bayi dalam kondisi Baik. Bayi Ny. R
di imunisasi BCG pada tanggal 19 Maret 2024 di Puksesmas Sewon |. Pada
kunjungan nifas ke-4, Ny. R mengatakan belum menggunakan alat kontrasepsi
sebab adanya riwayat komplikasi pada pemakaian alat kontrasepsi pada persalinan
yang lalu yaitu adanya perdarahan aktif setelah pemasangan IUD pasca plasenta.
Pada saat ini Ny. R mengatakan masih menggunakan Kontrasepsi Metode

Amenore Laktasi.
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