BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan berkesinambungan

kepada Ny. L yang meliputi asuhan kebidanan yang menyeluruh dari masa

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas didapatkan luaran yang optimal

bagi kesehatan ibu dan bayi, meliputi :

1.

3.

4.

Telah mampu melakukan Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan TM I
meliputi: Pengkajian data, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan,
melaksanakan, dan melakukan evaluasi serta mendokumentasikan asuhan
kebidanan secara Continuity of Care, Setelah dilakukan pengkajian data
subjektif dan objektif, didapatkan diagnosa bahwa Ny. L usia 32 tahun
G2P1ADb0AN1 dengan dengan anemia, Tidak ditemukan komplikasi lain pada
ibu dan janin selama kehamilan. Asuhan kebidanan kehamilan yang diberikan
pada Ny. L telah sesuai dengan keluhan dan keadaannya

Telah mampu melakukan Asuhan Kebidanan Pada Persalinan meliputi:
Pengkajian data, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan,
melaksanakan, dan melakukan evaluasi serta mendokumentasikan asuhan
kebidanan secara Continuity of Care, Persalinan Ny. L berlangsung secara
normal ditolong bidan di Puskesmas Buayan, Selama persalinan Ny. L
didampingi oleh suami dan tidak terdapat penyulit dan komplikasi pada ibu
dan bayi.

Telah mampu melakukan Asuhan Kebidanan Pada Nifas meliputi: Pengkajian
data, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan, melaksanakan, dan
melakukan evaluasi serta mendokumentasikan asuhan kebidanan secara
Continuity of Care, masa nifas Ny. L berlangsung secara normal.

Telah mampu melakukan Asuhan Kebidanan Pada Neonatus meliputi:
Pengkajian data, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan
melaksanakan, dan melakukan evaluasi serta mendokumentasikan asuhan
kebidanan secara Continuity of Care dari saat lahir, KN 1, KN 2 dan KN 3
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bayi Ny L dalam keadaan sehat dan normal dan Ny. L memberikan ASI
eklusif pada bayinya

5. Telah mampu melakukan Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana
meliputi: Pengkajian data, merumuskan diagnosa kebidanan, merencanakan,
melaksanakan, dan melakukan evaluasi serta mendokumentasikan asuhan
kebidanan secara Continuity of Care, Ny.L sudah menggunakan KB implan
sebagai KB pasca salin pada nifas hari pertama

6. Telah melakukan analisis dan pembandingan kasus dengan teori dan
penelitian sebelumnya oleh mahasiswa pada Ny. L Usia 32 tahun sejak masa
hamil, bersalin, BBL, Nifas dan Keluarga Berencana secara Continuity of

Care dimana tidak terdapat kesenjangan antara kasus dan teori

B. Saran
1. Bagi Mahasiswa Polkesyo
Diharapkan mahasiswa lebih memperdalam tentang asuhan
kebidanan terhadap ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan KB
dengan risiko anemia dengan manajemen yang tepat sesuai kasus
berdasarkan evidence based.
2. Bagi Bidan di Puskesmas Buayan
Diharapkan dapat meningkatkan pelayanan kebidanan khususnya
dalam memberikan asuhan kebidanan terhadap ibu hamil, bersalin, bayi
baru lahir, nifas, dan KB dengan memantau secara ketat ibu dan janin
sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat
sesuai prosedur.
3. Bagi Pasien
Diharapkan mampu mempersiapkan masa kehamilan, persalinan,
bayi baru lahir, nifas dan KB yang sehat dan aman dan mampu
menambah pengetahuan ibu dalam melakukan deteksi dini penyulit yang
mungkin timbul pada masa hamil, bersalin, bayi baru lahir dan nifas,

sehingga dapat mencegah terjadinya komplikasi.



