
Lampiran 1 

INFROMED CONSENT 

 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia secara sukarela tanpa paksaan menjadi responden, setelah mendapat 

penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh 

Imelda Rizki Perdani dengan judul “Gambaran Pengetahuan dan Kebiasaan Cara Memelihara 

Kebersihan Gigi dan Mulut pada Siswa Kelas V SD Negeri 1 Belawa, di Cikuya Belawa, 

Kecamatan Lemah Abang, Kabupaten Cirebon” 

 

 

        Yogyakarta, ..................2021 

Saksi         Yang memberi persetujuan 

 

(.....................................)     (......................................) 

 

Mengetahui  

Ketua pelaksana penelitian 

 

 

 

Imelda Rizki Perdani 



Lampiran 2 

KUISIONER PENGETAHUAN CARA MEMELIHARA KESEHATAN GIGI DAN 

MULUT 

Identitas Responden  

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Petunjuk Pengisian :  

1. Tulislah identitas pada kolom yang disediakan. 

2. Baca pertanyaan dengan cermat  

3. Berilah tanda silang (√) pada jawaban yang sesuai pilihan Anda. 

~.~ Selamat Mengerjakan ~.~ 

NO PERNYATAAN BENAR SALAH TIDAK TAHU 

1. Menyikat gigi menyebabkan gigi berlubang    

2. Kesehatan gigi dan mulut mempengaruhi 

kondisi kesehatan secara umum 

   

3. Penyebab gigi berlubang adalah sisa makanan 

yang tidak dibersihkan 

   

4. Bentuk bulu sikat yang tepat dengan bulu 

halus dan ujung kepala sikat mengecil 

   

5. Sikat gigi yang baik memiliki warna dan 

bentuk yang menarik 

   

6. Kontrol ke dokter gigi tiap 6 bulan sekali    

7. Makanan manis dan lengket dapat merusak 

gigi 

   

8. Menyikat gigi dua kali sehari, pagi setelah 

sarapan dan malam sebelum tidur 

   

9. Bentuk bulu sikat gigi yang tepat dengan bulu 

keras dan kuat 

   

10. Sikat gigi sebaiknya diganti tiap 3 bulan 

sekali 

   

11. Gigi ditambal ketika merusak penampilan    

12. Kekurangan vitamin dapat mempengaruhi 

gusi 

   

13. Gusi merah, bengkak dan mudah berdarah 

karena terlalu keras menyikat gigi 

   

14. Gigi goyang sebaiknya dicabut    

15. Gigi berlubang sebaiknya ditambal    

 

 

 



Lampiran 3 

KUISIONER KEBIASAAN MEMELIHARA KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

Identitas Responden  

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Petunjuk Pengisian : 

1. Tulislah identitas pada kolom yang disediakan. 

2. Baca pertanyaan dengan cermat  

3. Berilah tanda silang (√) pada jawaban yang sesuai pilihan Anda. 

~.~ Selamat Mengerjakan ~.~ 

NO PERNYATAAN SELALU TIDAK 

PERNAH 

1. Membersihkan gigi dengan 

menggunakan sikat dan pasta gigi 

  

2. Menyikat gigi dua kali dalam sehari   

3. Menyikat gigi setelah sarapan pagi dan 

sebelum tidur malam 

  

4. Menyikat gigi bagian belakang saja, 

karena gigi tersebut sangat penting 

untuk pengunyahan 

  

5. Mengunjungi dokter gigi 6 bulan 

sekali 

  

6. Mengobati gusi ketika berdarah   

7. Menggunakan pasta gigi berflouride   

8. Menyikat gigi bagian depan saja, 

karena gigi tersebut sering dilihat 

  

9. Membersikan gigi dengan berkumur-

kumur 

  

10. Menambal gigi yang berlubang   

11. Mengunjungi dokter gigi untuk 

menambal gigi yang berlubang 

  

12. Memakan makanan panas dan dingin 

dalam waktu yang bersamaan 

  

13. Bertukar sikat gigi dengan 

teman/orang lain 

  

14. Mengunjungi dokter gigi ketika sakit   

15. Menyikat gigi diseluruh permukaan 

gigi 

  



Lampiran 4 

 



Lampiran 5 

 

Proses pengisian kuesioner pengetahuan cara memelihara kebersihan gigi dan mulut oleh 

responden 

 

 

Proses pengisian kuesioner kebiasaan cara memelihara kebersihan gigi dan mulut oleh 

responden 
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