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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Penelitian yang telah dilakukan pada bulan juli 2023 di SMA Negeri 1 Prambanan 

dengan judul pengaruh promosi menggunakan media video animasi terhadap 

pengetahuan tenanting karies gigi pada remaja dapat di simpulkan: 

1. Tingkat pengetahuan karies gigi pada siswa SMA sebelum diberikan promosi 

menggunakan media video animasi masih rendah yaitu kategori cukup 8,35% dan 

kategori kurang 80,6%  

2. Tingkat pengetahuan karies gigi pada siswa SMA sesudah diberikan promosi 

menggunakan media video animasi mengalami peningkatan yaitu dengan kategori 

baik 69,4%  

3. Promosi menggunakan media video animasi terhadap pengetahuan tentang karies 

gigi lebih efektiv dalam meningkatkan pengetahuan pada siswa SMA N 1 

Prambanan 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini di harapkan dapat menjadi materi atau referensi bagi mahasiswa 

dan profesi agar dapat melaksanakan kegiatan promosi kesehatan gigi dan mulut 

yang efektif 
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2. Bagi SMA 

Di harapkan siswa dapat menjaga kesehatan gigi dan mulut  dan diadakan 

pemeriksaan rutin dan melakukan penyuluhan tentang karies gigi melalui UKGS 

sekolah  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan mengenai faktor yang tidak diteliti pada penelitian 

ini dengan menambah variabel minat untuk melakukan perawatan karies gigi, dan 

pemeriksaan status karies gigi pada siswa SMA N 1 Prambanan. Peneliti 

selanjutnya diharapkan dapat mengukur efektifitas media audiovisual (media 

video) membandingkan dengan media lain seperti media visual atau media audio 

 


