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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Karakteristik responden pada penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas 

responden adalah ibu hamil yang berada di usia tidak beresiko (20-35 

tahun), mayoritas ibu berada memiliki tingkat pendidikan menengah, ibu 

hamil yang bekerja lebih banyak dibandingkan dengan ibu yang tidak 

bekerja dan mayoritas ibu adalah multipara. Selain itu, mayoritas ibu 

hamil tidak patuh pada jadwal ANC  dan mayoritas ibu hamil memiliki 

pengetahuan yang cukup tentang COVID-19.  

2. Ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan kepatuhan kunjungan ANC 

pada era new normal di Puskesmas Banguntapan II . 

3. Umur, pendidikan, pekerjaan, paritas dan pengetahuan ibu hamil 

merupakan factor-faktor yang memengaruhi kepatuhan kunjungan ANC 

pada era new normal di Puskesmas Banguntapan II. 

B. Saran 

1. Bagi Bidan Puskesmas Banguntapan II 

Hasil Penelitian ini agar dapat menjadi pertimbangan dalam melakukan 

pelayanan yang aman dan meningkatkan pelayanan kepada ibu hamil, 

khususnya peningkatan edukasi dan sosialisasi tentang COVID-19 dan 

pelayanan ANC yang aman pada era new normal. 

2. Bagi peneliti 

Agar dapat mengembangkan penelitian ini menggunakan variable lain 
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sebagai factor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan kunjungan ANC di era 

new normal, sehingga akan mendapat hasil penelitian yang lebih luas, lengkap 

dan akurat. 

 

 


