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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang pengaruh media standing banner terhadap 

tingkat pengetahuan dan sikap personal higiene penjamah makanan di industri 

wingko babat X kabupaten bantul dapat disimpulkan sebagai berikut: 

a. Ada pengaruh penggunaan media standing banner terhadap tingkat 

pengetahuan dan sikap personal higiene penjamah makanan di industri 

wingko babat X Kabupaten Bantul 

b. Ada peningkatan pengetahuan personal higiene penjamah makanan di 

industri wingko babat X sebelum penyuluhan 7,53 dan sesudah penyuluhan 

dengan standing banner 13,73. 

c. Terjadi peningkatan Sikap personal higiene penjamah makanan di industri 

wingko babat X sebelum 34,9 dan sesudah penyuluhan dengan standing 

banner 43,2 

d. Ada pengaruh standing banner sebagai media penyuluhan terhadap 

peningkatan pengetahuan dan sikap penjamah makanan terhadap personal 

higiene 

2. Saran 

a. Bagi Industri 

1) Menfasilitasi tenaga penjamah untuk mengikuti pelatihan guna 

meningkatkan pengetahuan dan sikap tenaga penjamah makanan mengenai 
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higiene sanitasi makanan 

2) Melakukan pengawasan terhadap penjamah makanan guna meningkatkan 

kualitas higiene seperti menggunakan celemek, masker dan penutup kepala 

selama bekerja, tidak berbicara ketika mengolah makanan dan tidak boleh 

merokok pada saat bekerja. 

3) Pemilik industri harus membuat peraturan penerapan APD agar penjamah 

makanan benar-benar menerapkan prinsip higiene sanitasi ditempat kerja, 

apabila penjamah makanan melanggar maka wajib ditegur sampai tiga kali 

dan apabila masih melanggar maka diberi sanksi. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya 

1) Melakukan penelitian sejenis dengan mengendalikan variabel pengganggu. 

2) Menggunakan media yang sama yaitu standing banner untuk penelitian 

dengan materi personal higiene penjamah makanan pada jenis industri 

makanan yang berbeda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


