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Lampiran 1. Surat Keterangan melakukan penelitian dari Dinas Kabupaten Sleman 
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Lampiran 2. Surat izin melakukan penelitian dari Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta 
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Lampiran 3. Surat Keterangan telah selesai melakukan penelitian di Puskesmas Gamping 

II 
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Lampiran 4. Biaya Penelitian 

BIAYA PENELITIAN 

No. 
Uraian/ 

komponen 

Volume 

Sub 

Output 

Jenis 

Kompo

nen 

Rincian 

Perhitungan 

Harga 

Satuan 
Jumlah 

1. Beban Jasa 

Perizinan 

penelitian 
1 BH Utama - - - - 

2. Beban Barang 

Print proposal 

penelitian 

65 LBR Utama 65 LBR 

x 3 KL 

195 LBR Rp300,00 Rp58.500,00 

Print 

kuesioner 

3 LBR Utama 3 LBR x 

55 KL 

165 LBR Rp300,00 Rp49.500,00 

Print inform 

concent 

1 LBR Utama 1 LBR x 

55 KL 

55 LBR Rp300,00 Rp16.500,00 

Print KTI 120 LBR Utama 120 LBR 

x 3 KL 

360 LBR Rp300,00 Rp108.000,00 

Jilid KTI 1 BH Utama 1 BH  x 

2KL 

2 BH Rp20.000,00 Rp40.000,00 

Pena 1 BH Utama 1 BH x 

12 KL  

12 BH Rp2000,00 Rp24.000,00 

Kertas HVS 1 RIM Utama 1 RIM x 

2 KL 

2 RIM Rp55.000,00 Rp110.000,00 

Souvenir 1 BH Utama 1 BH x 

75 KL 

75 BH Rp10.000,00 Rp750.000,00 

3 Dana tak terduga Rp143.500,00 

TOTAL Rp1.300.000,00 
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Lampiran 5. Jadwal Penyusunan Karya Tulis Ilmiah 

JADWAL PENYUSUNAN KARYA TULIS ILMIAH  

No Kegiatan 

Waktu  

November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. 

Penyusunan 

proposal 

penelitian 

                                

2. 

Seminar 

proposal 

penelitian 

                                

3. 

Revisi 

proposal 

penelitian 

                                

4. 
Perizinan 

penelitian 

                                

5. 
Persiapan 

penelitian 

                                

6. Penelitian                                 

7. 
Pengolahan 

data 

                                

8. 
Laporan 

KTI 

                                

9. Sidang KTI                                 

10. Revisi KTI                                 
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Lampiran 6. Naskah Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) 

 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN (PSP) 

 

1. Saya Azizah Rahmah, berasal dari Program Studi Diploma III Kebidanan, 

Jurusan Kebidanan, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan ini meminta Ibu 

untuk ikut berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul 

“Gambaran Karakteristik dan Tingkat Kecemasan Ibu Hamil di 

Puskesmas Gamping II tahun 2023”. 

 

2. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran karakteristik dan 

tingkat kecemasan pada ibu hamil yang berkunjung di Puskesmas Gamping.  

 

3. Penelitian ini tidak banyak memberi manfaat langsung kepada Ibu, namun hasil 

penelitian ini dapat menjadi masukan dalam perkembangan ilmu pengetahuan.  

 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 (satu) bulan yaitu mulai pada tanggal 

23 Januari 2023 - 22 Februari 2023 untuk mendapatkan data yang di targetkan, 

tetapi 1 (satu) responden hanya akan dilakukan wawancara 1 (satu) kali. Kami 

akan memberikan kompensasi berupa souvenir yang akan diberikan oleh 

peneliti pada saat pengambilan data. Subjek penelitian yang terlibat dalam 

penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang berkunjung ke Puskesmas Gamping 

II dan bersedia untuk menjadi responden. 

 

5. Prosedur pengambilan data dilakukan dengan cara wawancara secara langsung 

kepada Ibu selama kurang lebih 15 menit. Apabila Ibu bersedia berpartisipasi 

dalam penelitian ini, Ibu diminta untuk menandatangani surat persetujuan 

(Informed Consent) dan setelahnya akan langsung diwawancara. 

 

6. Seandainya Ibu tidak menyetujui cara ini makan Ibu dapat menolak untuk 

menjadi responden. Partisipasi Ibu bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan 

dapat mengundurkan diri sewaktu waktu tanpa sanksi apapun.  

 

7. Kegiatan ini hanya untuk keperluan penelitian sehingga nama dan jati diri Ibu 

akan tetap dirahasiakan. Apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat 

menghubungi Azizah Rahmah dengan no telephone 0822-2353-7200. 

 

 

Peneliti   
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Lampiran 7. Inform Concent Responden 

  

INFORM CONCENT (SURAT PERSETUJUAN) 

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian yang dilakukan oleh 

mahasiswi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, Azizah Rahmah dengan judul 

penelitian “Gambaran Karakteristik dan Tingkat Kecemasan Ibu Hamil di 

Puskesmas Gamping II tahun 2023”, saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 Nama   : 

 Alamat   : 

 No. Hp   : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya memahami penjelasan segala sesuatu mengenai 

penelitian tersebut dan saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, 

sebagai responden dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, 

dengan kondisi: 

1. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah. 

2. Apabila saya menginginkan saya dapat memutuskan untuk tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan 

apapun.  

Demikian Surat Persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun agar 

dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

        Sleman,                     2023 

Peneliti 

 

 

 

 

Azizah Rahmah W 

NIM. P07124120021 

Yang menyetujui, 

 

 

 

 

_____________________ 
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Lampiran 8. Form Identitas Responden dan Kuesioner 

KUESIONER Hamilton Anxiety Rating Scale (HAR-S) 

Nama   : 

Alamat   : 

Tanggal Lahir/ Umur : 

HPHT & HPL  : 

Usia Kehamilan : 

Paritas   : 

Status Pernikahan : 

Pendidikan Terakhir : 

No. Gejala Kecemasan 
Jawaban Nilai  

Ya Tidak 

1. Perasaan Cemas 

a. Cemas    

b. Firasat buruk   

c. Takut akan pikiran sendiri   

d. Mudah tersinggung   

2. Ketegangan 

a. Merasa tegang    

b. Lesu    

c. Tidak bisa istirahat tenang   

d. Mudah terkejut   

e. Mudah menangis   

f. Gemetar    

g. Gelisah    

3. Ketakutan 

a. Pada gelap    

b. Pada orang asing   

c. Ditinggal sendiri   

d. Pada binatang besar   

e. Pada keramaian lalu lintas   

f. Pada kerumunan banyak orang   

4. Gangguan Tidur 

a. Sukar tidur    

b. Terbangun malam hari   

c. Tidak tidur nyenyak   

d. Bengun dengan lesu   

e. Banyak mimpi-mimpi   

f. Mimpi buruk   

g. Mimpi menakutkan   

5. Gangguan Kecerdasan 

a. Sukar konsentrasi    

b. Daya ingat menurun   

c. Daya ingat buruk   

KODE 
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6. Perasaan Depresi (murung) 

a. Hilangnya minat    

b. Berkurangnya kesenangan pada hobi   

c. Sedih   

d. Bangun dini hari   

e. Perasaan berubah-ubah sepanjang 

hari 

  

7. Gejala Somatic atau Fisik (otot) 

a. Sakit dan nyeri di otot-otot    

b. Kaku   

c. Kedutan otot   

d. Gigi gemerutuk   

e. Suara tidak stabil   

8. Gejala Somatic atau Fisik (sensorik) 

a. Tinnitus (telinga berdenging)    

b. Penglihatan kabur   

c. Muka merah atau pucat   

d. Merasa lemas   

e. Perasaan ditusuk-tusuk   

9. Gejala Kardiovaskuler (jantung dan pembuluh darah) 

a. Takikardi (denyut jantung cepat)    

b. Berdebar-debar   

c. Nyeri dada   

d. Denyut nadi mengeras   

e. Rasa lesu atau lemas seperti ingin 

pingsan  

  

f. Detak jantung menghilang (berhenti 

sekejap) 

  

10. Gejala Respiratory (pernafasan) 

a. Rasa tertekan atau sempit di dada    

b. Tercekik   

c. Sering menarik nafas   

d. Nafas pendek atau sesak   

11. Gejala Gastrointestinal (pencernaan) 

a. Sulit menelan    

b. Perut melilit   

c. Gangguan pencernaan   

d. Nyeri sebelum dan sesudah makan   

e. Perasaan terbakar dalam perut   

f. Rasa penuh (kembung)   

g. Mual   

h. Muntah   

i. BAB lembek   

j. Sukar BAB (konstipasi)   

k. Kehilangan berat badan   
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12. Gejala Urogenital (perkemihan dan kelamin) 

a. Sering buang air kecil    

b. Tidak dapat menahan air seni   

c. Tidak datang bulan (haid)   

d. Darah haid berlebihan   

e. Darah haid amat sedikit   

f. Masa haid berkepanjangan   

g. Masa haid amat pendek   

h. Haid beberapa kali dalam sebulan   

i. Menjad dingin (frigid)   

j. Ejakulasi dini   

k. Ereksi melemah   

l. Ereksi hilang   

m. Impotensi   

13. Gejala Autonom 

a. Mulut kering    

b. Muka merah   

c. Mudah berkeringat   

d. Kepala pusing   

e. Kepala terasa berat   

f. Kepala terasa sakit   

g. Bulu-bulu berdiri   

14. Tingkah laku 

a. Gelisah    

b. Tidak tenang   

c. Jari gemetar   

d. Kerut kening   

e. Muka tegang   

f. Otot tegang (mengeras)   

g. Nafas pendek dan cepat   

h. Muka merah   
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1 37 2 10+6 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

2 40 2 30+6 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

3 29 1 23+2 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

4 27 1 39+3 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

5 22 1 20+1 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SD 1 DIINGINKAN 1

6 34 1 20+2 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

7 37 2 26+6 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

8 25 1 30+2 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

9 28 1 32 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

10 30 1 31+3 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

11 25 1 34+1 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

12 19 2 28 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

13 38 2 31+3 3 MULTIPARA 2 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

14 27 1 11+4 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

15 37 2 33+4 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

16 26 1 19+4 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

17 40 2 24+5 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

18 22 1 21+2 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

19 25 1 11+4 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

20 22 1 24+6 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

21 32 1 22+4 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

22 35 1 8+5 1 MULTIPARA 2 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

23 35 1 33+4 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

24 19 2 5+4 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

25 21 1 21+3 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

26 28 1 6+5 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

27 32 1 19+1 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

28 28 1 38 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

29 31 1 18 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

30 32 1 30+6 3 MULTIPARA 2 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

KODE
KARAKTERISTIK

USIA USIA KEHAMILAN PARITAS RIWAYAT KEGUGURAN STATUS PERNIKAHAN TINGKAT PENDIDIKAN STATUS KEHAMILAN

Lampiran 9. Master Tabel Karakteristik Ibu Hamil 
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 31 34 1 7+4 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

32 26 1 7 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

33 24 1 37+4 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

34 27 1 15 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

35 26 1 40+2 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

36 27 1 34+6 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

37 35 1 29+6 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

38 27 1 37+4 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

39 25 1 18 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

40 30 1 17+3 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

41 21 1 25+1 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

42 38 2 32 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

43 30 1 32+1 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

44 23 1 8 1 PRIMIPARA 1 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

45 44 2 13+2 2 MULTIPARA 2 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

46 29 1 13+6 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

47 28 1 13+4 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

48 16 2 37+1 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 TIDAK DIINGINKAN 2

49 29 1 22+2 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

50 25 1 16 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

51 26 1 24 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

52 32 1 28 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

53 34 1 7+2 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

54 31 1 24+5 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

55 46 2 5+5 1 PRIMIPARA 1 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

56 35 1 17+2 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

57 26 1 13+3 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

58 34 1 7+3 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SD 1 DIINGINKAN 1

59 29 1 15+2 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

60 37 2 14+2 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

61 27 1 38+3 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

62 34 1 24 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

63 26 1 13+6 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

64 39 2 37+3 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

65 29 1 36+1 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1



78 
 

 Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

66 31 1 25+1 2 MULTIPARA 2 PERNAH 1 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

67 25 1 37+2 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

68 27 1 40+3 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

69 34 1 30+1 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

70 26 1 34+2 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

71 33 1 36+4 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

72 24 1 25+2 2 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

73 24 1 6 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 D3 3 DIINGINKAN 1

74 40 2 36+5 3 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

75 25 1 7+1 1 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 S1 3 DIINGINKAN 1

76 26 1 24+3 2 MULTIPARA 2 PERNAH 1 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

77 24 1 33+5 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1

78 28 1 8+1 1 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMK 2 DIINGINKAN 1

79 35 1 13+2 2 MULTIPARA 2 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMA 2 DIINGINKAN 1

80 17 1 31+5 3 PRIMIPARA 1 TIDAK PERNAH 2 MENIKAH 1 SMP 1 DIINGINKAN 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 10 TIDAK ADA KECEMASAN

2 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 8 TIDAK ADA KECEMASAN

3 1 2 1 2 0 1 0 0 0 0 3 1 3 0 14 TIDAK ADA KECEMASAN

4 1 1 0 1 1 3 1 1 0 1 1 1 1 0 13 TIDAK ADA KECEMASAN

5 1 1 0 1 0 1 1 0 1 3 1 1 2 1 14 TIDAK ADA KECEMASAN

6 0 1 0 2 0 1 0 0 0 3 0 1 1 1 10 TIDAK ADA KECEMASAN

7 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 6 TIDAK ADA KECEMASAN

8 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 2 1 1 0 9 TIDAK ADA KECEMASAN

9 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 5 TIDAK ADA KECEMASAN

10 2 1 1 1 1 0 1 0 0 2 1 1 1 0 12 TIDAK ADA KECEMASAN

11 2 4 2 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 2 23 KECEMASAN SEDANG

12 0 1 2 1 0 1 0 1 0 2 1 1 2 1 13 TIDAK ADA KECEMASAN

13 3 2 1 1 0 3 3 1 1 3 0 1 3 0 22 KECEMASAN SEDANG

14 1 2 1 0 1 1 0 1 1 0 3 1 1 0 13 TIDAK ADA KECEMASAN

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 TIDAK ADA KECEMASAN

16 3 3 0 2 3 3 1 3 1 3 3 1 3 2 31 KECEMASAN BERAT

17 4 2 1 2 0 3 1 0 0 2 1 1 0 2 19 KECEMASAN RINGAN

18 2 1 0 2 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 10 TIDAK ADA KECEMASAN

19 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 5 TIDAK ADA KECEMASAN

20 1 1 1 3 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 14 TIDAK ADA KECEMASAN

21 2 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 8 TIDAK ADA KECEMASAN

22 0 1 0 1 0 3 0 0 1 0 1 1 1 0 9 TIDAK ADA KECEMASAN

23 4 2 0 3 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 24 KECEMASAN SEDANG

24 3 3 1 2 1 3 1 1 0 3 1 1 3 1 24 KECEMASAN SEDANG

25 2 2 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 TIDAK ADA KECEMASAN

26 0 1 0 2 0 1 1 1 1 3 1 1 1 0 13 TIDAK ADA KECEMASAN

27 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 9 TIDAK ADA KECEMASAN

28 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 1 3 2 41 KECEMASAN BERAT

29 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 6 TIDAK ADA KECEMASAN

30 0 1 1 3 0 1 1 1 0 2 0 1 0 0 11 TIDAK ADA KECEMASAN

31 1 3 0 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 19 KECEMASAN RINGAN

32 2 3 1 3 3 4 0 1 1 2 1 1 1 1 24 KECEMASAN SEDANG

33 1 2 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 11 TIDAK ADA KECEMASAN

34 2 0 0 1 0 3 0 0 0 0 1 1 0 0 8 TIDAK ADA KECEMASAN

35 1 1 1 1 0 3 0 0 0 2 0 1 1 0 11 TIDAK ADA KECEMASAN

36 2 1 1 4 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 25 KECEMASAN SEDANG

37 1 0 1 2 3 1 1 1 0 1 0 1 1 0 13 TIDAK ADA KECEMASAN

38 1 0 0 1 0 3 0 0 0 0 0 1 1 0 7 TIDAK ADA KECEMASAN

39 0 1 0 1 1 3 3 3 3 1 1 1 3 1 22 KECEMASAN SEDANG

40 2 2 1 3 3 3 1 1 1 2 1 1 3 2 26 KECEMASAN SEDANG

KODE
NILAI JAWABAN

JUMLAH NILAI KATEGORI

Lampiran 10. Master Tabel Nilai Kecemasan Responden 
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41 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 5 TIDAK ADA KECEMASAN

42 0 3 1 2 3 3 0 1 0 2 0 1 2 1 19 KECEMASAN RINGAN

43 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 6 TIDAK ADA KECEMASAN

44 3 3 1 3 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 15 KECEMASAN RINGAN

45 0 1 0 0 3 3 0 1 2 1 1 1 1 0 14 TIDAK ADA KECEMASAN

46 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 3 0 10 TIDAK ADA KECEMASAN

47 3 3 0 3 0 4 1 1 0 3 2 0 2 1 23 KECEMASAN SEDANG

48 3 1 0 2 3 3 0 1 0 0 1 1 1 1 17 KECEMASAN RINGAN

49 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 2 1 2 1 37 KECEMASAN BERAT

50 3 3 1 3 1 4 3 1 2 3 1 1 3 1 30 KECEMASAN BERAT

51 0 2 0 1 0 3 0 0 0 1 0 1 1 0 9 TIDAK ADA KECEMASAN

52 3 1 1 3 3 3 0 1 1 2 0 1 0 1 20 KECEMASAN RINGAN

53 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 8 TIDAK ADA KECEMASAN

54 0 1 0 0 3 1 3 1 1 2 0 1 1 1 15 KECEMASAN RINGAN

55 0 2 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 6 TIDAK ADA KECEMASAN

56 1 2 1 3 0 3 0 1 1 2 1 1 3 1 20 KECEMASAN RINGAN

57 2 1 1 3 0 3 1 1 0 2 0 1 1 0 16 KECEMASAN RINGAN

58 0 1 0 1 0 1 1 1 1 2 1 1 2 1 13 TIDAK ADA KECEMASAN

59 1 3 0 2 0 1 1 1 0 3 2 1 3 1 19 KECEMASAN RINGAN

60 1 0 0 2 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 7 TIDAK ADA KECEMASAN

61 2 3 0 3 3 1 3 1 0 2 3 1 2 2 26 KECEMASAN SEDANG

62 3 1 1 3 3 3 1 1 2 1 1 1 3 2 26 KECEMASAN SEDANG

63 0 1 2 1 0 1 1 0 0 2 1 1 1 0 11 TIDAK ADA KECEMASAN

64 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 7 TIDAK ADA KECEMASAN

65 1 2 0 1 0 1 0 1 0 3 1 1 1 0 12 TIDAK ADA KECEMASAN

66 3 2 0 3 0 1 0 1 0 2 1 1 1 1 16 KECEMASAN RINGAN

67 1 1 0 2 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 11 TIDAK ADA KECEMASAN

68 4 3 0 3 1 3 3 1 1 3 1 1 2 2 28 KECEMASAN BERAT

69 2 1 0 1 0 1 1 0 0 2 0 1 1 2 12 TIDAK ADA KECEMASAN

70 0 3 0 3 0 1 1 1 0 3 1 1 1 1 16 KECEMASAN RINGAN

71 2 3 0 3 3 3 0 1 1 1 2 0 1 1 21 KECEMASAN SEDANG

72 2 2 0 1 0 0 1 1 0 3 1 1 1 1 14 TIDAK ADA KECEMASAN

73 2 1 0 1 0 3 1 0 0 1 2 1 0 1 13 TIDAK ADA KECEMASAN

74 0 0 0 1 0 1 3 0 0 1 0 1 1 1 9 TIDAK ADA KECEMASAN

75 3 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 21 KECEMASAN SEDANG

76 3 1 1 2 0 3 1 1 0 3 1 1 1 0 18 KECEMASAN RINGAN

77 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 19 KECEMASAN RINGAN

78 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 TIDAK ADA KECEMASAN

79 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 5 TIDAK ADA KECEMASAN

80 4 3 1 2 3 3 1 1 0 1 1 1 0 1 22 KECEMASAN SEDANG
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