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SINOPSIS
“ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY NV USIA 35 TAHUN
G2P1AcAH1 UMUR KEHAMILAN 30** MINGGU DENGAN DIABETES
MELLITUS GESTASIONAL DI PUSKESMAS IMOGIRI 1 BANTUL”

Dinas Kesehatan Yogyakarta dari data per Indikator bulan Januari sampai dengan
Desember tahun 2018 mencatat dari lima kabupaten didapatkan Sleman dengan
angka tertinggi yang kejadian Diabetes Melitus sebanyak 6.349 kasus, Kulon Progo
sebanyak 3.163 kasus, Kota Yogyakarta 2784 kasus, Gunung Kidul 2.426 kasus
sedangkan yang paling terendah di Bantul sebanyak 607 kasus. Data ibu hamil
dengan kadar gula darah >105 gr/dL didapatkan Sleman dengan angka tertinggi
sebanyak 90 ibu hamil, Kulon Progo 62 ibu hamil, Kota Yogyakarta 48 ibu hamil,
Gunung Kidul 20 orang, dan Bantul 10 ibu hamil, sedangkan di puskesmas imogiri
ada 3 ibu hamil dengan Diabetes melitus. Untuk membantu mengurangi AKI dan
AKB maka peran tenaga kesehatan khususnya bidan sangat penting terutama dalam
mendeteksi secara dini adanya penyulit pada masa kehamilan, bersalin, nifas serta
perawatan bayi baru lahir. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatkan pelayanan kesehatan yang bersifat menyeluruh dan bermutu kepada
ibu dan bayi dalam lingkup kebidanan adalah melakukan asuhan kebidanan secara
komprehensif (continuity of care).

Ny. VN usia 35 tahun G2P1A0 sudah melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak
8 kali, namun pendampingan dimulai saat usia kehamilan 30" minggu di
Puskesmas Imogiri 1. Selama kehamilan Ny. NV mengeluh pusing, sering
mengantuk, merasa lapar terus menerus dan ketidaknyaman di trimester 111 namun
masih dalam kondisi normal Persalinan Ny. NV secara Sectio Caesar karena
Presentasi Bokong dan Diabetes Melitus gestasional di rumah sakit Panembahan
Senopati Bantul.

By.Ny.NV lahir secara sectio pada tanggal 03 maret 2023 pukul 09. 00 WIB
berjenis kelamin Laki-laki,lahir tidak segera menangis, nilai apgar skor dalam buku
KIA adalah 6/8, mempunyai kelainan pada langit -langit dan lidah pendek.Pada

masa nifas ibu memiliki masalah dalam mengatur pola istirahat sehingga sering



mengalami kelelahan. Asuhan kebidanan ibu nifas yang diberikan pada Ny. NV
telah selesai, keluhan yang dirasakan ibu dapat teratasi.Untuk metode kontrasepsi

yang di gunakan adalah IUD pasca plasenta.
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