DAFTAR PUSTAKA

Annisa, D. F. and Ifdil, 1. (2016) ‘Konsep Kecemasan (Anxiety) pada Lanjut Usia
(Lansia)’, Konselor, 5(2), p. 93. doi: 10.24036/02016526480-0-00.

Arsinda, P., Sri, H. and Tri, P. (2017) ‘Pengaruh Pemberian Aromaterapi
Lavender Terhadap Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi dengan General
Anestesi Di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta’. Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

Atmaja, B. and Rafelia, V. (2021) ‘Hubungan antara Psikobiotik dengan
Gangguan Kecemasan’, Journal Of The Indonesian Medical Association,
71(6), pp. 286-295.

Budianti, N., Pratomo, B. Y. and Raharjo, S. (2018) ‘Efektifitas Informasi
multimedia Video (Video dan Lisan) untuk Menurunkan Tingkat
Kecemasan Praanestesi Umum Pada Pasien yang Akan Dilakukan
Tindakan Operasi Elektif dengan Anestesi Umum Teknik Intubasi’, Jurnal
Komplikasi Anestesi.

Caninsti, R. (2013) ‘Kecemasan dan depresi pada pasien gagal ginjal kronis yang
menjalani terapi hemodialisis’, Jurnal Psikologi Ulayat, 1(2), pp. 207-
222.

Dewi, E. U. and Widari, N. P. (2017) ‘Teknik relaksasi autogenik dan relaksasi
otot progresif ternadap tekanan darah pada lansia dengan hipertensi’, in
Prosiding Seminar Nasional dan Workshop Publikasi limiah.

Ekarini, N. L. P., Krisanty, P. and Suratun, S. (2018) ‘Pengaruh Relaksasi
Autogenik terhadap Tingkat Kecemasan dan Perubahan Tekanan Darah
pada Pasien Riwayat Hipertensi’, Jkep, 3(2), pp. 108-118. doi:
10.32668/jkep.v3i2.206.

Husnul, D. and Nida, K. (2021) ‘Hubungan Denyut Nadi Dengan Daya Tahan
Kardiovaskular Ditinjau Dari Indeks Massa Tubuh’, Jurnal Sport Science,
11(1), p. 1. doi: 10.17977/um057v11i1pl-6.

Lesmana, H. and Supriatna, A. (2019) ‘Gambaran Kecemasan Dengan Perubahan
Tekanan Darah Dan Denyut Nadi Pada Pasien Ekstraksi Gigi Di Rsud
Barru’, Media Kesehatan Gigi : Politeknik Kesehatan Makassar, 18(1),
pp. 16—22. doi: 10.32382/mkg.v18i1.998.

Maisyaroh, Umi. (2019) ‘Pengaruh Guided Imagery Terhadap Kecemasan Pasien
Pra General Anestesi di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta’. Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta.

74 Poltekkes Kemenkes Yogyakarta



75

Mangku, G. and Senapathi, T. G. A. (2010) ‘Buku ajar ilmu anestesia dan
reanimasi’, Jakarta: Indek, 207.

Murdiman, N. et al. (2019) ‘Hubungan Pemberian Informed Consent Dengan
Kecemasan Pada Pasien’, Jurnal Keperawatan, 02(03), pp. 1-8.

Muslimin, A. and Nisa Rachmah, N. A. (2013) “Efektivitas Relaksasi Autogenik
Untuk Menurunkan Kecemasan Pasien Pre Operasi Kuretase’. Universitas
Sebelas Maret.

Ningrum, M. W. (2019) ‘Tingkat Kecemasan dan Perubahan Denyut Nadi pada
Pasien Ekstraksi Gigi di RSGM FKG USU’.

Ningrum, S. W. D., Ayubbana, S. and Inayati, A. (2021) ‘Penerapan Teknik
Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Kecemasan Pasien Praoperasi Di Ruang
Bedah Rsud Jend. Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2021°, Jurnal Cendikia
Muda, 2, pp. 529-534.

Notoatmodjo, S. (2018) ‘Metodologi Penelitian Kesehatan (Ketiga)’, Jakarta:
Rineka Cipta.

Nursalam, N. (2017) ‘Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan’. Salimba
Medika.

Palla, A. and Sukri, M. (2018) 'Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Tingkat
Kecemasan Pasien Pre Operasi. Jurnal llmiah Kesehatan Pencerah.
7(1):45-53

Pefbrianti et al (2018) ‘Intervensi Nonfarmakologik Untuk Menurunkan
Kecemasan Pada Pasien Preoperasi’, Jurnal Penelitian Kesehatan Suara
Forikes, 9(April), pp. 1-23.

Perry, A. G. and Potter, P. A. (2015) ‘Buku Ajar Fundamental Keperawatan;
Konsep, Proses, Dan Praktik. Volume 1’, in. Jakarta: EGC.

Pramono, A. (2015) ‘Buku Kuliah Anestesi’, Jakarta: EGC.

Price, S. A., Wilson, L. M. and Anugerah, P. (2012) ‘Patofisiologi: Konsep Klinis
Proses-proses Penyakit (Pathophysiology Clinical Concepts of Disease
Processes), Buku I’, 1, pp. 517-547.

Prima, R. (2019) ‘Hubungan Jenis Kelamin Dan Pendidikan Terhadap Tingkat
Kecemasan Pasien Fraktur Pre Operasi Diruang Rawat Inap Bedah Rumah
Sakit’, Jurnal Menara Medika, 2(2), pp. 119-127. Available at:
https://jurnal.umsb.ac.id/index.php/menaramedika/article/view/2170.

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta



76

Rahmayati, E. and Handayani, R. S. (2017) ‘Perbedaan Pengaruh Terapi
Psikoreligius dengan Terapi Musik Klasik terhadap Kecemasan Pasien Pre
Operatif di RSUD dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung’, Jurnal
kesehatan, 8(2), pp. 191-198.

Ramirez, David A. (2017). Anxiety in Patients Undergoing Cataract Surgery: Pre-

and postoperative comparison. Journal Clinical Ophthalmology Dove
Press, Vol. 11, Halaman 1976-1986.

Retnowati, L. et al. (2021) ‘Pemberian Terapi Relaksasi Autogenik Untuk
Menurunkan Tekanan Darah Pada Lansia Penderita Hipertensi Di Karang
Werdha Bisma’, Ejournal.Stikesmajapahit.Ac.ld, 13(2), pp. 20-30.
Available at:
http://ejournal.stikesmajapahit.ac.id/index.php/HM/article/view/713.

Romadoni, S. and Putri, M. (2018) ‘Tingkat Kecemasan Dengan Tanda Vital
Pasien Di Ruang Intensif Rumah Sakit Palembang’, Masker Medika, 6, pp.
269-278.

Rosida, L., Imardiani, I. and Wahyudi, J. T. (2019) *Pengaruh terapi relaksasi
autogenik terhadap kecemasan pasien di ruang intensive care unit rumah
sakit pusri Palembang’, Indonesian Journal for Health Sciences, 3(2), pp.
52-56.

Rudy, M., Widyadharma, P. E. and Adnyana, O. (2015) ‘Reliability Indonesian
version of the hospital anxiety and depression scale (HADS) of stroke
patients in Sanglah general hospital Denpasar’, Research Gate, 2, pp. 1-
23.

Sari, Sri Mulia (2021) ‘Analisis Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi’, Babul ilmi_Jurnal llmiah Multi
Science Kesehatan, 13(1).

Sari, yuli permata, Riasmini, ni made and Guslinda (2020) ‘Analisis Faktor-
faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Kecemasan pada Pasien
Preoperasi Bedah Mayor di Ruang Teratai’, Menara Ilmu, XIV(02), pp.
133-147. Available at:
https://jurnal.umsb.ac.id/index.php/menarailmu/article/view/2176/1797.

Sesilia Bouka, N. L. W. (2019) ‘Pengaruh Pendidikan Kesehatan Pre Operasi dan
Relaksasi Autogenic Terhadap Perubahan Tingkat Ansietas Pasien Pre
Operasi di RS Karitas Weetebula NTT’, Carolus Journal of Nursing, 1(2),
pp. 167-184.

Simanullang, P. (2019) ‘Pengaruh Progressive Muscle Relaxation (PMR)
Terhadap Kecemasan Pada Pasien Kanker Yang Menjalani Kemoterapi Di

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta



7

Rsu Martha Friska Brayan Medan’, JURNAL DARMA AGUNG HUSADA,
5(1), pp. 1-8.

Smeltzer, S. C. and Bare, B. G. (2015) ‘Buku Ajar Asuhan Keperawatan Medikal
Bedah’, Jakarta: Egc.

Spreckhelsen, V. T. and Chalil, M. J. A. (2021) Tingkat Kecemasan Preopertif
pada Pasien yang Akan Menjalani Tindakan Anastesi Pada Operasi
Elektif*, Jurnal Ilmiah Kohesi, 5(4), pp. 32-41.Sugiyono, D. (2018)
‘Metode penelitian pendidikan pendekatan kuantitatif, kualitatif dan
R&D’.

Stanley, M. and Beare, P. G. (2013) ‘Buku ajar keperawatan gerontik edisi 2’,
Jakarta: ECG Penerbit Buku Kedokteran.

Stuart, G. W. (2019) *Buku saku keperawatan jiwa edisi 5’, in. Jakarta: EGC.

Sugiyono, D. (2018) ‘Metode penelitian pendidikan pendekatan kuantitatif,
kualitatif dan R&D’.

Susilowati, T., Pramana, N. and Muis, S. F. (2019) ‘Intervensi Non Farmakologi
Terhadap Kecemasan Pada Primigravida’, Jurnal limiah Permas: Jurnal
IImiah STIKES Kendal, 9(3), pp. 181-186.

Sutejo. (2018) “‘Keperawatan Kesehatan Jiwa’. Yogyakarta. Pustaka baru Press.

Toalib, 1. (2019) *Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Kecemasan
Pada Pasien Pre Operasi Mayor’, Jurnal llmiah Kesehatan Diagnosis,
13(6), pp. 670-674.

Umi Istianah, U. and Sri Hendarsih, H. (2016) ‘Relaksasi Autogenik Untuk
Menurunkan Tekanan Darah Dan Tingkat Kecemasan Penderita
Hipertensi Esensial Di Panti Sosial Tresna Wredha Abiyoso Pakem
Yogyakarta’, Jurnal Teknologi Kesehatan, 12(2), pp. 92-100.

Vellyana, D., Lestari, A. and Rahmawati, A. (2017) ‘Faktor-Faktor yang
Berhubungan dengan Tingkat Kecemasan pada Pasien Preoperative di RS
Mitra Husada Pringsewu’, Jurnal Kesehatan, 8(1), p. 108. doi:
10.26630/jk.v8i1.403.

Wardani, K. (2012) ‘Pengaruh Pemberian Informasi Prosedural terhadap Tingkat
Kecemasan pada Pasien Pra Operasi Mayor, Sedang, dan Minor di PKU
Muhammadiyah Sruweng’, Skripsi. Diperoleh, 5.

Warnis Wijayanti, G. S. P. (2018) ‘Penurunan Kecemasan Pada Pasien Pre
Operasi Setelah Pelaksanaan Relaksasi Imajinasi Terbimbing Di Rsud
Patut Patuh Patju Gerung’, Nursing Arts, 12(2), pp. 36-43.

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta



	DAFTAR PUSTAKA



