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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Anggaran Penelitian 

ANGGARAN PENELITIAN  

No Kegiatan Bahan dan alat Jumlah 

1 Penyusunan proposal 

skripsi 

Percetakan Rp.       250.000 

2 Izin Stupen di  

Puskesmas Koba 

 

1 lembar 

 

Rp.         75.000 

3 Seminar proposal Percetakan dan penjilidan Rp.       250.000 

4 Revisi proposal skripsi Percetakan dan penjilidan Rp.       250.000 

5 Administrasi etichal 

clearence di Puskesmas 

Koba  

 

1 lembar 

 

Rp.       135.000 

6 Pengambilan sampel - - 

7 Enumerator 1 orang Rp.    1.000.000 

8 Penyusunan Skripsi Percetakan, penjilidan dan 

CD 

Rp.    1.000.000 

9 Souvenir  Benda/ alat Rp.       250.000 

 Jumlah  Rp.    3.210.000 
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Lampiran 2. Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN  

 

No 

 

Kegiatan 

Waktu 

Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal skripsi                                       

2 Seminar proposal skripsi                                     

3 Revisi proposal skripsi                                     

4 Perijinan penilitan                                     

5 Persiapan penelitian                                     

6 Pelaksanaan penelitian                                      

7 Pengolahan data                                     

8 Laporan skripsi                                     

9 Sidang skripsi                                     

10 Revisi laporan skripsi akhir                                      
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Lampiran 3. Permohonan Responden 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yth. 

Ibu/Bapak/Sdr ..................... 

di ................. 

 
 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini mahasiswa Program D-IV 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Yogyakarta: 

Nama : Febriyani 

NIM   : P07124322091 

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul “Hubungan 

Dukungan Keluarga dan Tenaga Kesehatan Terhadap Pemberian ASI 

Ekslusif di Puskesmas Koba Bangka Tengah Tahun 2023”. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat kerugian bagi ibu 

selaku orang tua sebagai responden, kerahasiaan semua informasi yang 

diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Saya mohon kesediaan ibu untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini sebagai responden. Apabila ibu tidak menghendaki untuk 

menjadi responden, ibu berhak menolak. 

Demikian permohonan saya, atas kesediaan dan partisipasi ibu 

menjadi responden, saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat saya, 

 

 
Febriyani 
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Lampiran 4. PSP 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN (PSP) 

Ibu selaku responden yang terhormat, 

 

Saya adalah Febriyani dari Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Yogyakarta, Program Studi Diploma IV Kebidanan (Alih 

Jenjang). 

A. Kesukarelaan 

 

Saya dengan ini meminta ibu selaku responden untuk berpartisipasi 

dengan sukarela dalam penelitian saya yang berjudul “Hubungan 

Dukungan Keluarga dan Tenaga Kesehatan Terhadap Pemberian 

ASI Ekslusif di Puskesmas Koba Bangka Tengah Tahun 2023”. 

Apabila ibu tidak menghendaki untuk menjadi reponden, ibu dapat 

mengundurkan diri. 

B. Prosedur 

 

Prosedur pengambilan bahan penelitian atau data dengan pengkajian 

langsung (wawancara) kepada ibu selaku responden melalui 

pengisian kuesioner. Penelitian akan berlangsung selama kurang 

lebih 10-15 menit. 

C. Manfaat 

 

Penelitian ini dapat memberi manfaat berupa informasi kepada ibu 

selaku responden terkait dukungan keluarga dan tenaga kesehatan 

terhadap pemberian ASI eksklusif. Ibu dapat mengetahui pentingnya 

memberikan ASI eksklusif kepada bayi ibu. 
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D. Kerugian 

 

Penelitian ini mungkin akan menyita sedikit waktu ibu karena waktu 

yang digunakan untuk pengisian kuesioner selama 10-15 menit. 

E. Kompensasi 

 

Apabila ibu selaku responden berpartisipasi dalam penelitian ini 

maka kami akan memberikan kompensasi kepada ibu berupa 

souvenir berupa mangkok kecil. 

F. Kerahasiaan 

 

Nama ibu selaku responden akan tetap dirahasiakan, bila ada hal-hal 

yang belum jelas, ibu selaku responden dapat menanyakan langsung 

kepada saya Febriyani sebagai peneliti dan dapat menghubungi saya 

ke nomer 081272157111. 

 

 

 

Hormat saya, 

 

 

Febriyani 
 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Lembar Persetujuan Responden 
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama Ibu : 

Nama Bayi : 

Umur Bayi : 

Alamat : 

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian yang akan 

dilakukan oleh mahasiswa Kebidanan Politeknik Kesehatan Yogyakarta 

bernama Febriyani dengan judul “Hubungan Dukungan Keluarga dan 

Tenaga Kesehatan Dengan Pemberian ASI Ekslusif di Puskesmas Koba 

Bangka Tengah Tahun 2023”, menyatakan bersedia menjadi responden 

penelitian. 

Saya memahami betul bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif 

terhadap diri saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini. 

Yogyakarta,       Februari 2023 

      Saksi                   Responden 

 

 

(....................)    (.......................) 

Penulis 

 

 

              Febriyani 

 

 

 

 

 

Lampiran 6. Kuesioner 
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LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA DAN TENAGA 

KESEHATAN TERHADAP PEMBERIAN ASI EKSLUSIF DI 

PUSKESMAS KOBA BANGKA TENGAH TAHUN 2023 

 

Petunjuk Pengisian : 

a. Bacalah pernyataan dengan baik dan teliti sebelum anda menjawab 

pernyataan. 

b. Berilah tanda check list ( √ ) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda. 

c. Jawablah menurut anda yang paling benar. 

Beri tanda check list ( √ ) pada kolom Ya atau Tidak pada jawaban yang dianggap 

benar. 

 

A. PEMBERIAN ASI EKSLUSIF 

No Pernyataan Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah ibu memberikan ASI saja kepada bayi tanpa 

makanan tambahan lainnya sampai bayi usia 6 bulan 

  

 

B. DUKUNGAN KELUARGA 

Jawablah pernyataan berikut sesuai kondisi anda dengan memberi tanda check 

list ( √ ) pada kolom yang ada. 

1. Dukungan Emosional 

 

No 

 

Pernyataan 

Jawaban 

Ya Tidak Favourable Unfavourable 

1 Tidak semua suami mau 

mendengarkan keluhan ibu 

tentang lelahnya memberikan 

ASI tengah malam. 

    

2 Keluarga meyakinkan ibu 

bahwa ibu dapat memberikan 

ASI Ekslusif. 

    

3 Keluarga membantu ketika ibu 

mengalami permasalahan 

menyusui. 

    

4 Keluarga memberikan 

semangat kepada ibu supaya 

ibu bisa memberikan ASI 

Ekslusif. 

    

5 Keluarga membantu 

menghidupkan musikTV di 
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rumah agar suasana nyaman 

ketika ibu menyusui. 

2. Dukungan Informasional 

 

No 

 

Pernyataan 

Jawaban 

Ya Tidak Favourable Unfavourable 

1 Keluarga memberitahu kepada 

ibu bahwa bayi usia 0-6 bulan 

hanya diberikan ASI. 

    

2 Keluarga hanya mempercayai 

informasi ASI Ekslusif dari 

bidan saja tanpa mempercayai 

dari sumber yang lainnya. 

    

3 Keluarga berpendapat bayi 

sudah merasa kenyang jika 

diberikan ASI saja. 

    

4 Keluarga mengingatkan bahwa 

pentingnya cara merawat 

payudara. 

    

5 Keluarga mengingat kapan 

harus menyusui bayinya. 

    

  3. Dukungan Instrumental 

 

No 

 

Pernyataan 

Jawaban 

Ya Tidak Favourable Unfavourable 

1 Keluarga menyediakan 

makanan bergizi seperti lauk 

pauk, sayuran hijau, buah dan 

susu. 

    

2 Keluarga tidak membantu ibu 

memandikan bayi. 

    

3 Keluarga secara bergantian ikut 

menemani bayi ketika bayi 

menangis pada malam hari. 

    

4 Keluarga mencari tempat yang 

nyaman untuk menyusui pada 

saat berpergian. 

    

5 Suami membelikan BH khusus 

ibu menyusui agar ibu dapat 

dengan nyaman memberikan 

ASI. 

    

   4. Dukungan Penilaian 

 

No 

 

Pernyataan 

Jawaban 

Ya Tidak Favourable Unfavourable 

1 Keluarga membimbing ibu 

untuk memberikan ASI saja 
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kepada bayi tanpa makanan 

tambahan lainnya. 

2 Keluarga memberikan pujian 

kepada ibu karena tidak telat 

dalam memberikan ASI. 

    

3 Keluarga tidak memberikan 

dukungan terhadap keputusan 

ibu untuk menyusui ibu. 

    

4 Keluarga mendampingi ibu 

untuk konsultasi pada tenaga 

kesehatan ketika menemukan 

permasalahan menyusui. 

    

5 Keluarga membantu ibu 

menangani permasalahan 

menyusui.  

    

  (Sumber : https://repository.poltekkes-smg.ac.id/index.php?p=fstream&fid=71687&bid=23232 

C. DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN 

No Pernyataan Jawaban 

Ya Tidak 

1 Petugas kesehatan memberikan informasi mengenai ASI 

eksklusif. 

  

2 Petugas kesehatan menganjurkan ibu untuk memberikan 

ASI pada 1 jam pertama postpartum. 

  

3 Petugas kesehatan menjelaskan manfaat dari pemberian ASI 

secara eksklusif. 

  

4 Petugas kesehatan memberikan penjelasan kepada ibu untuk 

tidak memberikan makanan dan minuman kepada bayi 

selain ASI. 

  

5 Petugas kesehatan membantu ibu saat memberikan ASI 

kepada bayinya.  

  

6 Petugas kesehatan memberitahu ibu agar tidak memberikan 

dot atau kempeng kepada bayi. 

  

7 Petugas kesehatan tidak menganjurkan kepada ibu untuk 

menggunakan susu formula. 

  

8 Petugas kesehatan menjelaskan bagaimana teknik memerah 

ASI bagi ibu yang ingin menyimpan air susunya. 
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Lampiran 7. Rekap Hasil Tabulasi Data 

 

REKAPAN HASIL TABULASI DATA PENELITIAN 

1. Data Responden dan Riwayat ASI Ekslusif 

 

 

Responden 

 

 

Alamat 

Riwayat  

ASI Ekslusif 

Ya Tidak 

1 Berok  Tidak 

2 Berok Ya  

3 Berok Ya  

4 Berok  Tidak 

5 Berok  Tidak 

6 Berok  Tidak 

7 Berok Ya  

8 Berok Ya  

9 Berok  Tidak 

10 Berok  Tidak 

11 Berok Ya  

12 Berok Ya  

13 Berok Ya  

14 Berok Ya  

15 Gunutng Ya  

16 Guntung  Tidak 

17 Guntung Ya  

18 Guntung  Tidak 

19 Guntung  Tidak 

20 Guntung  Tidak 

21 Guntung  Tidak 

22 Guntung Ya  

23 Guntung Ya  

24 Guntung Ya  

25 Terentang Ya  

26 Terentang  Tidak 

27 Terentang Ya  

28 Terentang  Tidak 

29 Terentang  Tidak 

30 Terentang Ya  

31 Terentang Ya  

32 Terentang  Tidak 
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33 Terentang  Tidak 

34 Terentang  Tidak 

35 Terentang  Tidak 

36 Terentang  Tidak 

37 Terentang  Tidak 

38 Terentang  Tidak 

39 Terentang Ya  

40 Penyak Ya  

41 Penyak  Tidak 

42 Penyak Ya  

43 Penyak  Tidak 

44 Penyak  Tidak 

45 Penyak  Tidak 

46 Penyak Ya  

47 Penyak Ya  

48 Penyak  Tidak 

49 Penyak Ya  

50 Penyak Ya  

51 Penyak  Tidak 

52 Penyak  Tidak 

53 Penyak  Tidak 

54 Penyak Ya  

55 Penyak Ya  

56 Penyak  Tidak 

57 Penyak  Tidak 

58 Penyak Ya  

59 Penyak Ya  

60 Kurau  Tidak 

61 Kurau Ya  

62 Kurau Ya  

63 Kurau  Tidak 

64 Kurau  Tidak 

65 Kurau Ya  

66 Kurau Ya  

67 Kurau  Tidak 

68 Kurau  Tidak 

69 Kurau Ya  

70 Kurau  Tidak 

71 Kurau  Tidak 

72 Kurau  Tidak 
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73 Kurau Ya  

74 Kurau  Tidak 

75 Kurau  Tidak 

76 Kurau Ya  

77 Kurau  Tidak 

78 Kurau Ya  

79 Kurau Ya  
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1.  Dukungan Keluarga 

Responden 

Em 

1 

Em 

2 

Em 

3 

Em 

4 

Em 

5 

Inf 

1 

Inf 

2 

Inf 

3 

Inf 

4 

Inf 

5 

Inst 

1 

Inst 

2 

Inst 

3 

Inst 

4 

Inst 

5 p1 p2 p3 p4 p5 TOTAL 

 

DUKUNGAN 

KELUARGA  

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

2 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 9 

TIDAK 

MENDUKUNG 

3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 MENDUKUNG 

4 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

5 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 10 

TIDAK 

MENDUKUNG 

6 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

7 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

8 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 14 MENDUKUNG 

10 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 

TIDAK 

MENDUKUNG 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 MENDUKUNG 

12 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

13 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

14 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

15 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

16 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

17 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

18 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

19 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 MENDUKUNG 
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20 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

21 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

22 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 15 MENDUKUNG 

23 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

24 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

25 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 5 

TIDAK 

MENDUKUNG 

26 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

27 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

28 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

29 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

30 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

31 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 13 MENDUKUNG 

32 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

33 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

34 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

35 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 

TIDAK 

MENDUKUNG 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 MENDUKUNG 

37 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

38 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

39 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

40 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

41 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

42 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 14 MENDUKUNG 
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43 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

44 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 

TIDAK 

MENDUKUNG 

45 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

46 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 MENDUKUNG 

47 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 15 MENDUKUNG 

48 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

49 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

50 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 5 

TIDAK 

MENDUKUNG 

51 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 15 MENDUKUNG 

52 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

53 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

54 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 10 

TIDAK 

MENDUKUNG 

55 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

56 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

57 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 14 MENDUKUNG 

58 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 14 MENDUKUNG 

59 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 

TIDAK 

MENDUKUNG 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 MENDUKUNG 

61 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

62 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

63 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 13 MENDUKUNG 

64 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 13 MENDUKUNG 

65 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 
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66 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 14 MENDUKUNG 

67 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 14 MENDUKUNG 

68 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 

TIDAK 

MENDUKUNG 

69 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

70 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 MENDUKUNG 

71 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 15 MENDUKUNG 

72 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 11 

TIDAK 

MENDUKUNG 

73 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

74 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 5 

TIDAK 

MENDUKUNG 

75 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 15 MENDUKUNG 

76 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 MENDUKUNG 

77 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 12 

TIDAK 

MENDUKUNG 

78 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 14 MENDUKUNG 

79 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 14 MENDUKUNG 
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2. Dukungan Tenaga Kesehatan 

Responden 

Nk 

1 

Nk 

2 

Nk 

3 

Nk 

4 

Nk 

5 

Nk 

6 

Nk 

7 

Nk 

8 TOTAL 

DUKUNGAN 

TENAGA KESEHATAN 

1 1 1 1 1 0 1 1 0 6 MENDUKUNG 

2 1 1 0 0 1 1 1 1 6 MENDUKUNG 

3 1 1 1 1 0 1 1 1 7 MENDUKUNG 

4 0 1 0 1 0 1 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

5 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

6 0 0 1 1 0 1 0 0 3 TIDAK MENDUKUNG 

7 0 0 1 1 1 1 1 1 6 MENDUKUNG 

8 1 1 0 1 1 0 1 1 6 MENDUKUNG 

9 1 0 1 1 0 0 1 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

10 0 1 1 1 0 1 1 0 5 MENDUKUNG 

11 0 1 0 1 1 1 1 1 6 MENDUKUNG 

12 1 1 1 1 0 1 1 1 7 MENDUKUNG 

13 1 1 1 1 1 0 0 1 6 MENDUKUNG 

14 0 1 1 1 1 1 1 1 7 MENDUKUNG 

15 1 1 0 1 1 0 1 1 6 MENDUKUNG 

16 1 1 0 1 0 1 0 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

17 1 1 1 1 1 0 1 1 7 MENDUKUNG 

18 0 1 1 0 1 0 1 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

19 1 0 1 0 1 0 1 1 5 MENDUKUNG 

20 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

21 0 0 0 1 0 1 1 0 3 TIDAK MENDUKUNG 

22 0 0 1 1 1 1 1 1 6 MENDUKUNG 

23 1 1 1 0 1 1 0 1 6 MENDUKUNG 
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24 1 0 1 1 0 1 1 0 5 MENDUKUNG 

25 0 1 1 1 1 1 0 1 6 MENDUKUNG 

26 0 0 0 0 1 1 1 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

27 1 1 1 1 0 1 0 1 6 MENDUKUNG 

28 0 1 1 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

29 0 0 0 1 0 1 1 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

30 1 1 1 0 1 1 0 1 6 MENDUKUNG 

31 1 1 1 1 0 1 1 1 7 MENDUKUNG 

32 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

33 0 1 0 1 0 1 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

34 1 0 0 1 0 1 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

35 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

36 0 1 1 0 0 0 1 0 3 TIDAK MENDUKUNG 

37 0 0 1 1 0 1 1 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

38 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

39 1 1 1 1 0 1 1 0 6 MENDUKUNG 

40 0 1 1 1 0 0 0 0 3 TIDAK MENDUKUNG 

41 0 0 0 0 1 1 1 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

42 1 1 1 1 0 0 1 1 6 MENDUKUNG 

43 0 1 1 1 1 0 0 1 5 MENDUKUNG 

44 0 1 1 1 1 1 1 1 7 MENDUKUNG 

45 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

46 1 1 1 1 0 1 1 0 6 MENDUKUNG 

47 1 1 0 0 0 0 0 1 3 TIDAK MENDUKUNG 

48 0 1 0 0 1 0 1 0 3 TIDAK MENDUKUNG 
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49 1 1 1 1 1 1 0 1 7 MENDUKUNG 

50 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

51 0 1 1 1 1 1 0 1 6 MENDUKUNG 

52 0 0 1 1 1 1 1 1 6 MENDUKUNG 

53 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

54 1 1 1 1 0 1 0 1 6 MENDUKUNG 

55 1 1 1 1 1 1 1 0 7 MENDUKUNG 

56 0 0 0 0 1 1 1 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

57 1 1 1 0 0 1 1 1 6 MENDUKUNG 

58 0 1 1 1 1 1 1 1 7 MENDUKUNG 

59 0 0 0 1 0 1 1 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

60 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

61 1 1 0 1 0 1 0 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

62 1 1 0 0 0 0 0 1 3 TIDAK MENDUKUNG 

63 0 1 0 0 0 1 1 0 3 TIDAK MENDUKUNG 

64 1 1 1 1 1 0 0 1 6 MENDUKUNG 

65 1 1 0 0 1 0 1 1 5 MENDUKUNG 

66 0 1 1 1 1 1 0 1 6 MENDUKUNG 

67 0 0 1 1 0 1 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

68 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

69 1 0 1 1 0 1 1 0 5 MENDUKUNG 

70 0 1 1 1 0 1 0 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

71 0 0 0 0 1 1 1 0 3 TIDAK MENDUKUNG 

72 1 1 1 0 0 0 1 0 4 TIDAK MENDUKUNG 

73 0 1 1 1 1 1 0 1 6 MENDUKUNG 
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74 0 1 0 1 0 0 1 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

75 1 1 0 0 1 0 0 1 4 TIDAK MENDUKUNG 

76 0 1 1 1 0 1 1 1 6 MENDUKUNG 

77 0 0 0 0 1 0 1 1 3 TIDAK MENDUKUNG 

78 1 0 0 1 1 1 1 0 5 MENDUKUNG 

79 0 1 1 1 1 0 0 1 5 MENDUKUNG 
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Lampiran 8. Hasil Analisis Data 

1. Analisis Univariat 

a. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Dukungan Keluarga 

Dukungan Keluarga Jumlah (n) Persentase (%) 

Tidak Mendukung  36 45.6 

Mendukung 43 54.4 

Total 79 100.0 

b. Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Dukungan Tenaga 

Kesehatan 

Dukungan Tenaga Kesehatan Jumlah (n) Persentase (%) 

Tidak Mendukung  42 53.2 

Mendukung 37 46.8 

Total 79 100.0 

c. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Riwayat Pemberian ASI 

Ekslusif 

Riwayat Pemberian ASI Ekslusif Jumlah (n) Persentase (%) 

Tidak ASI Ekslusif  42 53.2 

ASI Ekslusif 37 46.8 

Total 79 100.0 

 

 

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK 42 53.2 53.2 53.2 

YA 37 46.8 46.8 100.0 

Total 79 100.0 100.0  
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DUKUNGAN KELUARGA 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MENDUKUNG 36 45.6 45.6 45.6 

MENDUKUNG 43 54.4 54.4 100.0 

Total 79 100.0 100.0  

DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MENDUKUNG 42 53.2 53.2 53.2 

MENDUKUNG 37 46.8 46.8 100.0 

Total 79 100.0 100.0  
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2. Analisis Bivariat 

a. Hubungan Antara Dukungan Keluarga Dengan Pemberian ASI Ekslusif 

Dukungan Keluarga Asupan yang diberikan Total Nilai p OR 

Tidak 

ASI 

Ekslusif  

ASI 

Ekslusif 

N %   

Tidak Mendukung  24 

(66,7%) 

12 (33,3%) 36 100 0,048 2,77 

(1,10-

6,97) Mendukung 18 

(53,2%) 

25 (58,1%) 43 100 

Total       

b. Hubungan Antara Dukungan Tenaga Kesehatan Dengan Pemberian ASI 

Ekslusif 

Dukungan Tenaga 

Kesehatan 

Asupan yang diberikan Total Nilai p OR 

Tidak 

ASI 

Ekslusif  

ASI 

Ekslusif 

N %   

Tidak Mendukung  28 

(66,7%) 

14 (33,3%) 42 100 0,019 3,28 

(1,30-

8,27) Mendukung 14 

(37,8%) 

23 (62,2%) 37 100 

Total       
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DUKUNGAN KELUARGA * PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF Crosstabulation 

   PEMBERIAN ASI 
EKSKLUSIF 

Total    TIDAK YA 

DUKUNGAN 
KELUARGA 

TIDAK MENDUKUNG Count 24 12 36 

Expected Count 19.1 16.9 36.0 

% within 
DUKUNGAN 
KELUARGA 

66.7% 33.3% 100.0% 

% of Total 30.4% 15.2% 45.6% 

MENDUKUNG Count 18 25 43 

Expected Count 22.9 20.1 43.0 

% within 
DUKUNGAN 
KELUARGA 

41.9% 58.1% 100.0% 

% of Total 22.8% 31.6% 54.4% 

Total Count 42 37 79 

Expected Count 42.0 37.0 79.0 

% within 
DUKUNGAN 
KELUARGA 

53.2% 46.8% 100.0% 

% of Total 53.2% 46.8% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 4.842a 1 .028   

Continuity Correctionb 3.897 1 .048   

Likelihood Ratio 4.906 1 .027   

Fisher's Exact Test    .041 .024 

Linear-by-Linear Association 4.781 1 .029   

N of Valid Casesb 79     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16,86. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN * PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF Crosstabulation 

   PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF 

Total    TIDAK YA 

DUKUNGAN 
TENAGA 
KESEHATAN 

TIDAK MENDUKUNG Count 28 14 42 

Expected Count 22.3 19.7 42.0 

% within 
DUKUNGAN 
TENAGA 
KESEHATAN 

66.7% 33.3% 100.0% 

% of Total 35.4% 17.7% 53.2% 

MENDUKUNG Count 14 23 37 

Expected Count 19.7 17.3 37.0 

% within 
DUKUNGAN 
TENAGA 
KESEHATAN 

37.8% 62.2% 100.0% 

% of Total 17.7% 29.1% 46.8% 

Total Count 42 37 79 

Expected Count 42.0 37.0 79.0 

% within 
DUKUNGAN 
TENAGA 
KESEHATAN 

53.2% 46.8% 100.0% 

% of Total 53.2% 46.8% 100.0% 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square 6.566a 1 .010   

Continuity Correctionb 5.459 1 .019   

Likelihood Ratio 6.652 1 .010   

Fisher's Exact Test    .013 .009 

Linear-by-Linear Association 6.483 1 .011   

N of Valid Casesb 79     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17,33. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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Lampiran 9. Permohonan Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 10. Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 11. Permohonan Ethical Clearance 
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Lampiran 12. Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 13. Izin Penelitian dan Pengambilan Data 
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