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ABSTRAK

Latar Belakang: Ketidaktahuan ibu dalam mempersiapkan persalinan merupakan
salah satu faktor penyebab tingginya Angka Kematian Ibu (AKI). Kesiapan
persalinan salah satunya dipengaruhi oleh kepatuhan ibu dalam melakukan
pemeriksaan kehamilan yang dapat dipantau dari cakupan K4. Puskesmas Jetis |
merupakan salah satu Puskesmas dengan cakupan K4 yang masih dibawah target
yaitu 81,6%. Saat dilakukan studi pendahuluan, dari 6 ibu hamil di Puskesmas
Jetis |, 4 diantaranya belum mengetahui mengenai persiapan persalinan sedangkan
2 ibu sudah mengetahui mengenai persiapan persalinan. Penelitian in bertujuan
untuk diketahuinya tingkat pengetahuan tentang persiapan persalinan dan
karakteristik ibu hamil.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan desain cross
sectional. Subjek penelitian ini adalah ibu hamil sebanyak 113 responden.
Instsrumen dalam penilitian ini adalah kuisioner. Analisis dalam penelitian ini
menggunakan analisa univariat.

Hasil: 1bu hamil dalam penelitian ini hampir seluruhnya memiliki tingkat
pengetahuan baik sebanyak 92 responden (81,4%). Berdasarkan karakteristik
diperoleh bahwa ibu dengan tingkat pengetahuan baik hampir seluruhnya pada
usia 20-35 tahun yaitu sebanyak 80 responden (84,2%), seluruhnya pada ibu
dengan pendidikan tinggi yaitu sebanyak 25 responden (100%), sebagian besar
pada ibu yang bekerja yaitu sebanyak 37 responden (86%), hampir seluruhnya
pada ibu primipara yaitu sebanyak 41 responden (85,4%) dan pada ibu dengan
usia kehamilan trimester Il yaitu sebanyak 41 responden (83,7%). Berdasarkan
aspek kuisioner, masih banyak ibu yang memiliki tingkat pengetahuan kurang
pada kategori kesiapan transportasi dan perencanaan tempat persalinan,

Kesimpulan: Berdasarkan penelitian diperoleh bahwa tingkat pengetahuan ibu
hamil tentang persiapan persalinan hampir seluruhnya dalam kategori baik.

Kata Kunci: Pengetahuan, Karakteristik, Ibu Hamil, Persiapan Persalinan.
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ABSTRACT

Background: The ignorance in labor preparation was one of the causes
contributed the high Maternal Mortality Rate (MMR). One of the elements
impacted birthed preparedness was mother's compliance in performed pregnancy
checks, which could be tracked used K4 scope. Jetis | Health Center was one of
the Health Centers had K4 scope which still below than the target. During the
preliminary investigation, from 6 pregnant women, 4 pregnant women at Jetis |
Health Center did not knew about labor preparation, while 2 pregnant women
did. The purpose of this research was recognized what level of knowledged about
labor preparation and pregnancy characteristic.

Methods: This was a descriptive study with a cross sectional design. The subjects
of this research were 113 pregnant women. A questionnaire was the research
instrument in this research. The analysis in this research used univariate analysis.

Finding: The majority pregnant mothers had an excellent level of understand
with 92 respondent (81,4%). Accorded to the characteristics, moms with a good
level of knowledge were practically all mothers aged 20-35 years, along with all
mothers with higher educational, the majority of whom were working mothers,
almost all of whom were primiparous, and mothers in their Il trimester of
pregnancy. Based on questionnaire aspect, there was still many mothers who had
a low level of knowledge in the categori transportation readiness and birth place
planning.

Conclusion: based on the research, almost all of pregnant women had good level
of knowledge about labor preparation.
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