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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian pada penelitian 

yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang HIV/AIDS pada 

 Siswa Kelas XI IPS di SMA Negeri 1 Bantul Tahun 2023” dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden memiliki Tingkat Pengetahuan baik tentang 

HIV dan AIDS. 

2. Sebagian besar responden berjernis kelamin perempuan  dengan 

tingkat pengetahuan yang baik. 

3. Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik tentang 

pengertian, Gejala, Penularan, Kegiatan beresiko, pencegahan 

HIV/AIDS dan sebagian besar responden memiliki tingkat 

pengetahuan cukup tentang HIV/AIDS pada remaja. 

4. Sebagaian besar pendidikan terakhir orang tua siswa yaitu SMA/SMK 

dengan pengetahuan yang baik. 

5. Sebagian besar  sumber informasi yang digunakan yaitu melalui media 

sosial. 
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B. Saran  

Melihat dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka ada beberapa 

saran yang dapat peneliti sampaikan sebagai bahan pertimbangan: 

1. Bagi Kepala Sekolah dan Guru SMA Negeri 1 Bantul 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan perencanaan untuk mengadakan 

materi tambahan mengenai HIV/AIDS pada jam BK maupun kegiatan 

di organisasi kesehatan Sabayouth Health Care (SHC) dalam rangka 

peningkatan upaya preventif dan promotif pada remaja khususnya di 

SMA Negeri 1 Bantul. 

2. Bagi siswa kelas XI IPS  SMA Negeri 1 Bantul 

Saran bagi siswa agar lebih bereperan ikut aktif dalam organisasi di 

bidang kesehatan disekolah untuk mengurangi angka kejadian 

HIV/AIDS dikalangan remaja. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya agar dapat menjadikan acuan untuk 

mengembangkan penelitian lebih lanjut lagi, mengenai hubungan 

antara karakteristik siswa dengan tingkat pengetahuan tentang HIV dan 

AIDS dan peneliti mempertimbangkan keterbatasan yang dilakukan 

dalam penelitian ini. 

 

 


