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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

        Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai 

gambaran karakteristik, tingkat pengetahuan, dan pengalaman WUS 

terhadap deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA di Dusun 

Blimbing Sukoreno dengan jumlah 32 responden dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Karakteristik responden  sebagian besar berusia > 35 tahun, sebagian 

besar responden berpendidikan menengah (SMP/SMA sederajat), 

sebagian besar responden tidak bekerja, dan sebagian besar 

responden memiliki paritas multipara. 

2. Tingkat pengetahuan responden mengenai pemeriksaan IVA 

berdasarkan karakteristiknya sebagian besar responden 

berpengetahuan cukup dan kurang terdapat pada kategori usia > 35 

tahun, sebagian besar responden berpengetahuan cukup memiliki 

tingkat pendidikan menengah (SMP/SMA sederajat) dan tidak 

bekerja, serta pada paritas multipara memiliki tingkat pengetahuan 

bervariasi. 

3. Pengalaman responden dalam pemeriksaan IVA berdasarkan tingkat 

pengetahuan dan karakteristiknya yaitu sebagian besar responden 

yang tidak pernah melakukan IVA memiliki tingkat pengetahuan 
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cukup dan kurang. Mayoritas responden dengan kategori usia > 35 

tahun tidak pernah melakukan pemeriksaan IVA, sebagian besar 

responden yang tidak pernah melakukan pemeriksaan IVA memiliki 

tingkat pendidikan menegah (SMP/SMA sederajat), tidak bekerja 

dan memiliki paritas multipara. 

 

B. Saran 

1. Bagi Dukuh Dusun Blimbing 

       Menggerakkan ibu-ibu di Dusun Blimbing untuk mengikuti 

penyuluhan kesehatan terutama mengenai deteksi dini kanker serviks 

dengan metode IVA oleh puskesmas dan menjadi penggerak kader 

kesehatan di wilayah dusunnya untuk ikut serta dalam program 

deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA oleh puskesmas 

sebagai contoh bagi masyarakat. 

2. Bagi Bidan Puskesmas Sentolo I 

a. Melaksanakan kegiatan dalam rangka meningkatkan 

pengetahuan ibu-ibu di Dusun Blimbing terhadap deteksi dini 

kanker serviks dengan metode IVA dengan memberikan 

pendidikan kesehatan berupa penyuluhan-penyuluhan melalui 

kegiatan rutin dusun berupa dasawisma, PKK, PKH, arisan ibu-

ibu atau kegiatan lain dan mempromosikan serta mengajak 

untuk ikut serta dalam melakukan pemeriksaan IVA. 
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b. Memberikan penyuluhan dengan metode yang menarik seperti 

wish and drive dan terfokus pada pendidikan faktor resiko 

kanker serviks dan keuntungan IVA sehingga dapat 

meningkatkan minat ibu-ibu di Dusun Blimbing untuk ikut serta 

dalam pemeriksaan IVA. 

3. Bagi WUS di Dusun Blimbing 

        Bagi ibu-ibu terkhusus WUS di Dusun Blimbing diharapkan 

dapat aktif mencari informasi baik melalui media elektronik maupun 

mengikuti penyuluhan terkait pemeriksaan deteksi dini kanker 

serviks dengan metode IVA dan bersedia ikut serta dalam program 

deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA di Puskesmas. 

4. Bagi Peneliti  Selanjutnya 

       Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih 

lanjut dengan mengkaji lebih dalam terkait karakteristik dan 

pengalaman pemeriksaan IVA sehingga dapat memperoleh hasil 

penelitian yang lebih baik. 

 

 

 

 

 


