Lampiran 1. Rincian biaya penelitian
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No Kegiatan Volume | satuan | Unit cost Jumlah
(Rp) (Rp)
1 | Penyusunan proposal skripsi
Print dan fotocopy surat studi 3 lembar 450 13.500
pendahuluan
Print proposal 4 buah 20.000 80.000
2 | Perijinan dan persiapan penelitian 1 Lembar | 135.000 135.000
Ethical clereance 1 paket 150.000 150.000
Souvenir responden penelitian
a. Notebook 60 buah 4.000 240.000
b. Bolpoint 60 buah 650 39.000
c. Pouch bening 60 buah 600 36.000
d. snack 60 buah 5.000 300.000
Souvenir uji validitas 1 Buah 80.000 80.000
(kain batik untuk penguji)
Plakat kenang-kenangan 1 buah 45.000 45.000
3 | Bahan dan peralatan Penelitian
a. Cetak papan spinning clue 1 buah 50.000 50.000
b. Cetak kartu pertanyaan 15 buah 2000 30.000
c. Cetak kartu materi 8 buah 2000 16.000
d. Foto copy kuesioner 150 lembar 250 37.500
4 | Konsumsi Tim 8 buah 20.000 160.000

Jumlah

1.412.000




Lampiran 2. Jadwal kegiatan penelitian
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Z
o

Kegiatan

Pengajuan topik/Judul

Penyusunan proposal

September

Oktober

November

Desember

Januari

Februari

Maret

April

Juni

Seminar proposal

Revisi proposal

Perijinan penelitian

Persiapan penelitian

Pelaksanaan peneitian

O N (WIN|F-

Penyusunan laporan
penelitian

Seminar hasil

10

Revisi dan penjilidan
skripsi

11

Pengumpulan skripsi
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Lampiran 3. Naskah PSP
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)

Saya Rizka Anggun Rahmaputri mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan ini memohon saudara berkenan
untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang saya lakukan dengan
judul “Pengaruh Penyuluhan Media Spinning Clue terhadap Peningkatan
Pengetahuan Tentang Pencegahan Seks Pranikah di SMP Ma’arif Gamping”.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan pemberian media spinning clue
dan power point terhadap peningkatan pengetahuan remaja tentang pencegahan seks
pranikah di SMP Ma’arif Gamping.

Penelitian ini akan dilakukan selama 1 hari dan berlangsung dengan diberikannya
penyuluhan dengan 2 metode dan kami akan memberikan kompensasi kepada
responden dari peneliti.

Prosedur pengambilan data secara langsung dengan cara memberikan kuesioner
sebelum dan setelah dilakukan penyuluhan pada kelompok pertama menggunakan
Spinning clue dan kedua menggunakan power point.

Partisipasi responden bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan bila tidak berkenan
dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu dengan menjelaskan alasannya.

Penelitian yang dilakukan telah dipertimbangkan agar tidak memberikan dampak
merugikan bagi responden.

Data dan informasi dari responden yang berkaitan dengan penelitian ini akan
dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

. Apabila saudara memerlukan penjelasan lebih lanjut berkaitan dengan penelitian ini,
saudara dapat menghubungi saya Rizka Anggun Rahmaputri

dengan nomor telp/WAQ087708888298.

Peneliti

Rizka Anggun Rahmaputri
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Lampiran 4. Persetujuan responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :
Umur :
Alamat :
Saya telah mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang “Pengaruh
Penyuluhan dengan Media Spinning clue Terhadap Peningkatan Pengetahuan dalam
Pencegahan Seks Pranikah di SMP Ma’arif Gamping”. Saya menyadari bahwa
penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi saya .Semua
informasi dari hasil penelitian akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan
untuk kepentingan penelitian. Maka dengan ini saya menyatakan menyetujui secara
sukarela dan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini tanpa ada unsure
paksaan dari pihak manapun.
Demikian surat pernyataan ini untuk dapat dipergunakan seperlunya dalam proses
penelitian.

Yogyakarta, 2023

Peneliti Responden

(Rizka Anggun Rahmaputri) (cerererereemerereet et et )



Lampiran 5. Kuesioner penelitian

KUESIONER PENELITIAN

Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan keadaan anda dan dengan
sejujur-jujurnya.

A. ldentitas Responden

1. Nama/Inisial
2. Jenis Kelamin . Laki-laki / Perempuan

Lingkarilah huruf di depan pernyataan pada salah satu jawaban di

bawabh ini yang sesuai dengan kondisi anda.

3. Sumber informasi apakah yang paling sering Saudara gunakan untuk

mendapatkan informasi tentang seks pranikah ?

a. Media elektronik (internet atau media sosial seperti facebook,
instagram, tiktok) dan media cetak (majalah,tabloid koran)

b. Lain-lain (orang tua, teman, guru, tenaga kesehatan)

c. Tidak pernah
B. Pengetahuan Remaja terhadap Seksual Pranikah

1. lsilah dan berilah tanda (V) pada kolom yang telah disediakan sesuai

dengan jawaban yang menurut anda paling tepat
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2. Jawablah pernyataan di bawah ini dengan jawaban yang sebenar-benarnya

dan sejujurnya sesuai dengan keyakinan anda.
B :apabila pernyataan yang anda anggap benar
S : apabila pernyataan yang anda anggap salah

No | Pernyataan Benar Salah

1 Menstruasi adalah tanda pubertas pada perempuan

2 Menstruasi merupakan tanda kesehatan perempuan tidak
normal

3 Mimpi basah dapat berbahaya untuk kesehatan

4 Mimpi basah tanda pubertas pada laki-laki

5 Bagian leher, bokong, dan alat kelamin boleh dipegang orang
lain

6 Berhubungan sekssebelum nikah boleh dilakukan remaja asal
dengan pacar sendiri

7 Tubuh kita tanggung jawab kita sendiri

8 Berhubungan badan dengan lawan jenis sebelum nikah bisa
hamil

9 Tren seks bebas perlu dicoba agar terlihat keren




10 | Aktifitas pacaran seperti berciuman, dan berpelukan
merupakan perilaku remaja yang beresiko

11 | HIV/AIDS menular melalui hubungan seks yang berganti-ganti
pasangan

12 | Penyebab kehamilan tidak diinginkan pada remaja yaitu
berhubungan seks sebelum nikah

13 | Orang tua perlu mengawasi pergaulan anak

14 | Belajar kesehatan reproduksi sama saja dengan belajar porno

15 | Tidak melakukan hubungan badan sebelum nikah mengurangi
berbagai penyakit

Kunci Jawaban

A. Kunci Jawaban kuesioner tingkat pengetahuan tentang pencegahan seks
pranikah

1 |B 6 S 11 |B
2 |S 7 B 12 | B
3 |S 8 B 13 |B
4 | B 9 S 14 |S
5 |S 10 B 15 |B
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Lampiran 6. Output Analisis SPSS

A. Data Umum Distribusi Frekuensi Media Spinning Clue dan Slide PPT

Statistics
keterpaparani
Responden usia jenis kelamin nformasi
N Valid 60 60 60 60
Missing 0 0 0 0
usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 13 tahun 34 56,7 56,7 56,7
14 tahun 22 36,7 36,7 93,3
15 tahun 3 5,0 5,0 98,3
16 tahun 1 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid laki-laki 32 53,3 53,3 53,3
perempuan 28 46,7 46,7 100,0
Total 60 100,0 100,0

keterpaparaninformasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid media elektro 33 55,0 55,0 55,0
ortu, nakes,teman 7 11,7 11,7 66,7
tidak pernah 20 33,3 33,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
ANOVA
kelompok
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups ,333 3 , 111 424 , 736
Within Groups 14,667 56 ,262

Total 15,000 59
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Independent Samples Test

Levene's Testfor Equality of

Wariances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Msan Std. Error Difference
F Sig t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
kelompok  Equal variances ;oo 1,000 000 58 1,000 000 132 - 263 263
assumed
Equal variances not 000 56,812 1,000 000 132 -,264 264
assumed
ANOVA
kelompok
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 043 2 022 082 821
Within Groups 14,957 57 262
Total 15,000 59
B. Uji Normalitas dan Homogenitas
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
hasil nilai pre-test spinning clue 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
hasil nilai post test spinning clue 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
hasil nilai pre test powerpoint 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
hasil nilai post test powerpoint 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
hasil nilai pre-test spinning clue ,195 30 ,005 ,867 30 ,001
hasil nilai post test spinning clue ,256 30 ,000 ,807 30 ,000
hasil nilai pre test powerpoint ,227 30 ,000 ,854 30 ,001
hasil nilai post test powerpoint ,222 30 ,001 ,898 30 ,007
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Usia Based on Mean ,152 1 58 ,698
Based on Median ,496 1 58 ,484
Based on Median and with ,496 1 33,729 ,486

adjusted df
Based on trimmed mean ,004 1 58 ,950




C. Uji wilcoxon
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Ranks
Mean Rank Sum of Ranks
kelas - Hasilbelajarsiswa Negative Ranks 120°% 60,50 7260,00
Positive Ranks o° ,00 ,00
Ties 0°
Total 120
a. kelas < Hasilbelajarsiswa
b. kelas > Hasilbelajarsiswa
d. kelas = Hasilbelajarsiswa
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
hasil nilai pre-test spinning 30 68,63 8,041 60 86
clue
hasil nilai pre test powerpoint 30 68,67 8,001 60 86
hasil nilai post test spinning 30 93,70 4,984 86 100
clue
hasil nilai post test 30 87,43 8,063 73 100
powerpoint
Test Statistics®
kelas -
Hasilbelajarsisw
a
Z -9,514°
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
D. Man-Whitney
Ranks
kelas N Mean Rank Sum of Ranks
post test eksperimen 30 37,20 1116,00
kontrol 30 23,80 714,00
Total 60
Test Statistics®
post test
Mann-Whitney U 249,000
Wilcoxon W 714,000
Z -3,137
Asymp. Sig. (2-tailed) ,002

a. Grouping Variable: kelas
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Lampiran 7. Bahan dan Media Penyuluhan
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Cara mencegah terjadinya seks
anikah adaiah....

contoh perilaku beresiko terjadi
seks pranikah pada remaja
adalah..

Berikut contoh dampak seks.
. Menjaga dir darl pergaulan bebas
b, belajar tentang kesehatan

. bersalaman 5. Keharmilan Rema

b. berpacaran (berpelukan, . Penyakit Menular Seksual

berciuman, dan berhubungan oo

sex)

< berbicara dengan lawan jenls

d. salah semua

roprodust
€ Tigak mudah percaya dengan
semua nformasi

& Benar semua

Gambar 5. Kartu Pertanyaan
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Penyakit HIV/AIDS
menyerang sistem kekebalan
tubuh. Penularannya melalui

hubungan seks yang
berganti-ganti, infeksi jarum
suntik, dan transfusi darah
dengan penderita.

- MATERi

Dampak dari kehamilan
remaja adalah :

+ Perdarahan

+ Komplikasi

+ Tekanan darah tinggi

+ Keracunan dalam
Kehamilan

+ Bayi Berat Lahir
Rendah (BBLR)

Gambar 7. Kartu Materi
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Gambar 8. Slide PPT
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 MATERi

Remaja pubertas
menyebabkan
pematangan organ
reproduksi dan hormon
menyebabkan timbul
dorongan seksual dalam

dirinya, seperti
Ketertarikan pada
seseorang

APA ITU SEKS
PRANIKAH ?

Seks Pranikah adalah perilaku seksual yang
dilakukan remaja dengan lawan jenis tanpa
adanya proses pernikahan yang sah
menurut hukum maupun agama

DAMPAK SEKS PRANIKAH




91

Lampiran 8. SAP Spinnning Clue dan slide PPT

SATUAN ACARA PENYULUHAN DENGAN

MEDIA SPINNING CLUE

Hari, Tanggal : Rabu, 10 Mei 2023

Sasaran : Siswa SMP Maarif Gamping

Tempat : SMP Ma’arif Gamping

Penyuluh : Rizka Anggun Rahmaputri

A
B.

D.

E.

Pokok Bahasan (Topik) : Pencegahan Seks Pranikah
Tujuan
1. Tujuan umum
Setelah dilakukan penyuluhan dengan media spinning clue diharapkan
mampu mengerti dan memahami materi yang diberikan
2. Tujuan khusus
a. Setelah dilakukan penyuluhan selama 180 menit, diharapkan siswa
mampu mengetahui tentang pengertian, penyebab, contoh seks
pranikah, kerugian yang ditimbulkan, serta cara mencegah terjadinya
seks pranikah.
b. Setelah dilakukan penyuluhan peserta diharapkan dapat memahami
dan menyadari bahaya dari seks pranikah.
Metode
1. Media spinning clue
2. Tanya jawab
Uraian Materi
1. Masa pubertas remaja
2. Perilaku beresiko remaja
3. Dampak seks pranikah
4. Pencegahan seks pranikah
Media/alat bantu
Media atau alat bantu yang digunakan dalam penyuluhan ini adalah materi
pegangan dan papan permainan spinning clue



F. Kegiatan penyuluhan
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No Kegiatan penyuluhan Waktu Kegiatan peserta

1. Mmembuka penyuluhan dengan | 5 menit Menjawab salam
mengucapkan salam, memperkenalkan
diri, menjelaskan tujuan, manfaat dan
melakukan kontrak waktu dengan peserta.

2. Tim membagikan inform consent dan | 15 menit Mengisi kuesioner dan menjawab
kuesioner pre-test mengenai pengetahuan pertanyaan yang diberikan
terhadap seks pranikah kepada peserta

3. Tim mengumpulkan lembar persetujuan | 3 menit Mengumpulkan kuesioner pada tim
dan kuesioner pre-test yang telah diisi
peserta
Melakukan penyuluhan melalui permainan | 19 menit Mengikuti setiap aturan permainan
spinning clue dan dengan menjawab pertanyaan

di setiap petak pertanyaan yang ada
di papan putar

5. Diskusi  dan  tanya  jawab  dan | 10 menit Melakukan diskusi tanya jawab dan
menyimpulkan hasil penyuluhan menyimpulkan bersama penyuluh

6. Tim membagikan kuesioner post-test | 15 menit Menjawab dan mengisi kuesioner
mengenai pengetahuan tentang perilaku
seks pranikah

7. Mengumpulkan kuesioner post-test dan | 2 menit Menjawab salam
membagikan souvenir kemudian
mengucapkan salam
Jumlah 180 menit
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SATUAN ACARA PENYULUHAN DENGAN MEDIA SLIDE PPT

Hari, Tanggal : Rabu, 10 Mei 2023

Sasaran : Siswa SMP Ma’arif Gamping
Tempat : SMP Ma’arif Gamping
Penyuluh : Rizka Anggun Rahmaputri

A. Pokok Bahasan (Topik) : Pencegahan Seks Pranikah
B. Tujuan
1. Tujuan umum
Setelah dilakukan penyuluhan dengan metode ceramah diharapkan mampu
mengerti dan memahami materi yang diberikan
2. Tujuan khusus
a. Setelah dilakukan penyuluhan selama 110 menit, diharapkan siswa
mampu mengetahui tentang pengertian, penyebab, contoh perilaku
seks pranikah, kerugian yang ditimbulkan, serta cara mencegah
terjadinya seks pranikah.
b. Setelah dilakukan penyuluhan peserta diharapkan dapat memahami
dan menyadari bahaya dari seks pranikah.
C. Metode
1. Ceramah
2. Tanya jawab
D. Uraian Materi
1. Masa pubertas remaja
2. Perilaku beresiko remaja
3. Dampak seks pranikah
4. Pencegahan seks pranikah

E. Media/alat bantu
Media atau alat bantu yang digunakan dalam penyuluhan ini adalah materi
pegangan, slide power point, dan proyektor.



F. Kegiatan penyuluhan
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No Kegiatan penyuluhan Waktu Kegiatan peserta

1. Membuka penyuluhan dengan mengucapkan | 5 menit Menjawab salam
salam, memperkenalkan diri, menjelaskan
tujuan, manfaat dan melakukan kontrak waktu
dengan peserta.

2. Tim membagikan inform consent dan kuesioner | 30 menit Mengisi  kuesioner dan  menjawab
pre-test mengenai pengetahuan terhadap seks pertanyaan yang diberikan
pranikah kepada peserta

3. Tim mengumpulkan lembar persetujuan dan | 3 menit Mengumpulkan kuesioner pada tim
kuesioner pre-test yang telah diisi peserta

4, Melakukan penyuluhan menggunakan metode | 30 menit Mengikuti penyuluhan dengan baik dan
ceramah mengenai perilaku seks pranikah mencatat informasi yang penting.

5. Diskusi dan tanya jawab dan menyimpulkan | 10 menit Melakukan diskusi tanya jawab dan
hasil penyuluhan menyimpulkan bersama penyuluh

6. Tim membagikan kuesioner post-test mengenai | 30 menit Menjawab dan mengisi kuesioner
pengetahuan tentang perilaku seks pranikah

7. Mengumpulkan  kuesioner  post-test  dan | 2 menit Menjawab salam

membagikan souvenir kemudian mengucapkan
salam

Jumlah

110 menit
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Lampiran 10. Surat Pengantar Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
JI, Tatabumi No, 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.1. Yogyakarta
Telp./Fax, (0274) 617601
hitp://www.poltekkesjogja.ac.id e-mail : Infopoltekkesjogla.ac,id

Nomor : PP.O7.01/4.3: 249 2023 (& Janvari 2023
Lamp, @ Satu berkas

Peribul = PERMOIIONAN 1ZIN PENELITIAN

KepadaYth :
Kepalu Sekalah SMP Ma’aril Gamping
Di

BANTL!

Dengan hormat,

Sehubungan dengan tugas penyusunan SKRIPS] vang diwajibkan bagi muhasiswa Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatun  Kemenkes Yogvukarta Jurusan
Kebidanan Tahun Akademih 2022/2023 sebagai saluh saw persyaratan menyeiesaikan
pendidikun - Sarjanalerapan Kebidanan, maka dengan ini komi bermaksud mangajukan
permoabonan izin penelitian, hepada Bapak/bu untuk berkenan memberikan izin hepada |

Namag ¢ Rizka Anggun Rahmaputri

NIM © POTI24219039

Mulasiswa o Kelas Reguler Prodi SarjanaTerapan Kebidunun
Uneuk melakuhan penelitian di ¢ SMP Ma'arif Gamping

Judal Penelitian : Pengaruh  Penyuluhan  Media  Spinning  Clue

terhadup  Peninpkatan  Pengemhuan  tentang
Pencegaban  Scks  Pranikah  di SMP Ma'aril’
Gamping Pada Tahun 2023

Demikian permohonsn kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami ueaplan banyak terima
kasih,

g Pl Renntlufisan Kebidanan

Fetndanan
Jurusan Gl Jurusan Kesehman Lingbsagen Awusan ”

kst o, GG, Sanen fagrasts Tt o o, F Rawirncon, Gamomng, Semen, Nogsetarts B M ghara e MO TILEH Mantrpene Yoagsssarts
"‘HM Q”“”“l TLM'CZMM Tea R - GZAAMISL

Kesohan Gigt
by M-;nmwmmw e 2, Sogbarta 2140 » M‘nmﬁwﬂiw
Vu.ﬁ W“:G!lnl m ! :llr‘-’lm“lbu o e ULAMSIARR
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Lampiran 11. Surat Persetujuan Komite Etik

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

" POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA
N J1. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta
Telp./Fax. (0274) 617601
Email : kepk@poltekkesjogja.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/e-KEPK.1/093/2023

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

: Rizka Anggun Rahmaputri
Principal In Investigator
Nama Institusi : Politeknik Kementerian Kesehatan
Yogyakarta
Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"Pengaruh Penyuluhan Media Spinning Clue terhadap Peningkatan Pengetahuan tentang Pencegahan Seks Pral;ikah
di SMP Ma'arif Gamping"

"Pengaruh Penyuluhan Media Spinning Clue terhadap Peningkatan Pengetahuan tentang Pencegahan Seks Pranikah di SMP
Ma'arif Gamping"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the Sfulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Februari 2023 sampai dengan tanggal 10 Februari 2024.

This declaration of ethics applies during the period F. ebruary 10, 2023 until February 10, 2024.

February 10, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes.



Lampiran 12. Surat Telah Melaksanakan Penelitian

LP MA’ARIF NU PCNU SLEMAN

#i| Jalan Siliwangi, Ri Sgn’dl;[A, CAVIPING

& , Ring Road Barat, Nogotirto Gamping Sleman Yogyak

) Telp. (0274) 6499097 — email: smpmaarifganfpir%gZO@gmai?.é.,omarta 3%

SURAT KETERANGAN MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor : 1730.02/5.Uu/SMP.Mrf/GP/V/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Retna Isti Pratiwi, S.S., M.Pd.

NIP i-

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SMP Ma’arif Gamping

Alamat - Mlangi Nogotirto Gamping Sleman Yogyakarta

Meneragkan bahwa :

Nama : Rizka Anggun Rahmaputri

NIP : PO7124219039

Jurusan : Kebidanan

Judul Penelitian : Pengaruh Penyuluhan Media Spinning Clue terhadap Peningkatan
tentang Pencegahan Seks Pranikah di SMP Ma’arif Gamping pada
tahun 2023

Dengan ini menyatakan bahwa benar telah melaksanakan penelitian :

Disekolah : SMP Ma’arif Gamping
Terlaksana Tanggal  * 31 Maret 2023 s.d 12 Mei 2023 . '
Demikian surat keterangan ini kami buat agar dapat digunakan sebagal mana mestinya.
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Lampiran 13. Surat Izin Validitas

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
q POLITEKNTK KESEHATAN YOGYAKARTA
I, Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta
h Telp./Fax. ksom) 61760

http:/fwww. poltekkesiogia.ac.id e-mail : In'o@pollekloes)oqja ac.ld

Nomur : PP.O7.01/4.3/620 /2023 M. Februari 2023
Lamp, @ Satu berkas
Perihal @ PERMOHONAN IZIN UL VALIDITAS

Kepuda Yih
Kepuly SMP Muhammadiyah 2 Gamping
i~

SLEMAN

Dengan hormat,

Schubungan dengan tugas penyusunan SKRIPSI yang diwajibkan bagi mahasiswa
Program  Studi  Sarjuna  Terupan  Kebidanan Politeknik  Keschatan  Kemenkes
Yogyakarta Jurusan Kebidanan Tahun Akuademik 202272023 schagui sulah sat
persyaratan menyelesaikan pendidikan Sacjang Terupan Kebidunan, maky dengan ini
kami bermuksud mengajukun permohonan izin uji validitas stas nama ¢

Nama ¢ Ridka Anpgun Rahmaputrd

NIM v PO7124219039

Mahasiswa o Prodi Sarjann Terapun Kebidanan

Untuk melakokun penclitian di - ; SMP Muhammadiyah 2 Guinpivg

Judul Penelitian o Pengarul Penyuluban  Media  Splaving Clue

terhadap  Peningkatan  Pengetahiuan  tenfang
Pencegahan Seks Prunikuh di SMP Ma'yril
Gamping Tahun 2023

Besar havapan kami, Bapak/lbu berkenan untul memberikun ijin, atas perhutian dan
kerjusamanya kami mengucapkan banyak terima kasih.

,ﬁmﬁ“ﬁn;ﬁgn Kebidnnan
Vi, N

A\
Dr. Hent i thh)\lml\gs!h S.SIT, M.Keb
NP 1975112320021 22002

Junisan Kesehatan Lnykaaigan Jurvman Kaliksanmn
M e, Trisins [ vy 1Y TIL S04 Wedrgarn Wovibats
Gy ek " FOEM (an1oag, Saeive, YEgvebiti A Mo el
:.wv« m"' ‘ Pt . 4 :lull.:llh &m Trktan - IC1M000
) W w.ﬂm«. Wapshatn hu\ I M wy mwvn'xﬂm RO
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LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJIAN VALIDITAS KUESIONER
TENTANG PENCEGAHAN SEKS PRANIKAH
DI SMP MUHAMMADIYAH 2 GAMPING

Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama : Ruryana  Pamuta  Novi Wardani , S-Pd-
Profesi . Waka - Kesiswaan
Instansi : SMP Muh. 2 Camping
Setelah mendapatkan informasi i penelitian yang akan dilakukan oleh
Rizka Anggun Rahmaputri, mahasi Jurusan Kebid Poltekkes K k

Yogyakarta dengan judul “Pengaruh Penyuluhan Media Spinning Clue terhadap
Peningkatan Pengetahuan tentang Pencegahan Seks Pranikah di SMP Maarif
Gamping Tahun 2023”, saya menyatakan memberi izin/tidak memberi izin*) bahwa

SMP Mut diyah 2 Gamping sebagai tempat dilakukannya pengujian validitas

kuesioner.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya dan atas

kemauan saya sendiri tanpa adanya pak dari pihak

P

Yogyakarta, .2Y... Februari 2023

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI KONSULTAN PAKAR/AHLI

Yang bertanda tangan di bawah ini,
m.

Neoss . Daev TunEEUL Agr 55, M2

Profesi : pues

Instansi s AN Y’ <

Setelah dapatkan informasi i penelitian yang akan dilakukan oleh Rizka
Anggun Rahmaputri, mahasiswa Jurusan Kebid Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan
judul “Pengaruh Penyuluhan Media Spinning Clue terhadap Peningh Pengetah tentang
Pencegahan Seks Pranikah di SMP Maarif Gamping Tahun 2023, saya menyatakan
bersedia/tidak bersedia*) menjadi } Itan pakar/ahli dalam pelak penelitian tersebut.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan hnya dan atas saya

sendiri tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.

Yogyakarta, l? f oo
Yang memberikan persetujuan

P rogrs-4

22>
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Lampiran 14. Hasil Uji Validitas Kuesioner dan Media

Item pertanyaan Mhitung Itabel Keterangan
pertanyaan 1 0,48 0,361 valid
pertanyaan 2 0,322 0,361 tidak valid
pertanyaan 3 -0,013 0,361 tidak valid
pertanyaan 4 0,483 0,361 valid
pertanyaan 5 0,402 0,361 valid
pertanyaan 6 0,366 0,361 valid
pertanyaan 7 0,1 0,361 tidak valid
pertanyaan 8 -0,053 0,361 tidak valid
pertanyaan 9 0,447 0,361 valid
pertanyaan 10 0,377 0,361 valid
pertanyaan 11 0,377 0,361 valid
pertanyaan 12 0,375 0,361 valid
pertanyaan 13 0,381 0,361 valid
pertanyaan 14 0,438 0,361 valid
pertanyaan 15 0,056 0,361 tidak valid
pertanyaan 16 -0,068 0,361 tidak valid
pertanyaan 17 0,366 0,361 valid
pertanyaan 18 0,289 0,361 tidak valid
pertanyaan 19 0,426 0,361 valid
pertanyaan 20 0,414 0,361 valid
pertanyaan 21 0,471 0,361 valid
pertanyaan 22 0,377 0,361 valid
pertanyaan 23 -0,071 0,361 tidak valid
pertanyaan 24 -0,045 0,361 tidak valid
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ANGKET UNTUK KONSULTAN AHLI MEDIA

PENGARUH PENYULUHAN MEDIA SPINNING CLUE TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN TENTANG PENCEGAHAN SEKS PRANIKAH DI SMP MA’ARIF
GAMPING TAHUN 2023

Lembar evaluasi ini dimaksudkan untuk mengetahui pendapat Bapak/Ibu, sebagai ahli media
terhadap media permainan spinning clue pencegahan seks pranikah yang saya kembangkan.
Pendapat, kritik, saran, dan koreksi dari Bapak/Ibu sangat bermanfaat untuk memperbaiki dan
meningkaikan kualitas media yang saya kembangkan. Sehubungan dengan hal tersebut saya
berharap kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan respon pada setiap pertanyaan sesuai dengan
petunjuk di bawah ini.

Petunjuk :

a. Penliaian, kritik, dan saranyang Anda sampaikan melalui angket ini akan menjadi acuan
bagi peneliti untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas media permainan spinning
clue pencegahan seks pranikah yang sedang dikembangkan. Evaluasi mencakup aspek
tampilan, serta komentar, dan saran umum.

b. Rentang evaluasi mulai dari sangat kurang sampai dengan sangat baik dengan cara
memberi tanda centang ) pada kolom yang tersedia.

Keterangan:

Sangat kurang/sangat kurang tepat/sangat kurang jelas

Kurang baik/kurang tepat/kurang jelas

Cukup baik/cukup tepat/cukup jelas

Baik/tepat/jelas

. Sangat baik/sangat tepat/sangat jelas

c. Komentar kritik, dan saran mohon dituliskan pada kolom yang telah disediakan dan
apabila tidak mencukupi mohon tulis pada kertas sebaliknya.

d. Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi angket ini, saya ucapkan terima kasih,

N
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1L

Aspek Tampilan Papan Spinning Clue Pencegahan Seks Pranikah

Skor Penilaian
Ne e 1234 s K
1 Ketepatan warna baground
2 | Keserasian wama tulisan dengan /

[ | wamabaground

3 | Ketepatan pemilihan warna teks v
4 | Ketepatan pemilihan jenis huruf ./l ,
5 | Ketepatan ukuran huruf 74 :
6 | Kejelasan gambar 3
Y/ Kejelasan warna gambar \/
8 Ketepatam warna gambar v
9 | Tampilan desain tiap petak v /
10 | Komposisi tiap petak v .
11 | Ketepatan pemilihan kertas cetak V4

1IL. Aspek Tampilan Kartu Jawaban Pencegahan Seks Pranikah

104

No Aspek yang Dinilai

Skor Penilaian

2 4

Keterangan

Ketepatan warna baground

Keserasian wama tulisan dengan
‘warnabaground

Ketepatan pemilihan warna teks

P

Ketepatan ukuran huruf

PR

Kejelasan gambar

1
2
3
4 Ketepatan pemilihan jenis huruf
5
6
7

v

Kejelasan warna gambar

B l Ketepatam warna gambar

\ 9 l Ketepatan pemilihan kertas cetak

Z
v

/
v

Aspek Tampilan Kartu Materi Pencegahan Seks Pranikah

Komentar dan saran umum

Korn dutmakan dengan valteal Bitas & Wame, wats dvmafan udnna
poret, qumbal o oranteif tort divuat @ana
o pofanpan o puetan dduat werbeda, Muan AMawah duptber

Kesimpulan

Media Spinning Clue Pencegahan Seks Pranikah ini dinyatakan :

—Layak untuk digunakan/uji coba lapangan tanpa revisi
Layak untuk digunakan /uji coba lapangan dengan revisi sesuai saran

c. Tidak layak digunakan/diuji coba

. Aspek Tampilan Kartu Pertanyaan Pencegahan Seks Pranikah | — Skor Penilaian .
23] 4
No Aspek yang Dinilai Akor Penilalan K | 1 Ketepatan warna baground ‘/
o N N 2 | Koscrasian wama tulisan_dengan 7
1 | Ketepatan warna baground w4 3—..:6_'";:’;%“" i v
2 5"“"! e wlisen; dengan v 3 [ Ketepatan pemilihan jenis huruf rv4
[3 [ Ketepatan pemilihan warna teks 7 5| Ketepatan ukuran huruf v,
4 | Ketepatan pemilihan jenis huruf v 6 | Kejelasan gambar Vv
5 Ketepatan ukuran huruf ~ 7 | Kejelasan warna gambar v
6 | Kejelasan gambar 4 8 | Ketepatam wama gambar P4
7 | Kejelasan warna gambar v 9 | Ketepatan pemilihan kertas cetak 4
8 | Ketepatam warna gambar w4
9 | Ketepatan pemilihan kertas cetak v
V. Aspek Tampilan Kartu Panduan P Spinning Clue P han Seks Pranikah
Skor Penilaian
No Aspek yang Diilai —— 1
|23 4 5
[T | Ketepatan warna baground 7
Keserasian wamna tulisan dengan /
;etcpa\an pemilihan wamna teks y/l
k 4 \ Ketepatan pemilihan jenis huruf v
5 | Ketepatan ukuran huruf Vv
\ 6 \ Kejelasan gambar VA
\ 7 \ Kejelasan warna gambar v
l 8 ‘ Ketepatam warna gambar .
\ 9 \ Ketepatan pemilihan kertas cetak v
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Lampiran 15 Dokumentasi Kegiatan

Gambar 9 Keaiatan penyuluhan



