BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Sebagian besar responden berusia 26 — 36 tahun dan mempunyai status
pendidikan menegah (SLTA/Sederajat).

2. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu balita tentang diare
dengan kejadian diare pada balita di wilayah kerja Puskesmas
Mantrijeron.

3. Ada hubungan antara sikap ibu balita tentang diare dengan kejadian
diare pada balita di wilayah kerja Puskesmas Mantrijeron.

B. Saran

1. Bagi ibu dengan anak balita yang di wilayah kerja Puskesmas

Mantrijeron

Bagi ibu yang mempunyai anak balita sebaiknya selalu aktif untuk
meningkatkan pengetahuan dengan mencari informasi kesehatan
terutama mengenai penyakit diare khususnya penanganan awal diare
pada anak sebagai dasar pembentukan sikap yang baik.

2. Bagi kader kesehatan balita di wilayah Kerja Puskesmas Mantrijeron

Diharapkan petugas posyandu dapat memberikan edukasi kesehatan
mengenai diare pada anak terutama pencegahan dan penanganan diare

di rumah.
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3. Bagi peneliti lain
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian
mengenai faktor lain yang dapat memengaruhi kejadian diare pada balita

yaitu nilai budaya, kepercayaan atau tradisi.



