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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan skripsi yang berjudul 

“Efektivitas Bambi Activity Tools dalam Menstimulasi Perkembangan Anak 

Usia 5 – 6 Tahun di Taman Kanak-Kanak Kabupaten Sleman” maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Karakteristik subyek penelitian sebagian besar merupakan anak laki – laki, 

ibu tidak bekerja, dan ibu dengan pendidikan terakhir menengah dan tinggi. 

Berdasarkan hasil analisis data diketahui tidak terdapat perbedaan 

karakteristik yang bermakna. 

2. Terdapat peningkatan perkembangan anak sebelum dan sesudah diberi 

stimulasi menggunakan bambi activity tools yaitu sebesar 1,86. 

3. Terdapat peningkatan perkembangan anak sebelum dan sesudah diberi 

stimulasi menggunakan lego yaitu sebesar 0,91. 

4. Peningkatan rerata perkembangan anak yang distimulasi menggunakan 

bambi activity tools lebih baik dibanding menggunakan lego dengan selisih 

peningkatan sebesar 0,95. 

B. Saran 

1. Bagi Orang Tua dan Anak Usia 5 – 6 Tahun 

 Bagi orang tua hendaknya tetap mendampingi anaknya dalam masa 

tumbuh kembangnya dan dapat menggunakan media bambi activity tools 

sebagai salah satu media stimulasi dalam upaya meningkatkan 
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perkembangan anak khususnya usia 5 – 6 tahun yang dilakukan secara rutin 

(tidak sekali saja). 

2. Bagi Guru 

 Bagi guru sebaiknya penggunaan media bambi activity tools dapat 

menjadi salah satu sarana pembelajaran yang dapat dimanfaatkan dalam 

mendidik, mengajar, membimbing dan melatih anak. Hal ini dilaksanakan 

dalam upaya meningkatkan kemampuan anak usia 5 – 6 tahun sesuai dengan 

tugas perkembangannya. Selain itu, diharapkan guru dapat terus melakukan 

stimulasi sesuai usia perkembangan anak dan lebih memperhatikan 

perkembangan anak, terutama bagi anak yang masih dalam kategori 

meragukan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Penelitian ini dapat dijadikan sebagai sebagai rujukan, sumber 

informasi, dan referensi penelitian selanjutnya khususnya dalam melakukan 

penelitian serupa yakni mengenai efektivitas media stimulasi dalam 

meningkatkan perkembangan anak usia 5 - 6 tahun sesuai dengan tugas 

perkembangannya.  

 

 

 

 

 

 


