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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian yang dilakukan di kelas X 

Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK Negeri 1 Pandak 

adalah sebagai berikut: 

1. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan baik 

tentang kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 

2. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan baik 

tentang pengertian kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 

3. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan baik 

tentang faktor penyebab kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 

4. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan baik 

tentang dampak kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 

5. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan cukup 

tentang cara pencegahan kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 

6. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar merupakan kelompok usia remaja 
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madya dengan tingkat pengetahuan tentang kehamilan tidak diinginkan 

pada remaja sebagian besar dalam kategori baik dan usia remaja akhir 

sebagian besar dalam kategori baik. 

7. Siswa kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) SMK 

Negeri 1 Pandak sebagian besar merupakan siswa berjenis kelamin 

perempuan dengan tingkat pengetahuan tentang kehamilan tidak 

diinginkan pada remaja sebagian besar dalam kategori baik. 

 

B. Saran 

1. Bagi Kepala Sekolah dan Guru SMK Negeri 1 Pandak 

Penelitian ini dapat menjadi langkah dasar untuk membuat 

kebijakan dalam rangka mempertahankan pengetahuan dan bimbingan 

mengenai kehamilan tidak diinginkan di lingkungan sekolah seperti 

diadakan penyuluhan mengenai kehamilan tidak diinginkan secara lebih 

mendalam atau dibentuknya organisasi Pusat Informasi dan Konseling 

Remaja (PIK-R) yang saat ini belum ada di SMK Negeri 1 Pandak. 

2. Bagi Siswa Kelas X Agribisnis Pengolahan Hasil Pertanian (APHP) 

SMK Negeri 1 Pandak 

Saran bagi siswa setelah dilakukan penelitian ini adalah 

diharapkan siswa dapat berperan dalam mencegah kejadian kehamilan 

tidak diinginkan dengan meningkatkan pengetahuan tentang kehamilan 

tidak diinginkan pada remaja atau berperan aktif dalam kegiatan positif 

seperti berorganisasi sehingga terhindar dari hal yang mendorong siswa 
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melakukan seks pranikah usia remaja. Remaja juga dapat berperan 

untuk berkontribusi dalam organisasi Pusat Informasi dan Konseling 

Remaja (PIK-R) dengan menjadi kader atau anggota. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Saran bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadikan 

penelitian ini untuk mengembangkan penelitian lebih lanjut dengan 

mempertimbangkan keterbatasan dan ketidaksempurnaan yang ada 

dalam penelitian ini. 

  


