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Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.     Kesimpulan 

1. Gambaran hasil pemeriksaan Serum Glutamic Oxaloacetic Transminase 

(SGOT) pada 30 sampel pasien tuberkulosis yang sedang menjalani 

pengobatan Obat Anti Tuberkulosis (OAT) di RSUP Dr. Sardjito paling 

banyak berjenis kelamin laki-laki dan penderita tuberkulosis cenderung 

pada usia produktif yaitu <60 tahun.  

2. Hasil pemeriksaan SGOT menunjukkan bahwa sebagian besar yaitu 21 

(70%) sampel normal dan sebagian kecil yaitu 9 (30%) sampel tidak normal. 

Dari 21 (70%) sampel laki-laki terdapat 5 (24%) sampel tidak normal dan 

dari 9 (30%) sampel perempuan terdapat 2 (22%) sampel tidak normal. 

B.      Saran 

1. Memperhatikan pemilihan sampel serum yang segar serta penyimpanan 

yang sesuai standar. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan jumlah sampel 

serum yang lebih banyak. 
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