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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN


A. KESIMPULAN
1. Karakteristik responden dengan ketepatan pemberian MP-ASI sebanyak 84% dan tidak tepat sebanyak 16%. 
2. Karakteristik responden dengan status gizi baik sebanyak 72% dan status gizi cukup 28%. 
3. Terdapat hubungan pemberian ASI eksklusif dengan status gizi dengan pvalue=0,025 (Sig.<0,05). 
4. Pada hasil uji chi-square terdapat hubungan MPASI dengan status gizi bayi 7-12 bulan dengan pvalue=0,004 (Sig.0,05).
B. SARAN
1. Bagi Bidan dan Petugas Kesehatan 
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi sebagai dasar meningkatkan cakupan pelayanan kesehatan bayi.
2. Bagi Kepala Puskesmas 
Penelitian ini diharapkan sebagai bahan pertimbangan pembuatan kebijakan publik terkait kesehatan bayi di wilayah Puskesmas Ngombol.
3. Bagi responden dan masyarakat 



Dapat digunakan sebagai informasi untuk meningkatkan pengetahuan 
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tentang pemberian ASI eksklusif dan makanan pendamping ASI.
4. Bagi penulis selanjutnya 
Dapat menambah wawasan tentang hubungan pemberian ASI eksklusif dan makanan pendamping ASI dengan status gizi bayi.



