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Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esakarena atas
berkat dan rahmat-Nya dapat menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC)
dengan judul “Asuhan Berkesinambungan Ny. F Usia 27 Tahun G2POAb1AHO dari
Masa Kehamilan Sampai Keluarga Berencana di Puskesmas Sewon | Bantul”.

Laporan ini merupakan salah satu syarat Untuk Memperoleh Gelar Profesi
Bidan Program Studi Pendidikan Profesi Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta. Laporan ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari
berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penyusun mengucapkan terima
kasih kepada:

1. Dr Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T., M.Keb, selaku Ketua Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogayakarta.

2. Munica Rita Hernayanti, S.Si.T., M.Kes, selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

3. Wafi Nur M,SSiT.M.Kes(Epid) selaku pembimbing akademik yang telah
memberikan pengarahan dalam penyusunan laporan Continuity Of Care
(COC) ini

4. Nuryani Amd.Keb selaku pembimbing lahan, yang telah memberikan
pengarahan dan masukan dalam penyusunan laporan Continuity Of Care
(COC) ini.

Penulis menyadari bahwa banyak terdapat kekurangan dalam penyusunan
tugas laporan ini, maka dari itu penyusun mengharapkan kritik dan saran dari
para pembaca demi kesempurnaan laporan ini.

Yogyakarta, 5 Mei 2023
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SINOPSIS
Asuhan Berkesinambungan Ny. F Usia 27 Tahun G2POAB1AHO0 Di

Puskesmas Sewon | Bantul

Kontak pertama dilakukan pada tanggal 15 Desember 2022 saat usia
kehamilan 38 minggu. Persalinan pada tanggal 6 Januari 2023 di RS PKU Bantul
secara spontan dengan induksi. Proses persalinan tidak ada komplikasi, pukul 10.20
WIB bayi lahir menangis kuat, tonus otot dan gerakan aktif, kulit kemerahan. Jenis
kelamin Perempuan, dilakukan IMD, berat badan bayi 2800 gram, PB 50 cm, LK
32cm, LD 32cm LLA 11 cm. Pada kunjungan neonatus bayi dalam keadaan normal
semua pemeriksaan dalam batas normal tidak ada keluhan reflek bagus menyusu
kuat. Pada masa nifas dilakukan pemantaun dan kunjungan nifas ditemukan
masalah puting susu lecet karena teknik menyusui yang salah, diberikan asuhan
hingga masalah teratasi. Ibu memutuskan untuk menggunakan kontrasepsi kondom.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil multigravida normal. Pada
persalinan dilakukan secara spontan. Pada masa nifas mengalami putting susu lecet
karena teknik menyusui yang kurang tepat. Saran untuk bidan agar dapat
meningkatkan asuhan berkesinambungan dengan cara memantau secara ketat ibu
dan janin sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat

sesuai prosedur.
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