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ABSTRACK

Background : Food safety is the main requirement that must be owned by every
food product in the market. A food handler is one of the factors that play a major
role in food production. The knowledge of the food handlers also affects the quality
of food produced. One way to improve the action of the food handler is to increase
knowledge by providing intervention in the form of counseling with a poster about
food safety. One aspect of determining food safety is the Food Safety Score (SKP).
Objective : To determine the effect of food safety counseling with a poster on the
knowledge of food safety of food handlers and food safety in “lesehan” restaurant.
Method : This research was a quasi-experimental studies with pretest-postest. The
subjects were 11 food handlers. The data collected by questionnaire and
observation.

Results : The average knowledge value of food handlers before being given food
safety counseling with a poster is 65.9. The average knowledge value of food
handlers after being given food safety counseling with a poster is 85.54. The
average food safety category based on SKP before being given counseling with a
poster is Prone but Safe (62.17% -93.31%). The average food safety category based
on SKP after being given counseling with posters is Medium (93.32% -97.02%).
There is an influence on food safety counseling with a poster on food safety
knowledge of food handlers (p* = 0.000). There is an influence on food safety
counseling with a poster on food safety in local restaurants (p* = 0.025)
Conclusion : There is an influence of food safety counseling with a poster on the
knowledge of food handlers and food safety based on the food safety score (SKP).
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PENGARUH PENYULUHAN KEAMANAN PANGAN DENGAN POSTER
TERHADAP PENGETAHUAN PENJAMAH MAKANAN DAN KEAMANAN
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DI RUMAH MAKAN LESEHAN
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ABSTRAK

Latar Belakang : Keamanan pangan menjadi persyaratan utama yang harus
dimiliki oleh setiap produksi pangan yang beredar dipasaran. Penjamah makanan
menjadi salah satu faktor yang berperan besar dalam produksi makanan.
Pengetahuan penjamah makanan juga mempengaruhi kualitas makanan yang
dihasilkan. Salah satu cara memperbaiki tindakan penjamah yaitu dengan
meningkatkan pengetahuan dengan memberikan intervensi berupa penyuluhan
dengan poster kemanan pangan. Salah satu aspek untuk menentukan keamanan
makanan yaitu dengan Skor Kemanan Pangan (SKP).

Tujuan : Mengetahui pengaruh penyuluhan dengan poster keamanan pangan
terhadap pengetahuan keamanan pangan penjamah makanan dan keamanan pangan
di rumah makan lesehan

Metode : Penelitian yang dilakukan adalah quasi eksperiment menggunakan
pretest-postest. Total subjek penelitian adalah 11 penjamah makanan. Data
diperoleh menggunakan kuesioner dan observasi.

Hasil : Rata-rata nilai pengetahuan penjamah makanan sebelum diberi penyuluhan
keamanan pangan dengan poster yaitu 65,9. Rata-rata nilai pengetahuan penjamah
makanan setelah diberi penyuluhan keamanan pangan dengan poster yaitu 85,54.
Rata-rata kategori keamanan pangan berdasarkan SKP sebelum diberi penyuluhan
dengan poster yaitu Rawan Tapi Aman (62,17%-93,31%). Rata-rata kategori
keamanan pangan berdasarkan SKP setelah diberi penyuluhan dengan poster yaitu
Sedang (93,32%-97,02%). Ada pengaruh penyuluhan keamanan pangan dengan
poster terhadap pengetahuan keamanan pangan penjamah makanan (p* = 0.000).
Ada pengaruh penyuluhan keamanan pangan dengan poster terhadap keamanan
pangan di rumah makan lesehan (p* = 0.025)

Kesimpulan : Ada pengaruh penyuluhan dengan poster keamanan pangan terhadap
pengetahuan penjamah makanan dan kemanan pangan berdasarkan skor keamanan
pangan (SKP).

Kata kunci : Penyuluhan, Keamanan Pangan, Pengetahuan, Skor Keamanan
Pangan
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