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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Ada pengaruh lama penundaan pembuatan serum terhadap kadar kolesterol. 

B. Saran 

1. Bagi praktisi laboratorium Pemeriksaan kadar kolesterol sebaiknya tetap 

menggunakan serum segera diperiksa tanpa adanya penundaan untuk mengurangi 

adanya kesalahan hasil pemeriksaan.  

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan menggunakan waktu 

pemeriksaan langsung diperiksa dengan memperhatikan suhu ruangan serta 

menggunakan parameter dan variasi waktu yang berbeda. Perlu diperhatikan juga 

cara pemipetan dan penghomogenisasian pada sampel. 


