
 

 

70 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Bedasarkan hasil analisis dan pembahasan data dalam penelitian ini, 

dapat diambil beberapa kesimpulan antara lain sebagai berikut: 

1. Mayoritas usia pertama menikah tidak beresiko, tidak memiliki riwayat 

kanker serviks, pemakaian alat kontrasepsi sebagian besar tidak beirisiko, 

paritas sebagian besar tidak berisiko dan mayoritas memiliki jaminan 

kesehatan. 

2. Proporsi responden yang melakukan Pemeriksaan IVA pada responden 

yang diberi promosi kesehatan menggunakan video sebesar 33,3%. 

3. Proporsi responden yang melakukan pemeriksaan IVA pada responden 

yang diberi promosi kesehatan menggunakan leaflet sebesar 6,1%. 

4. Perbedaan keikutsertaan responden yang melakukan pemeriksaan IVA 

pada responden yang diberi promosi kesehatan menggunakan video dan 

leaflet sebesar 27,2%. 

5. Ada pengaruh promosi kesehatan menggunakan media terhadap keikut 

sertaan pemeriksaan IVA pada wanita usia subur di Puskesmas Siantan 

Tengah setelah dilakukan kontrol variabel luar dengan nilai OR 11,889. 

Pada responden yang diberikan media leaflet keikutsertaan pemeriksaan 

IVA hanya sebesar 6,1%. Pada responden yang diberikan media video 

keikutsertaan IVA sebesar 33,3%. 
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B. Saran  

1. Bagi Kepala Puskesmas Siantan Tengah 

Disarankan mengambil kebijakan tentang metode penyuluhan 

dengan metode video. 

2. Bagi Bidan Puskesmas Siantan Tengah 

Melakukan penyuluhan kesehatan dengan media video mengenai 

pemeriksaan IVA. 

3. Bagi Pendidik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta  

Disarankan kepada civitas Akdemika dapat menggunakan media 

video dalam penyuluhan mengenai keikutsertaan pemeriksaan IVA. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan untuk meneliti lebih jauh mengenai factor penyebab 

keikutsertaan pemeriksaan IVA masih cukup kurang walaupun sudah 

dilakukan penyuluhan dengan berbagai media. 

 

  


