DAFTAR PUSTAKA

Aini, L., & Reskita, R. (2018). Pengaruh teknik relaksasi nafas dalam terhadap
penurunan nyeri pada pasien fraktur. Jurnal Kesehatan, Vol. 9(2)

Almabhira, Decyra. (2019). Anatomi tulang mausia dan bagian bagiannya. Diakses
dari https://decyra.com/anatomi-tulang/, tanggal 22 November 2022

Andarmoyo, S., & Suharti. (2014). Persalinan Tanpa Nyeri Berlebihan: Konsep
dan Aplikasi Manajemen Nyeri Persalinan. Yogyakarta : Ar-Ruzz Media

Annisa, Chairi. (2021). Literature review : Pengaruh terapi relaksasi napas dalam
terhadap penurunan nyeri pada pasien post operasi fraktur. Karya Tulis
IImiah. Medan : Poltekkes Kemenkes Medan

Aslidar. (2016). Teknik relaksasi nafas dalam pada pasien pasca operasi fraktur
cruris di RSU. Pusat Haji Adam Malik Medan. Jurnal Keperawatan Flora,
Vol. 9(2)

Astuti, E.S.N. (2018). Penerapan teknik relaksasi nafas dalam pada gangguan
pemenuhan kebutuhan nyaman; nyeri pasien post operasi fraktur femure
di RSUD Sleman Yogyakarta. Karya Tulis limiah. Yogyakarta : Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta

Black, J.M., & Hawks, J.H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen
Klinis untuk Hasil yang Diharapkan Edisi 8. Jakarta : Salemba Medika

Devi, A.K.B. (2017). Anatomi Fisiologi dan Biokimia Keperawatan, Cetakan I.
Yogyakarta : Pustaka Baru Press

Friska, Esra. (2022). Teknik relaksasi nafas dalam disertai musik religi dapat
mengurangi intensitas nyeri pada pasien post-operasi fraktur. Dohara
Publisher Open Access Journal, Vol. 1(11)

Haryono, R., & Utami, M.P.S. (2019). Keperawatan Medikal Bedah Il. Yogyakarta
: Pustaka Baru Press

Hidayat, A.A.A., & Uliyah, M. (2016). Buku Ajar llmu Keperawatan Dasar.
Jakarta : Salemba Medika

Holo, E.H., Batubara, S.O., & Bina, M.Y. (2018). Perbandingan efektivitas teknik
relaksasi dan teknik distraksi terhadap penurunan intensitas nyeri pada
pasien fraktur di Ruangan Bedah RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes Kupang.
CHMK Applied Scientific Journal

Igiany, Prita Devy. (2018). Perbedaan nyeri pada pasien pasca bedah fraktur
ekstremitas sebelum dan sesudah dilakukan teknik relaksasi napas dalam.
Jurnal Manajemen Informasi dan Administrasi Kesehatan (J-MIAK),
Vol. 1(1)

Induniasih & Hendarsih, S. (2016). Metodologi Keperawatan. Yogyakarta: Pustaka
Baru

88


https://decyra.com/anatomi-tulang/

Istianah, Umi. (2018). Asuhan Keperawatan Klien Dengan Gangguan Sistem
Muskuloskeletal, Cetakan I. Yogyakarta : Pustaka Baru

Kirnanoro., & Maryana. (2017). Anatomi Fisiologi, Cetakan I. Yogyakarta :
Pustaka Baru Press

Kneale , J., & Davis, P. (2011). Keperawatan Ortopedik dan Trauma Edisi 2.
Jakarta : EGC

Lestari, S., dkk. (2022). Pengaruh teknik relaksasi nafas dalam terhadap skala nyeri.
Jurnal Kesehatan Stikes Cirebon, Vol. 13(1)

Listiana, D., Pawiliyah., & Hidayah, F. (2018). Pengaruh terapi relaksasi nafas
dalam terhadap intensitas nyeri pada pasien post operasi fraktur di Ruang
Seruni RSUD Dr. M. Yunus Bengkulu. Jurnal Sains Kesehatan, Vol. 25(3)

Lukman & Ningsih, N. (2013). Asuhan Keperawatan pada Klien dengan Gangguan
Sistem Muskuloskeletal. Jakarta : Salemba Medika

Majid, A., Judha, M., & Istianah, U. (2011). Keperawatan Perioperatif. Yogyakarta
: Gosyen Publishing

Mubarak, W.I., Indrawati, L., & Susanto, J. (2015). Buku Ajar Ilmu Keperawatan
Dasar. Jakarta : Salemba Medika

Nurarif, A.H., & Kusuma, H. (2015). Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan
Diagnosa Medis dan Nanda Nic-Noc Panduan Penyusunan Asuhan
Keperawatan Profesional. Yogyakarta : Mediaction Publishing

Nurdin, S., Kiling, M., & Rottie, J. (2013). Pengaruh teknik relaksasi terhadap
intensitas nyeri pada pasien post operasi fraktur di Ruang Irnina A BLU
RSUP Prof Dr. R.D Kandou Manado. Ejournal Keperawatan (e-Kp), Vol
1(1)

Padila. (2012). Keperawatan Medikal Bedah. Yogyakarta : Nuha Medika

Potter, P.A., & Perry, A.G. (2012). Buku Ajar Fundamental Keperawatan: Konsep,
Proses, dan Praktik Edisi 4. Jakarta : EGC

Prasetyo, S.N. (2013). Konsep dan Proses Keperawatan Nyeri. Yogyakarta : Graha
lImu

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas). (2018). Jakarta : Badan Penelitian dan
Pengembangan Kesehatan Kementerian Kesehatan RI

Sarpini, Rusbandi. (2017). Anatomi dan Fisiologi Tubuh Manusia Untuk
Paramedis — Edisi Revisi, Cetakan 5. Bogor : Penerbit In Media

Smeltzer & Bare. (2013). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta : EGC

Suriya, M., & Zuriati. (2019). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Medikal Bedah
Gangguan Pada Sistem Muskuloskeletal Aplikasi Nanda NIC & NOC.
Padang : Pustaka Galeri Mandiri

89



Syaiful, Y., & Rachmawan, S.H. (2014). Efektifitas relaksasi nafas dalam dan
distraksi baca menurunkan nyeri pasca operasi fraktur femur. Journals of
Ners Community, Vol. 5(2)

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia,
Cetakan Il. Jakarta Selatan : Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat
Nasional Indonesia

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018), Standar Intervensi Keperawatan Indonesia,
Cetakan Il. Jakarta Selatan : Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat
Nasional Indonesia

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia, Edisi
1. Jakarta Selatan : Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional
Indonesia

Tim Pokja Pedoman SPO DPP PPNI. (2021). Pedoman Standar Prosedur
Operasional Keperawatan, Edisi 1. Jakarta Selatan : Dewan Pengurus
Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia

Trullyen, V.L. 2013. Pengaruh teknik relaksasi nafas dalam terhadap
intensitas nyeri pada pasien post-operasi sectio caesaria di Rumah Sakit
Umum Daerah Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe Kota Gorontalo. Jurnal
Keperawatan dan Kesehatan Masyarakat Cendekia Utama

Widianti, Sherly. (2022) Teknik relaksasi nafas dalam terhadap penurunan
intensitas nyeri pada pasien post operasi fraktur (studi literatur). Jurnal
Kesehatan dan Pembangunan, Vol. 12(23)

Widodo, W., & Qoniah, N. (2020). Penerapan teknik relaksasi nafas dalam untuk
menurunkan intensitas nyeri pada pasien appendicitis di RSUD Wates.
Nursing Science Journal (NSJ), Vol. 1(1)

Wijaya, A.S., & Putri, Y.M. (2013). Keperawatan Medikal Bedah 2; Keperawatan
Dewasa Teori dan Contoh Askep. Yogyakarta : Nuha Medika

Yantini, K.E. (2018). Faktor-faktor yang memengaruhi intensitas nyeri pasien pasca
operasi fraktur ekstremitas bawah di BRSU Tabanan. Journal Caring

90



