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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan paparan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh 

penyuluhan menggunakan media wayang terhadap pengetahuan dan minat 

menggunakan gigi tiruan sebagian lepasan pada masyarakat Posyandu Cempaka 

II, dapat disimpulkan bahwasannya terdapat perubahan tingkat pengetahuan serta 

minat responden sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media 

wayang duki. Peningkatan tersebut dapat dilihat dari nilai pretest dan posttest 

tingkat pengetahuan dan minat pada kelompok perlakuan. Pengaruh yang 

bermakna dalam penggunaan media wayang terhadap pengetahuan tentang gigi 

tiruan sebagian lepasan ditunjukkan dengan hasil perhitungan Uji Mann-Whitney 

U variabel pengetahuan tentang gigi tiruan diperoleh nilai P=0,012 < 0,05 dan 

variabel minat penggunaan gigi tiruan sebagian lepasan dapat ditunjukkan dengan 

nilai P=0,006 < 0,05 yang berarti Ha diterima dan Ho ditolak. Dengan demikian 

dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan penggunaan media 

wayang duki terhadap tingkat pengetahuan dan minat penggunaan gigi tiruan 

sebagian lepasan pada masyarakat Posyandu Cempaka II. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran-saran 

sebagai berikut : 
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1. Bagi masyarakat Dukuh Janten, Desa Ngestiharjo, Kec. Kasihan, Kab. Bantul, 

Yogyakarta Agar menggunakan gigi tiruan setelah gigi permanennya tanggal. 

Karena pentingnya penggunaan gigi tiruan sebagian lepasan sebagai fungsi 

estetik, bicara, dan pengunyahan sehingga kesehatan gigi dan mulutnya tetap 

terjaga.  

2. Bagi peneliti selanjutnya perlu dilakukan penelitian dengan variabel lain yang 

lebih menarik dan rinci serta sampel yang lebih besar. 

3. Diharapkan kepada petugas kesehatan gigi untuk melakukan sosialisasi 

kepada lansia mengenai manfaat pemakaian gigi tiruan sebagian lepasan dan 

akibat yang ditimbulkan bila gigi sudah tanggal tidak diganti dengan yang 

gigi tiruan. 


