BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh
penyuluhan ceramah menggunakan media booklet terhadap keikutsertaan KB
pada unmet need di Desa Patuk dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Sebagian besar responden berusia 36-49 tahun, dengan pekerjaan ibu
rumah tangga, pendidikan terakhir SMA, dan paritas dengan anak 2. Serta
untuk data pada penelitian ini homogen.

2. Sebagian besar responden yang ikut KB adalah responden pada kelompok
penyuluhan dengan media booklet.

3. Ada hubungan penyuluhan metode ceramah menggunakan media terhadap
keikutsertaan KB pada unmet need di Desa Patuk, dan penyuluhan
ceramah dengan menggunakan media booklet berpengaruh 7,5 kali dengan
keikutsertaan KB pada ibu unmeet need di Desa Patuk

4. Tidak ada hubungan usia, pekerjaan, pendidikan, dan paritas terhadap
keikutsertaan KB pada unmet need di Desa Patuk.

5. Faktor paling dominan yang berpengaruh terhadap keikutsertaan KB pada
ibu unmet need di Desa Patuk adalah penyuluhan ceramah menggunakan
media booklet, ibu yang mendapatkan penyuluhan dengan media booklet
7 kali lebih berpeluang dibandingkan dengan ibu unmet need yang

mendapatkan penyuluhan dengan media leaflet.
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B. Saran
1. Puskesmas dan PLKB Kecamatan
Puskesmas dan PLKB disarankan untuk dapat mempertimbangkan
dalam pembuatan kebijakan dalam penyuluhan menggunakan media
booklet pada Pasangan Usia Subur (PUS) untuk meningkatkan pelayanan
Keluarga Berencana (KB) dan cakupan KB aktif.
2. Kader KB dan petugas kesehatan
Kader KB dan petugas kesehatan disarankan dapat memanfaatkan
media booklet dalam memberikan informasi KB melalui penyuluhan pada
Pasangan Usia Subur (PUS).
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian lanjutan
dengan sampel yang lebih besar dan dapat menambahkan faktor-faktor lain

yang berpengaruh dengan keikutsertaan KB.
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