BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan mengenai
pengaruh penyuluhan topikal aplikasi menggunakan media buku dongeng
terhadap tingkat pengetahuan dan minat anak sekolah dasar telah
dilaksanakan pada bulan Februari 2023 di SD Negeri Nogotirto dapat
disimpulkan sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuan topikal aplikasi sebelum diberikan penyuluhan
dari kriteria baik sebesar 46,7% dan sesudah diberikan penyuluhan
meningkat menjadi 86,7%.

2. Minat topikal aplikasi sebelum diberikan penyuluhan dari kriteria
tinggi sebesar 56,7% dan sesudah diberikan penyuluhan meningkat
menjadi 86,7%..

3. Penyuluhan topikal aplikasi menggunakan media buku dongeng
berpengaruh meningkatkan pengetahuan dan minat anak sekolah
dasar.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, maka

peneliti memberikan saran sebagai berikut:
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Bagi Institusi

Disarankan institusi dapat menjadikan media buku dongeng
sebagai media penyuluhan topikal aplikasi untuk meningkatkan
pengetahuan dan minat pada anak sekolah dasar.
Bagi Anak Sekolah Dasar

Disarankan untuk dapat menambah pengetahuan dan minat
mengenai topikal aplikasi bagi anak sekolah dasar, serta dapat
mencegah terjadinya perkembangan Kkaries gigi yang berlangsung
secara cepat.
Bagi Pihak Sekolah Dasar

Disarankan sekolah menjadikan buku dongeng sebagai media
penyuluhan topikal aplikasi untuk mencegah terjadinya karies gigi
pada anak sekolah dasar.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan
serta memperluas wawasan mengenai media penyuluhan di bidang
kesehatan gigi dan mulut, serta peneliti selanjutnya dapat
mengembangkan lebih lanjut seputar penyuluhan topikal aplikasi

menggunakan variabel dan media yang berbeda.
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