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JADWAL PELAKSANAAN PENELITIAN

	No.
	Kegiatan
	2022
	2023

	
	
	7
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	12
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	Pra Penelitian 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Pengajuan judul
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Studi Pendahuluan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Penyusunan Proposal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Menyusun Instrumen 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Perijinan penelitian
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Pelaksanaan 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Pengumpulan Data
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Pengolahan Data
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Analisis Data
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Menyusun  laporan hasil penelitian
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Seminar Hasil Penelitian
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Publikasi Hasil Penelitian 
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ANGGARAN PENELITIAN

	No.
	Kegiatan
	Volume
	Satuan
	Unit Cost
(Rp)
	Jumlah
(Rp)

	1.
	Penyusunan proposal
	
	
	
	

	
	Penggandaan proposal
	4
	Pkt
	20.000
	80.000

	2.
	Pengadaan bahan habis pakai
	
	
	
	

	
	Kuesioner (uji coba dan penelitian)
	74
	bh
	1.500
	111.000

	
	Pulsa
	74
	
	21.000
	1.554.000

	
	Souvenir
	74
	bh
	5.000
	370.000

	
	Alat tulis
	2
	bh
	5.000
	10.000

	3.
	Pengurusan Ethical Clearance
	1
	Pkt
	135.000
	135.000

	4.
	Transport penelitian
	10
	kali
	10.000
	100.000

	5.
	ATK dan penggandaan
	
	
	
	

	
	Kertas 
	2
	Rim
	40.000
	80.000

	
	Tinta printer
	1
	bh
	50.000
	50.000

	
	Keping CD
	2
	bh
	10.000
	20.000

	6.
	Penyusunan skripsi
	
	
	
	

	
	Penggadaan skripsi
	4
	Pkt
	30.000
	120.000

	7.
	Biaya Tidak Terduga
	
	
	100.000
	100.000

	Jumlah
	
	
	
	2.730.000



[bookmark: Naskah_Penjelasan_untuk_Mengikuti_Peneli]Lampiran 4. Naskah Penjelasan untuk Mengikuti Penelitian 


PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN

1. Saya Yulia Sari berasal dari Program Studi Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan ini meminta Bapak/Ibu untuk ikut berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap Pengetahuan Dan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Post SC di RSUD Drs. H. Abu Hanifah Tahun 2023.
2. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan melalui video terhadap pengetahuan dan pelaksanaan tentang mobilisasi dini pada pasien post SC di RSUD Drs. H. Abu Hanifah tahun 2023.
3. Penelitian ini tidak banyak memberi manfaat langsung kepada Ibu, namun hasil penelitian ini dapat menjadi masukan dalam perkembangan ilmu pengetahuan. Manfaat langsung yang dapatkan yaitu mengetahui cara mobilisasi dini setelah melahirkan secara seksio sesaria dengan tepat dan benar.
4. Penelitian ini akan berlangsung selama 2 (dua) bulan yaitu pada bulan Februari - April 2023 untuk mendapatkan jumlah sampel sesuai yang di tentukan. Kami akan memberikan kompensasi berupa souvenir yang akan diberikan oleh peneliti pada saat pengambilan data..
5. Prosedur pengambilan data dilakukan dengan cara pemberian video sebelum SC kemudian setelah SC diberikan lembar kuisioner untuk post test dan akan di observasi sesuai list kontrol yang sudah di buat. Apabila Ibu bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, Ibu diminta untuk menandatangani surat persetujuan (Informed Consent). 
6. Keuntungan yang Ibu peroleh dalam keikut sertaan dalam penelitian ini adalah Ibu dapat mengetahui manfaat serta cara melakukan mobilisasi dini yang tepat dan benar.
7. Seandainya ibu tidak menyetujui cara ini maka ibu dapat menolak untuk menjadi responden. Partisipasi ibu bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan dapat mengundurkan diri sewaktu waktu tanpa sanksi apapun.
8. Kegiatan ini hanya untuk keperluan penelitian sehingga nama dan jati diri Bapak/Ibu akan tetap di rahasiakan. Apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat menghubungi Yulia Sari  dengan no telephone 0881337389.

PENELITI
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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Dengan Hormat,
Peneliti yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama	:  Yulia Sari
NIM	:  P07124322081
Judul Penelitian    	:	Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap Pengetahuan dan Pelaksanaan  Mobilisasi Dini Pada Pasien Post SC  di RSUD Drs. H. Abu Hanifah Tahun 2023
Bermaksud akan melakukan kegiatan penelitian sebagai rangkaian studi saya pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan, Jurusan Kebidanan, Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta. Peneliti mohon kesediaan ibu untuk menjadi responden penelitian ini, dan mempelajari informasi tentang mobilisasi dini yang diberikan. Atas bantuan dan peran ibu, peneliti ucapkan  terima kasih.

Wassalamu’alaikum warohmatullahi wabarakatuh

Peneliti



Yulia Sari
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INFORMED CONSENT

Saya bertanda tangan di bawah ini 
Nama	:
Umur	:
Pendidikan 	:
Pekerjaan 	:
Setelah mendapatkan penjelasan, saya menyatakan bersedia dengan sukarela menjadi responden terhadap penelitian yang berjudul : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap Pengetahuan dan Pelaksanaan  Mobilisasi Dini Pada Pasien Post SC  di RUD Bangka Tengah Tahun 2023, yang dilakukan oleh :
Nama 	: Yulia Sari
NIM 	: P07124322081
Pendidikan 	: Mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan, Jurusan Kebidanan, Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta.

Demikian Surat Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Bangka Tengah,        Januari 2023
Responden


(                                   )
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KUESIONER 

A. Identitas Responden
Nama	:
Umur	:
Pendidikan 	:
Pekerjaan 	:

B. Pengetahuan tentang Mobilisasi Dini
Petunjuk: 	Berilah tanda silang pada tempat yang tersedia yang menurut Anda sesuai dengan  pernyataan !

	No.
	Pernyataan
	Benar
	Salah

	1.
	Mobilisasi merupakan suatu kemampuan individu untuk bergerak secara bebas, mudah dan teratur dengan tujuan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas
	
	

	2.
	Mobilisasi dini post section caesarea adalah pergerakan yang dilakukan mulai dari 1 hari setelah operasi seksio Sesarea (SC).
	
	

	3.
	Melakukan mobilisasi dini setelah operasi SC dapat membuat luka operasi terbuka kembali.
	
	

	4.
	Tujuan mobilisasi dini setelah operasi SC  adalah untuk memperlancar peredaran darah.
	
	

	5.
	Mobilisasi dini dapat membantu pernafasan menjadi lebih baik.
	
	

	6.
	Salah satu tujuan mobilisasi dini adalah memperlancar BAB dan BAK.
	
	

	7.
	Mobilisasi dini dapat menimbulkan permasalahan tonus otot karena masih lemah.
	
	

	8.
	Mobilisasi dini pada dasarnya melatih pasien post SC untuk mengembalikan kebutuhan gerak harian.
	
	

	9.
	Setelah 6 -10 jam pasca operasi SC, ibu harus dapat miring ke kiri dan ke kanan.
	
	

	10.
	Setelah 6 -10 jam pasca operasi SC, ibu harus dapat makan dan minum tanpa dibantu.
	
	

	11.
	Setelah 6 -10 jam pasca operasi SC, ibu harus dapat menggeser badan.
	
	

	12.
	Setelah 6 -10 jam pasca operasi SC, ibu harus dapat mengangkat tangan setinggi mungkin.
	
	

	13.
	Setelah 6 -10 jam pasca operasi SC, ibu dianjurkan untuk dapat mulai belajar duduk.
	
	

	14.
	Setelah 6 -10 jam pasca operasi SC, ibu harus dapat menekuk lutut.
	
	

	15.
	Setelah 1 hari pasca operasi SC, ibu dianjurkan untuk belajar berjalan
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KUNCI JAWABAN KUESIONER PENGETAHUAN

1. Benar
2. Salah
3. Salah
4. Benar
5. Benar
6. Benar
7. Salah
8. Benar
9. Benar
10. Salah
11. Benar
12. Salah
13. Salah
14. Benar
15. Benar




[bookmark: Ceklist_Mobilisasi_Dini]Lampiran 9. Ceklist Mobilisasi Dini 

CEKLIST MOBILISASI DINI

	No.
	Waktu
	Aktivitas
	Ya
	Tidak

	1.
	6 – 10 jam
	Miring kekiri dan kekanan
	
	

	2.
	
	Makan dan minum di bantu
	
	

	3.
	
	Mengangkat tangan
	
	

	4.
	
	Mengangkat kaki
	
	

	5.
	
	Menekuk lutut 
	
	

	6.
	
	Menggeser badan
	
	

	7.
	Setelah 24 jam
	Belajar duduk
	
	

	8.
	
	Mengangkat tangan setinggi mungkin
	
	

	9.
	
	Balik kekiri dan kekanan tanpa bantuan
	
	

	10.
	
	Makan dan minum tanpa dibantu
	
	

	11.
	
	Belajar berjalan
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PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI VIDEO TERHADAP PENGETAHUAN DAN PRAKTIK MOBILISASI DINI PADA 
PASIEN POST SC  DI RSUD DRS. H. ABU HANIFAH 


Materi Pokok	: Mobilisasi dini pada pasien Post SC 
Sasaran	: Ibu Melahirkan dengan Post Seksio Sesaria
Peneliti	: Yulia Sari
Evaluator	: Liza Safitri, ST., M.Kom
Pekerjaan/Jabatan	: Dosen/ Ka. Prodi Teknik Informatika Sekolah Tinggi Teknologi Indonesia Tanjung Pinang
Tanggal	: 24 Maret 2023

Lembar evaluator ini dimaksudkan untuk mengetahui petunjuk anda terhadap media informasi yang peneliti kembangkan. Pendapat, kritikan, saran dan koreksi dari anda sangat bermanfaat untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas media informasi yang peneliti kembangkan. Sehubungan dengan hal tersebut peneliti mengharap kesediaan anda untuk memberikan respon terhadap pertanyaan sesuai dengan petunjuk di bawah ini.
Petunjuk :
1. Penilaian, kritik dan saran disampaikan melalui kuesioner ini akan menjadi acuan untuk memperbaiki dan mengembangkan kualitas media yang sedang peneliti kembangkan. Lembar evaluasi ini terdiri dari aspek tampilan dan aspek materi, komentar atau saran dan kesimpulan.
1. Rentang evaluasi mulai dari “sangat baik” sampai dengan “sangat kurang” dengan cara memberi tanda ”√” pada kolom yang tersedia.
1. Keterangan    :
1 = Sangat kurang baik/sangat kurang tepat/sangat kurang jelas 2 = Kurang baik/kurang tepat/kurang jelas 3 = Cukup baik/cukup tepat/cukup jelas 4 = Baik/tepat/jelas 5 = Sangat baik/sangat tepat/sangat jelas
1. Komentar, kritik dan saran ditulis pada kolom yang sudah disediakan
1. Atas kesediaan anda peneliti ucapkan terimakasih


1. Aspek Visual

	No
	Aspek yang dinilai
	Skor
	Komentar

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	Ketepatan penampilan visual
	
	
	√
	
	
	Ada bagian yang masih belum tervisual dengan jelas seperti point 12/24 jam pasca
operasi

	2
	Ketepatan pemilihan desain
tyfografi
	
	
	
	√
	
	

	3
	Kesesuaian warna tulisan dan
background
	
	
	
	√
	
	

	4
	Kesesuaian pemilihan gambar
	
	
	
	√
	
	

	5
	Kejelasan ukuran tulisan
	
	
	
	
	√
	

	6
	Kejelasan ukuran gambar
	
	
	
	√
	
	




1. Aspek Kualitas Materi

	No
	Aspek yang dinilai
	Skor
	Komentar

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	Ketepatan pemilihan materi
	
	
	
	
	√
	

	2
	Kejelasan isi materi
	
	
	
	√
	
	

	3
	Kejelasan urutan materi
	
	
	
	
	√
	

	4
	Kemenarikan materi
	
	
	
	
	√
	

	5
	Kemudahan pemahaman
materi
	
	
	
	√
	
	




1. Komentar/Kritik dan Saran

	No
	Komentar/Kritik
	Saran

	1.


2.
3.
	Penjelasan Sectio Caesaria


12 Jam Pasca Operasi 
24 Jam Pasca Operasi
	Ditambahkan sedikit pengertiannya, karena masyarakat umum belum tentu faham tetang SC
Sebaiknya diberikan narasi Sebaiknya diberikan narasi




Yogyakarta, 24 Maret 2023      
          	         Evaluator
[image: Description: C:\Users\Prodi\Downloads\LS.png]


  Liza Safitri, ST., M.Kom
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Lembar Uji Validasi media Leaflet
PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MELALUI VIDEO TERHADAP PENGETAHUAN DAN PRAKTIK MOBILISASI DINI PADA 
PASIEN POST SC DI RSUD DRS. H. ABU HANIFAH 


Materi Pokok		: Mobilisasi dini pada pasien Post SC
Sasaran			: Ibu Melahirkan dengan Post Seksio Sesaria
Peneliti			: Yulia Sari
Evaluator		: Rima Kusumah Dewi, S.ST., M. Keb
Pekerjaan/Jabatan	: Kepala Diklat RSUD Kota Makassar
Tanggal		: 

	Lembar evaluator ini dimaksudkan untuk mengetahui petunjuk anda terhadap media informasi yang peneliti kembangkan. Pendapat, kritikan, saran dan koreksi dari anda sangat bermanfaat untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas media informasi yang peneliti kembangkan. Sehubungan dengan hal tersebut peneliti mengharap kesediaan anda untuk memberikan respon terhadap pertanyaan sesuai dengan petunjuk di bawah ini.
Petunjuk	:
1. Penilaian, kritik dan saran disampaikan melalui kuesioner ini akan menjadi acuan untuk memperbaiki dan mengembangkan kualitas media yang sedang peneliti kembangkan. Lembar evaluasi ini terdiri dari aspek tampilan dan aspek materi, komentar atau saran dan kesimpulan.
1. Rentang evaluasi mulai dari “sangat baik” sampai dengan “sangat kurang” dengan cara memberi tanda ”√” pada kolom yang tersedia.
1. Keterangan	:
1 = Sangat kurang baik/sangat kurang tepat/sangat kurang jelas
2 = Kurang baik/kurang tepat/kurang jelas
3 = Cukup baik/cukup tepat/cukup jelas
4 = Baik/tepat/jelas
5 = Sangat baik/sangat tepat/sangat jelas
1. Komentar, kritik dan saran ditulis pada kolom yang sudah disediakan
1. Atas kesediaan anda peneliti ucapkan terimakasih

1. Aspek Visual
	No
	Aspek yang dinilai
	Skor
	Komentar

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	Ketepatan penampilan visual
	
	
	
	
	√
	

	2
	Ketepatan pemilihan desain tyfografi
	
	
	
	
	√
	

	3
	Kesesuaian warna tulisan dan background
	
	
	
	√
	
	Warna backgroud dibuat lebih matching agar tulisan mudah terbaca

	4
	Kesesuaian pemilihan gambar
	
	
	
	√
	
	Gambar pendukung sudah sesuai, gambar kecil-kecil yang kurang relevan mohon untuk dihilangkan

	5
	Kejelasan ukuran tulisan
	
	
	
	
	√
	

	6
	Kejelasan ukuran gambar
	
	
	
	
	√
	




1. Aspek Kualitas Materi

	No
	Aspek yang dinilai
	Skor
	Komentar

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	Ketepatan pemilihan materi
	
	
	
	
	√
	

	2
	Kejelasan isi materi
	
	
	
	
	√
	

	3
	Kejelasan urutan materi
	
	
	
	
	√
	

	4
	Kemenarikan materi
	
	
	
	√
	
	

	5
	Kemudahan pemahaman materi
	
	
	
	
	√
	




1. Komentar/Kritik dan Saran


	No
	Komentar/Kritik
	Saran

	
	Pada dasarnya media yang dibuat untuk penelitian ini, dengan sedikit perbaikan dapat dijadikan sebuah instrumen yang baik. Manteri yang dibuat juga cenderung mudah untuk dipahami, kombinasi gambar dan tulisan menambah menarik media ini
	Untuk pengembangan  penelitian kedepan dapat dibuat versi digital atau video agar responden lebih tertarik dan materi lebih mudah untuk dipahami.



       						Makasar,     07 Februari 2023
[image: 2023-4-1_22-9-28]	Evaluator

						Rima Kusumah Dewi, S.ST. M. Keb
						NIP. 19870731 2010 01 2020
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta

Telp/Fax. (0274) 617601 S
http://www.poltekkesjogja.ac.id e-mail : info@poltekkesjogja.ac.id

Nomor : PP,07.0I/4,3/‘1? /2023 1Q. Februari 2023
Lamp. : Satu berkas
Perihal : PERMOHONAN IZIN UJI VALIDITAS

Kepada Yth :
Direktur RS ARSANI
Di -

SUNGAILIAT

Dengan hormat,

Sehubungan dengan tugas penyusunan SKRIPSI yang diwajibkan bagi mahasiswa
Kelas Alih Jenjang Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Yogyakarta Jurusan Kebidanan Tahun Akademik 2022/2023 sebagai salah
satu persyaratan menyelesaikan pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan. maka
dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin uji validitas atas nama :

Nama : Yulia Sari

NIM : P07124322081

Mahasiswa Kelas Alih Jenjang Prodi Sarjana Terapan
Kebidanan

Untuk melakukan penelitiandi ~ : Rumah Sakit ARSANI

Judul Penelitian . Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui

Video Terhadap Pengetahuan Dan Praktik
Mobilisasi Dini Pada Pasien Post SC di
RSUD Drs. H. Abu Hanifah

Besar harapan kami, Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan izin, atas perhatian dan
kerjasamanya kami mengucapkan bany g }Fﬂ”‘i‘usa“ Kebidsiin

Z o

3

Surusan Kebidanan
Jurusan Kesehatan Lingkungan M) [11/304 Mantrieron Yogyakarta.
3 Tt No 3 Baaater, Ganog Seen, Yeglats L Hergh b

Jurusan Gizi
3. Ttabumi No. 3 Banyuraden, Gamping, Semen, Yogyakara

TelpFax : 0274617679 WP - G4 -
Jurusan Keperawatan Laborsoium Meds 3. Ky Mojo No6 Yograkarta 55243
A T ooy S e L s T

e P - Q274617885
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RUMAH SAKIT ARSANI

Jin. Raya Air Kenanga Kecamatan Sungailiat Kabupaten Bangka
Provinsi l(ep\llauan Bangka Belitung, Indonesia

Email: ) Phone: 0717 - 4297825 / 16

Fax: 4297834 Hp‘ 08117172334

Sungailiat, 17 Januari 2023

Nomor  : 1902042/063/RSA/DIR/1/2023 Yth:
Hal : lzin Uji Validitas Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Yogyakarta

JL Tatabumi No. 3, Banyuraden,

Gamping, Sician, D.5. Yogyakaria

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat dari Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Yogyakaria
nomor: PP.07.01./4.3/627/2023 tentang permohonan Izin Uji Validitas, maka dengan ini kami
sampaikan bahwa kami menyetujui dan mengizinkan adanya kegiatan Uji Validitas
mahasiswi Politeknik Kesehatan Yogyakarta di RS. Arsani sesuai dengan peraturan dan tata
tertib yang ada di RS. Arsani.

Demikian kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.
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POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta

Telp./Fax. (0274) 617601

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. 4 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

http://www.poltekkesjogja.ac.id e-mail : info@poltekkesjogja.ac.id

Nomor : PP.07.01/4.3/ 24F /2023
Lamp. : 1 bendel

Perihal : PERMOHONAN IZIN PENELITIAN

KepadaYth :

Direktur RSUD Drs. H. Abu Hanifah

Di

BANGKA TENGAH

Dengan hormat,

2)...Januari 2023

Sehubungan dengan tuga spenyusunan SKRIPSI yang diwajibkan bagi mahasiswa Kelas Alih
Jenjang Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes
Yogyakarta Jurusan Kebidanan Tahun Akademik 2022/2023 sebagai salah satu persyaratan
menyelesaikan pendidikan SarjanaTerapan Kebidanan, maka dengan ini kami bermaksud
mangajukan permohonan izin penelitian, kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin

kepada :

Nama
NIM

Mahasiswa

Untuk melakukan penelitian di

Judul Penelitian

Yulia Sari
P07124322081

Kelas Alih Jenjang Prodi Sarjana Terapan
Kebidanan
RSUD Drs. H. Abu Hanifah

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video
Terhadap Pengetahuan Dan Praktik Mobilisasi Dini
Pada Pasien Post SC di RSUD Drs. H. Abu
Hanifah

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan banyak terima

kasih.

Jurusan Gizl Jurusan Kesehatan Lingkungan
. Tatabum No. 3 Banyuraden, Gamping, Skeman, Yogvekarta
3. Ttabumi No. 3 Banyuraden, Gamping, Sieman, Yogyakarta 0.3 B

Tep Fax : Q274617673
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGKA TENGAH
DINAS KESEHATAN

Jalan. Titian Puspa Nomor 6 Koba Bangka Tengah Kepulauan Bangka Belitung Kode Pos 33181
Telepon (0718) 7362021, Fax (0718) 7362021

Email : dinkes@bangkatengahkab.go.id

Koba, 14 Maret 2023

Kepada
Nomor : 800/248/DINKES/2023 Yth. POLTEKKES KEMENKES
Sifat . Biasa YOSYARARTA
Lampiran S di-
Hal . Izin Penelitian dan Pengambilan Data TEMPAT

Menindaklanjuti surat dari Mahasiswa Politeknik Kesehatan
Kemenkes Yogyakarta tentang Permohonan Izin Penelitan dan
Pengambilan data untuk memenuhi tugas akhir Skripsi, pada prinsipnya
Dinas Kesehatan Kabupaten Bangka Tengah tidak keberatan dan
memberikan izin pengambilan data untuk penulisan skripsi Mahasiswa
Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta (daftar terlampir).

Demikian disampaikan, atas perhatian diucapkan terima kasih

KEPALA DINAS

drg. MUHAMMAD ANAS MA'RUF
Pembina Tingkat |
NIP. 196703081999031002

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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DAFTAR MAHASISWA

NO.

NAMA

NIM

TUJUAN
PENELITIAN

JUDUL SKRIPSI

KET

Liswarni, Amd.Keb

P07124322087

UPTD.Puskesmas
Koba

Hubungan Paritas Dan Usia
Dengan Pemberian ASI
Eksklusif Di Puskesmas
Koba Kabupaten Bangka
Tengah

Heny Nanik Supriyanti,,
A.Md.Keb

P07124322085

UPTD.Puskesmas
Koba

Hubungan Pengetahuan dan
Sikap Pasangan Usia Subur
Dengan Penggunaan Alat
Kontrasepsi Dalam Rahim
di UPTD. Puskesmas Koba
Kabupaten Bangka Tengah

Suniarti, Amd.Keb

P07124322088

UPTD.Puskesmas
Koba

Hubungan Pengetahuan
tentang IVA dan Sikap
‘Wanita Usia Subur terhadap
Pemeriksaan IVA di
Kelurahan Simpang Perlang
Kecamatan Koba Kabupaten
Bangka Tengah

Juminarsih, A.Md

P07124322089

UPTD.Puskesmas
Koba

Hubungan Faktor-faktor
yang Mempengaruhi
Kejadian Hipertensi pada
Tbu Bersalin di Puskesmas
Koba Tahun 2022

Febriyani

P07124322091

UPTD.Puskesmas
Koba

Hubungan Dukungan
Keluarga dan Tenaga
Kesehatan Terhadap
Pemberia ASI Eksklusif di
Puskesmas Koba Bangka
Tengah Tahun 2022

Listriani Inggawati

P07124322108

UPTD.Puskesmas
Koba

Pengaruh Perawatan Metode
Kangguru dan Metode
Tradisional Terhadap
Pertambahan Berat Badan
Bayi Berat Lahir Rendah di
Kecamatan Koba Tahun
2023

Novika Anggraini

P07124322083

UPTD.Puskesmas
Koba

Pengaruh Pembentukan
Kelas KB Terhadap
Pemilihan Metode
Kontrasepsi Jangka Panjang
(MKJP) Pada Multipara di
‘Wilayah Kerja Puskesmas
Koba Kabupaten Bangka
Tengah Tahun 2023

Yulia Sari

P07124322081

UPTD. RSUD Drs.

H.Abu Hanifah

Pengaruh Pendidikan
Kesehatan Melalui Video
Terhadap Pengetahuan dan
Praktik Mobilisasi Dini
Pada PAsien Post SC di
RSUD Drs.H. Abu Hanifah

Susi Susanti

P07124322095

UPTD. Puskesmas
Sungaiselan

Faktor- faktor yang
Mempengaruhi Kepatuhan
Tbu Hamil dalam
Mengkonsumsi Tablet
Tambah Darah di UPTD.
Puskesmas Sungaisela
Bangka Tengah Tahun 2023

10

Cindirestia Despita

P07124322107

SMA Negeri 1
Sungaiselan

Efektifitas Pemberian
Informasi Melalui Media E-
Booklet Terhadap
Pengetahuan dan Sikap
Dalam Upaya Mencegah
Anemia Pada Remaja Putri
di SMA Negeri 1
Sungaiselan Tahun 2023

11

Fella Apriyani

P07124322110

UPTD.Puskesmas

Hubungan Dukungan Suami

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Koba Dengan Pengguna MKJP

Nurhayati, A.Md.Keb

Hubungan Dukungan

) Sekolah Dengan Kepatuhan
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Lubuk Besar Tahun 2023

Besar

Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Perilaku
UPTD.Puskesmas | vy galam Pemeriksaan
IVA di UPTD.Puskesmas
Perlang Tahun 2023

Perlang

Koba, 14 Maret 2023

KEPALA DINAS
o

drg. MUHAMMAD ANAS MA'RUF
Pembina Tingkat |
NIP. 196703081999031002

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGKA TENGAH
DINAS KESEHATAN @
RSUD Drs. H. ABU HANIFAH

Komplek Perkantoran Terpadu Pemerintah Kabupaten Bangka Tengah
JI. Merdeka By Pass Koba Telp/Fax (0718) 7362046 Kode Pos 33181
Email : rsudbangkatengah@yahoo.co.id

Koba, 13 April 2023

Nomor : 423.4/231/RSUD/2023 Kepada

Sifat : Penting Yth. Dekan

Lampiran e Poltekkes Kemenkes
Hal : Persetujuan Permohonan Penelitian

Yogyakarta

Menindaklanjuti surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bangka Tengah Pada

Tanggal 14 Maret 2023, Nomor :800/248/DINKES/2023, Perihal Izin Penelitian oleh
Mahasiswa

1. Nama : Yulia Sari
NIM : P07124322081
Judul

: Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap

Pengetahuan dan Praktik Mobilisasi Dini pada Pasien Post SC Di
RSUD Drs.H.Abu Hanifah.

Maka dengan ini kami pada prinsipnya tidak keberatan dan mengizinkan penelitian
tersebut.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya di ucapkan terimakasih.

Dikeluarkan di Koba
Pada tanggal 13 April 2023
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGKA TENGAH
DINAS KESEHATAN , @
RSUD Drs. H. ABU HANIFAH

Komplek Perkantoran Terpadu Pemerintah Kabupaten Bangka Tengah
JI Merdeka Ny Pass Koba Telp/Fax (07 18) 7362046 Kode Pos 33181
Email : rsudbangkatengah@yahoo co id

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 800/ 212/ RSUD /2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Direktur RSUD Drs.H.Abu Hanifah Menerangkan
bahwa :

Nama : Yulia Sari

NIM : P07124322081

Institusi Pendidikan : Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Jurusan : Kebidanan

Alamat : Yogyakarta

Telah Menyelesaikan penelitian di RSUD Drs.H.Abu Hanifah dengan Judul :
“Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap
Pengetahuan dan Praktik Mobilisasi Dini pada Pasien Post SC
Di RSUD Drs.H.Abu Hanifah”
Demikian Surat Keterangan ini dibuat dan dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

Dikeluarkan di Koba
Pada tanggal  April 2023

.H.ABU HANIFAH,
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~ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

' POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
. JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta

Telp./Fax. (0274) 617601 - :
http://www.poltekkesjogja.ac.id e-mail : info@poltekkesjogja.ac.id

Nomor : PP.07.01/4.3/ 62-8 /2023 LQO.. Februari 2023
Lamp : 1 Bendel
Hal . Permohonan Ethical Clearance

KepadaYth. :

Ketua Komisi Etik
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Di

YOGYAKARTA

Dengan hormat,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa yang akan melakukan
tindakan intervensi kepada subjek penelitian, maka dengan ini kami mengajukan permohonan

untuk mendapatkan Ethical Clearance dari Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta atas
nama mahasiswa :

Nama . Yulia Sari

NIM : P07124322081

Mahasiswa . Kelas Alih Jenjang Prodi Sarjana Terapan Kebidanan
Keperluan Penelitian : Skripsi

Judul Penelitian : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap

Pengetahuan Dan Praktik Mobilisasi Dini Pada Pasien Post
SC di RSUD Drs. H. Abu Hanifah

Skema Penelitian . Static group comparison design

Tempat Penelitian :  RSUD Drs. H. Abu Hanifah

Subjek Penelitian . Ibu yang melahirkan dengan seksio sesarea (SC) di RSUD
Drs. H. Abu Hanifah

Pembimbing Skripsi I ~: Dr. Heru Subaris Kasjono. SKM.M.Kes.

Pembimbing Skripsi 2 :  Yuliantisari Retnaningsih. S.Si.T., M.Keb.

Kami lampirkan proposal penelitian mahasiswa yang bersangkutan. Demikian permohonan

kami, Atas perhatian dan kerjasama yang diberikan, kami mengucapkan terimakasih.

(etua'Jurusan Kebidanan

/]

untngsih, S.SiT. M.Keb

o

Jurusan Gizi Jurusan Kesehatan Lingkungan Jurusan Kebidanan

JI. Tatabumi No. 3 Banyuraden, Gamping, Sleman, Yogyakarta JI. Tatabumi No. 3 Banyuraden, Gamping, Sleman, Yogyakarta JI. Mangkuyudan MJ I1I/304 Mantrijeron Yogyakarta
Telp./Fax : 0274-617679 Telp./Fax : 0274-560962 Telp/Fax : 0274-374331
rusan i i i Jurusan Kesehatan Gigi
Keperawatan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis an K
JJtlI Tatabumi No. 3 Banyuraden, Gamping, Sleman, Yogyakarta JI. Ngadinegaran MJ 111/62, Yogyakarta 55143 JI. Kyai Mojo No.56 Yogyakarta 55243

Telp./Fax : 0274-617885 Telp./ Fax : 0274-374200 Telp./ Fax : 0274-514306
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA

JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta
Telp./Fax. (0274) 617601
Email : kepk@poltekkesjogja.ac.id

[ ]
L A
[ 4 J

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/e-KEPK.1/212/2023

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Yulia Sari
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Video Terhadap Pengetahuan dan Praktik Mobilisasi Dini pada Pasien Post
SC di RSUD Drs. H. Abu Hanifah"

"The Effect of Health Education Through Video on Knowledge and Practice of Early Mobilization in Post SC Patients at Drs.
H. Abu Hanifah"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 22 Februari 2023 sampai dengan tanggal 22 Februari 2024.

This declaration of ethics applies during the period February 22, 2023 until February 22, 2024.

February 22, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes.
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