
56 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan karakteristik sebagian besar ibu memiliki tingkat 

pendidikan tinggi (SMA/SMK, MA, Perguruan Tinggi), usia 20-35 

tahun dan tidak bekerja. 

2. Terdapat hubungan antara pemanfaatan buku KIA berdasarkan tingkat 

pengetahuan ibu dengan kunjungan neonatal. 

B. Saran 

1. Bagi Kepala Puskesmas Jetis II  

Sebagai pemimpin dapat menciptakan suatu program dalam upaya 

promotif dengan meningkatkan penyuluhan kesehatan mengingat 

masih rendahnya cakupan kunjungan neonatal. Selain itu, kepala 

puskesmas dapat mendukung rekan kerjanya agar melakukan 

pendekatan kesadaran tentang kunjungan neonatal dengan tujuan untuk 

mengetahui kesehatan bayi dan mendeteksi secara dini apabila terdapat 

masalah atau resiko.  

2. Bagi Bidan Puskesmas Jetis II 

Bidan sebagai tenaga kesehatan perlu memprioritaskan ibu dengan 

tingkat pendidikan rendah (SD, SMP), usia ibu <20 dan >35 tahun dan 

ibu yang tidak memiliki pekerjaan untuk dilakukannya penjelasan dan 

kesadaran tentang kunjungan neonatal dengan intensitas yang lebih 
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sering, sehingga dapat merubah perilaku ibu untuk melakukan 

kunjungan neonatal di fasilitas keehatan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor lain yang 

berhubungan dengan kunjungan neonatal seperti dukungan suami.  
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