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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut dengan Jumlah Karies pada Siswa 

Sekolah Dasar dengan jumlah 30 responden dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan dengan kategori baik sebanyak (76.7%). 

2. Jumlah karies dengan kriteria rendah sebanyak (56.7%). 

3. Tingkat pengetahuan tentang kesehtan gigi dan mulut dengan kategori baik 

dan meiliki jumlah karies dengan kriteria rendah sebanyak (60.9%). 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian Gambaran Tingkat Pengetahuan 

Kesehatan Gigi Dan Mulut Denan Jumlah Karies Pada Siswa Sekolah Dasar, 

hal-hal yan perlu diperhatikan sebagai berikut: 

1. Disarankan kepada siswa siswi kelas III dan IV menjaga kesehatan gigi dan 

mulut agar terhindar dari karies. 

2. Bagi Institusi dan Peneliti Selanjutnya 

Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk mengembangkan penelitian ini 

dari yang bersifat deskriptif menjadi penelitian yang analitik untuk 

menambah referensi. 

3. Bagi Sekolah 

Disarankan kepada pihak sekolah, guru sekolah, dan kepala sekolah agar 

mengadakan pelayanan UKGS (Usaha Kesehatan Gigi Sekolah) dengan 
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bekerjasama dengan pihak puskesmas, sehingga tingkat pemahaman siswa tentang 

karies gigi dan kesehatan gigi optimal. 

 


