
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat pengaruh pemberian intervensi modul pre anestesi terhadap 

pelaksanaan tindakan assesmen pre anestesi pada mahasiswa selama 

praktik klinik anestesi. 

2. Terdapat perbedaan pelaksanaan tindakan assesmen pre anestesi 

mahasiswa sebelum dan sesudah diberikan modul pre anestesi pada 

kelompok intervensi. 

3. Terdapat perbedaan pelaksanaan tindakan assesmen pre anestesi 

mahasiswa sebelum dan sesudah diberikan logbook pada kelompok 

kontrol. 

4. Terdapat perbedaan pelaksanaan tindakan assesmen pre anestesi 

mahasiswa antara kelompok intervensi dengan kelompok kontrol. 

Meskipun kedua perlakuan sama-sama memberikan pengaruh, akan 

tetapi intervensi pemberian modul pre anestesi dinilai lebih efektif 

meningkatkan pelaksanaan tindakan assesmen pre anestesi dibandingkan 

logbook.  

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa Keperawatan Anestesiologi  

Mahasiswa sebaiknya lebih menyiapkan pengetahuan yang cukup 

sebelum melaksanakan praktik klinik khususnya tentang pelaksanaan 

66 
 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta



67 
 

assesmen pre anestesi. Hal ini berguna untuk mengoptimalkan intervensi 

dan mencegah potensi cedera saat melakukan anestesi atau pembedaah. 

2. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan Anestesiologi 

Modul pre anestesi pada penelitian ini dapat digunakan sebagai 

evaluasi Lembaga Pendidikan dalam pengadaan referensi atau bahan ajar 

yang lebih lengkap tentang materi keperawatan anestesiologi.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Modul dalam penelitian ini hanya membahas materi mengenai pre 

anestesi saran bagi peneliti selanjutnya bisa menggunakan modul yang 

membahas materi pre, intra, dan pasca anestesi. Selain itu, pengambilan 

data dalam penelitian ini dilakukan menggunakan kuesioner melalui 

google form, sehingga besar kemungkinan data yang didapatkan bersifat 

subjektif, bagi peneliti selanjutnya diharapkan melakukan pengambilan 

data dengan observasi langsung menggunakan lembar observasi. 
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