SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN KEIKUTSERTAN
KB PASCA SALIN IUD POST PLACENTA
DI RSUD HJ. ANNA LASMANAH
BANJARNEGARA

YOGYAKARTA

SEPTINA DINAR RESTIKA
P07124322028

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2023



SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN KEIKUTSERTAN
KB PASCA SALIN IUD POST PLACENTA
DI RSUD HJ. ANNA LASMANAH
BANJARNEGARA

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Kebidanan

YOGYAKARTA

SEPTINA DINAR RESTIKA
P07124322028

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2023



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi

“HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN KETKUTSERTAAN
KB PASCA SALIN TUD POST PLACENTA
DI RSUD HJ. ANNA LASMANAH
BANJARNEGARA™

Disusun oleh :

SEPTINA DINAR RESTIKA
PO7124322028

telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal :

...............................

Menyetujui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

f
'
/

NIP. 1993:5226202203 1001

NIP. 198107272005012003

o\ ' v ’

WPA9751 1232002122002



HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI

“HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN KEIKUTSERTAAN
KB PASCA SALIN IUD POST PLASENTA
DI RSUD HJ. ANNA LASMANAH
BANJARNEGARA™

Disusun Oleh

Septina Dinar Restika
PO7124322028

Telah dipertahankan dalam seminar di hadapan Dewan Penguji
Pada tanggal : 13 April 2023

SUS WAN PENGU
Ketua,

Nur Djanah. SSi.T.. M. Kes 7 R TSR, )

NIP. 197502172005012002

_ Anggou,
(gl )
NIP. 198107272005012003

ATEPEE,

Arif N b M. MPI IO i, RSN,
NIP, 199306262022051001 r

Puji Wahyuni S.SiLT. MKeb
NIP.197581232002122002




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Septina Dinar Restika

NIM : P07124322028

Tanda Tangan : ,

Tanggal : 5 April 2023



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda
tangan di bawah ini:

Nama : Septina Dinar Restika

NIM : P07124322028

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan
Jurusan : Kebidanan

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Non-eksekutif (Non-
ecsecutive Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang berjudul:

“Hubungan Dukungan Suami dengan Keikutsertaan KB Pasca Salin IUD Post
Placenta di RSUD Hj. Anna Lasmanah Banjarnegara”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Non-
Ekseskutif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan
mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap- mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Kota Yogyakarta.
Pada tanggal : 5 April 2023
Yang menyatakan

, i h 2
i; " METERAL lt‘-‘f

TEMPEL
50AKX403880343

(Septina Dinar Restika)



KATA PENGANTAR

Puji syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini dilakukan

dalam rangka memenuhi syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Kebidanan

pada Program Studi Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes

Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari

berbagai pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu dan pada kesempatan

ini peneliti  menyampaikan ucapan terima kasih kepada :

1.

10.

Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes. selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
yang telah memberikan kesempatan untuk melakukan penelitian.

Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T.,M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan untuk
melakukan penelitian.

Dr. Sujiyatini, S.Si.T., M.keb selaku Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan untuk
melakukan penelitian.

Nur Djanah, S.Si.T., M. Kes selaku penguji yang telah memberikan arahan dan
masukan dalam penulisan skripsi.

Yuliantisari Retnaningsih, S.SiT., M.Keb selaku pembimbing utama yang telah
memberikan arahan dan masukan selama penulisan skripsi

Arif Nugroho Triutomo, S.KM. MPH selaku pembimbing pendamping yang
telah memberikan arahan dan masukan selama penulisan skripsi.

dr. Erna Astuty selaku direktur RSUD Hj. Anna Lasmanah Banjarnegara yang
telah memberikan izin dan bantuan untuk melakukan penelitian.

Dyah Utariningsih Amd.Keb selaku kepala ruang Teratai dan seluruh bidan di
ruang teratai yang telah memberikan bantuan dalam melakukan penelitian.
Orang tua dan keluarga yang telah memberikan bantuan dukungan moral dan
material.

Suamiku tercinta yang telah memberikan do’a, kasih sayang, serta dukungan

baik moral maupun material, serta anak-anak tersayang yang telah penuh

Vi



pengertian dan tulus menanti sisa waktu yang diberikan kepada mereka untuk
mendapatkan perhatian dan kasih sayang dari penulis yang tersita demi
menyelesaikan skripsi ini.

11. Teman-teman mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta Kelas Alih Jenjang A dan semua pihak yang telah memberikan
dukungan, motivasi dan masukan yang sangat berarti dalam penyusunan skripsi
ini.

Akhir kata, peneliti berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Peneliti menyadari skripsi ini
masih jauh dari kata sempurna, hal ini karena adanya kekurangan dan keterbatasan
peneliti. Oleh karena itu peneliti berharap  kritik serta saran yang bersifat
membangun dari berbagai pihak. Semoga skripsi ini dapat berguna dan bermanfaat

bagi semua pihak..

Yogyakarta, 2023

Peneliti

vii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiiieiese ettt sttt sse st anaenen i
PERSETUJUAN PEMBIMBING.........cccoiiiiiiiiiiieie e i
HALAMAN PENGESAHAN........ccco ittt iii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. ..ottt iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ......coviiiiiitieceseee e %
KATA PENGANTAR ..ottt sttt sneaneenaene e vi
DAFTAR ISL ...ttt bbb enes viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt re e enee s X
DAFTAR TABEL ...ttt ettt bbb Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt Xii
ABSTRACT L.ttt bbbt e et r ettt b b reenes xiii
ABSTRAK .ottt reereens Xiv
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
A, Latar BelaKang .......c.ooveiiiiiiicce e 1
B. RUMUSAN MaSalah ...........cooiiiiiiiccic et 6
C.  Tujuan Penelitian .........c.coveiiiiiiiecce e 7
B.  RUANG LINGKUP ..ottt 7
C.  Manfaat PENEIILIAN .........cccoeiiiiiiicece e 8
D.  Keaslian Penelitian...........cccccvieiiiiiic it 9
BAB Il TINJAUAN TEORI ....ccoiiiiiee ettt 11
F N B 1T T T T OSSOSO 11
B.  KerangKa TEOM......ccoiuiiiiiiiiiieieee e 36
C.  Kerangka KONSEP ....ccuiiiviiieiiieie ettt ettt sre e sna e e re e ene s 37
D. HIPOTESIS. ..ttt bbb 37
BAB 111 METODE PENELITIAN ..ot 38
A. Jenis dan Desain Penelitian ...........cccocveiiiiiiiiiii i 38
B. Populasi dan SAmpel ... 39
C. Waktu dan Tempat Penelitian ...........ccccooeviiiiiiiie i 41
D. Variabel PENelitian ..........ccoooiiiiiiiii et 41
E. Definisi Operasional Variabel Penelitian..............cccooveviiiiieiiccic e 41
F.  Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ...........ccooviiiiieiineniieseeee 43
G. Instrumen dan Bahan Penelitian...........cccccceiviiiie s 44
H.  Prosedur PENelitian...........ccooiiiiiiiii e 45
. Man@Jemen DAt ........ccooiiiiiiiiiiie e 48
J. EHKAPENEIITIAN ...oecveeie e 53
K. Kelemahan Penelitian..........ccccoviiiiiiiiii e 55

viii



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......cccooiiiiiiic e 56

AL HAESH PENEITIAN ..t 56
B.  Pembanasan ... 63
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 72
AL KESTMPUIAN ...ttt sreeneenes 72
B S AN e e e e ar e ——— 73
DAFTAR PUST AK A .ottt e e e ettt e e e e e e e eet et eeaeeeeeneeeees 75
LAMPIRAN L.t e e e e e e e e et e e e e e e e e e e, 80



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Grafik KB Pasca Persalinan IUD Post Plasenta Tahun 2019-2021 ...... 5
Gambar 2. JENIS TUD COPPET ......ccuiiirieiieiieieiesie ettt 17
Gambar 3. Jenis ITUD-LING ........ccooiiieiieieeie e 18
Gambar 4. Inserter AKDR Copper T 380A .....oov o 23
Gambar 5. Teknik Pemasangan IUD post placenta secara manual ..................... 23
Gambar 6. Kerangka Teori Lawrence W.Green dan Marshall W.Kreuter ........... 36
Gambar 7. Kerangka KONSEP .......cviiiiiiiiieiesie st 37
Gambar 8. Skema (Bagan) Rancangan Penelitian ...........ccccooeiviiiiienicnincnn, 38


file:///E:/B.%20PENELITIAN%20DAN%20LAT%20SOAL/Proposal%20Penelitian/PROPOSAL%20YANG%20DIKONSULKAN/SEPTINA%20DINAR%20RESTIKA_%20AJ%20A%20151122(revisi%20konsul%20pak%20arif%20151122).docx%23_Toc120074119
file:///E:/B.%20PENELITIAN%20DAN%20LAT%20SOAL/Proposal%20Penelitian/PROPOSAL%20YANG%20DIKONSULKAN/SEPTINA%20DINAR%20RESTIKA_%20AJ%20A%20151122(revisi%20konsul%20pak%20arif%20151122).docx%23_Toc120074120
file:///E:/B.%20PENELITIAN%20DAN%20LAT%20SOAL/Proposal%20Penelitian/PROPOSAL%20YANG%20DIKONSULKAN/SEPTINA%20DINAR%20RESTIKA_%20AJ%20A%20151122(revisi%20konsul%20pak%20arif%20151122).docx%23_Toc120074121

DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1 Keaslian Penelitian..........cccccoiiiiiiiiiiee e 9
Tabel 2. Metode KB Pasca Persalinan ..........cccooviieiiiiiiniene e 13
Tabel 3. Perbandingan Tingkat Ekspulsi pada Insersi AKDR Berdasar Health

Tekhnology AsSeSMENt (HTA) ..c..ooiiiieeiie e 19
Tabel 4 . Kriteria INKIUSi dan EKSIUSI........cc.ooviiiiiiiiiinieeeee e 40
Tabel 5. Definisi Operasional ...........ccccccoveiieii i 42
Tabel 6. Kisi-kisi Kuesioner Dukungan Suami..........ccccccevvveveiiesieeseese e 45
Tabel 7. Rasio Prevalensi Dukungan Suami dengan Keikutsertaan KB Pasca

SalinIUD POSt PIaCENTA.......ccceiiiiiiiiiieiisesee e 53

Tabel 8. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Umur lbu,
Pendidikan, Status Pekerjaan, dan Paritas di RSUD Hj. Anna Lasmanah

Banjarnegara Tahun 2023 ...........coovoieiieiicc e 57
Tabel 9. Distribusi Frekuensi Dukungan Suami dan keikutsertaan KB Pasca Salin
IUD Post Placenta di RSUD Hj. Anna Lasmanah Banjarnegara........... 58
Tabel 10. Hasil Analisis Bivariat Hubungan Dukungan Suami dengan Keikutsertaan
KB Pasca Salin IUD Post Placenta ..........ccccoovvevveieiieneee e 59
Tabel 11 Komponen Dukungan Suami dengan Keikutsertaan KB Pasca Salin IlUD
POSE PIACENTA .......eoiiiiecieee e 60

Xi



