BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan selama kehamilan, persalinan, nifas, bayi

baru lahir, dan KB pada Ny “EW” dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Pada masa kehamilan Ny “EW” adalah fisiologi hanya terdapat masalah
yaitu sulit tidur dan sudah dapat tertangani dengan baik.

. Proses persalinan pada Ny “EW” berlangsung secara operasi SC karena

telah mengalami KPD lebih dari 12 jam.Tidak ada masalah.

Pada masa nifas Ny “EW” tidak ada kesenjangan antara teori dan kasus,
masa nifas Ny EW mengalami masalah yaitu putting susu lecet dan
payudara bengkak, tatalaksana yang diberikan sudah sesuai teori dan
wewenang bidandan Ny. EW sudah sehat kembali.

Pada bayi Ny “EW” adalah Bayi Baru Lahir normal, tidak terdapat
kesenjangan antara teori dan kasus, asuhan kebidanan diberikan sesuai
wewenang bidan.

Pada bayi Ny “EW” melakukan kunjungan neonatus dalam keadaan
normal, tidak terdapat kesenjangan antara teori dan kasus, asuhan
kebidanan diberikan sesuai wewenang bidan.

Pada asuhan kebidanan KB Ny. EW adalah akseptor KB kondom dan akan
berganti cara menggunakan KB implant. Bidan sudah melakukan

tatalaksana sesuai wewenang bidan.

B. Saran

1.

Secara Teoritis
Hasil dari studi kasus ini diharapkan penulis mampu memberikan
tambahan dalam sumber kepustakaan serta pengetahuan tentang asuhan
kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir, dan KB.
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2. Secara Praktis

a. Bagi Bidan di Puskesmas Tanjungsari
Mampu meningkatkan mutu dan kualitas pelayanan dengan memberikan
asuhan kebidanan secara komprehensif sesuai standar pelayanan yang
berkualitas.

b. Bagi Mahasiswa Profesi Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Yoyakarta
Mampu memahami teori, memperdalam ilmu, dan menerapkan asuhan
kebidanan secara berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas,

neonatus, dan KB.
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